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Permettre a chaque habitant de notre
Métropole de profiter pleinement

des nombreux événements organisés
a Toulouse et sur notre territoire
demeure 'une de nos priorités.

Depuis 2022, le label Villes pour Tous,
créé par Toulouse Métropole, est au
cceur de notre ambition collective

en faveur d'une offre événementielle
de proximité toujours plus inclusive

et accessible. Sport, musique,

loisirs, culture, emploi, expositions,
conférences... : dans tous les domaines
et activités, les initiatives se multiplient
pour permettre a chacun et chacune
de vivre ces temps de partage et

de découverte.

Cette dynamique repose sur la
mobilisation des acteurs de notre
territoire qui proposent des dispositifs
congus par et pour les personnes en
situation de handicap, afin de répondre
au mieux a leurs attentes et a leurs
besoins. Grace a leur engagement,

la programmation s'enrichit chaque
année de nouveautés et d'événements
incontournables, dont certains sont
organisés dans des lieux d'exception,
a l'image du Musée des Augustins
récemment modernisé.

La saison 2026-2027 revét

une dimension toute particuliére

car nous célébrons le 5¢ anniversaire
du label Villes pour Tous.

Cing années d'engagement au service
d'une métropole plus inclusive,

plus accessible et plus attentive

a ces habitantes et habitants.

L’enthousiasme croissant du public lors
des événements labellisés Villes pour
Tous, 'implication toujours plus forte
des communes et la diversité de ['offre
proposée témoignent du succes de
cette démarche et de son rayonnement
grandissant. Cet engagement nous
encourage a poursuivre nos efforts
pour construire un territoire ou chacun
et chacune trouve sa place et peut
participer pleinement a la vie culturelle,
sportive, sociale et citoyenne.

A l'occasion de cet anniversaire, je tiens
a adresser tous mes encouragements

et mes veeux de réussite a Villes pour
Tous pour les années a venir.

Je remercie chaleureusement
'ensemble des équipes de la Mairie
de Toulouse et de Toulouse Métropole,
les partenaires et les associations

qui font vivre ce label au quotidien.
Leur confiance et leur engagement
contribuent a faire de notre Métropole
un territoire toujours plus accueillant
et solidaire, ou tout le monde peut

se retrouver !



Christophe
Alves

Adjoint au Maire de Toulouse
En charge du handicap

L Lo

Cette nouvelle saison de Villes pour
Tous est une saison toute particuliere
pour notre collectivité, pour l'équipe
qui coordonne le label, mais également
pour moi-méme, en tant qu'adjoint

au Maire en charge du Handicap.

En effet, cette saison marque

le 5¢ anniversaire de Villes pour Tous,
un label auquel je suis profondément
attaché et qui, depuis maintenant
cing ans, contribue a rendre

les événements de notre territoire
dits «de droit commun» toujours
plus accessibles a tous et a toutes.
Gréace 3 cette démarche, l'inclusion
et la mixité trouvent pleinement leur
place au cceur de la vie locale, au
plus prés des habitantes et habitants.
Chaque événement labellisé Villes
pour Tous participe ainsi au partage
et au bien-vivre ensemble.
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Je suis particuliérement fier
de la richesse et de la diversité

des dispositifs d'accessibilité

proposés tout au long de 'année :
gilets vibrants permettant de ressentir
la musique autrement, audiodescription
des rencontres sportives, interprétation
en Langue des signes fancaise

lors d’expositions et de conférences,
chansigne pendant les concerts,

et bien d'autres initiatives encore.

C'est donc avec un immense

plaisir que je vous invite a découvrir

la programmation du premier semestre
de la saison 5 qui se déroule entre
octobre 2026 et mars 2027.

Une nouvelle fois, elle proposera

de nombreux rendez-vous accessibles,
ouverts a tous les publics et répondant
aux valeurs d'inclusion qui nous
rassemblent.

Alors, bloquez dés a présent
votre agenda et profitez sans
modération des événements a venir !

Je vous souhaite a toutes et a tous
une tres belle saison anniversaire
de Villes pour Tous !
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Le 5° anniversaire
de Villes pour Tous

Villes pour Tous est le label

de Toulouse Métropole qui met

4 'honneur les événements grand
public de Toulouse et des communes
de la Métropole engagés dans une

démarche d'accessibilité et d'inclusion.

[l valorise celles et ceux qui ceuvrent,
au quotidien, pour que tout

le monde puisse participer

a la vie culturelle, sportive,

festive et citoyenne du territoire.

Créé en septembre 2022

par Toulouse Métropole, Villes

pour Tous a pris le relais des
Rencontres Ville et Handicap avec
une ambition renouvelée : donner
une nouvelle dimension a la promotion
de l'accessibilité. Cette évolution

a ainsi permis d'étendre son action
a l'ensemble des 37 communes

de la Métropole et de passer

d'un rendez-vous concentré sur
quinze jours a une véritable saison
d'animations de proximité, déployée
sur une année entiére et structurée
en deux semestres.

Villes pour Tous est ainsi née

d'une volonté collective forte,

portée par les acteurs du territoire,
les associations représentatives des
personnes en situation de handicap

et Toulouse Métropole : construire
une société plus inclusive, ou chacune
et chacun trouve sa place. Ensemble,
ils ont souhaité donner un nouvel élan
a la politique publique du handicap

et tendre concretement vers
l'accessibilité universelle.

Plus qu'un label, Villes pour Tous
est un engagement et une invitation
a repenser les événements pour
qu'ils soient véritablement ouverts
atous et a toutes. Il s'inscrit
pleinement dans la loi Handicap

du 11 février 2005, qui affirme

un principe fondamental :
l'accessibilité de tout a tous.

Parce qu'une métropole accessible est

avant tout une métropole plus humaine,
plus accueillante et plus riche de toutes
ses diversités !

Quelques
chiffres clés

e Plus de 800 événements
labellisés

e 20 communes partenaires

¢ +100 partenaires mobilisés
(associations, institutions,
organisateurs).

¢ 5 ans d'engagement
pour une métropole inclusive
et accessible a tous et a toutes !



Marraine de Villes pour Tous

L Lo

Bonjour a tous et a toutes,

Moi, c'est Anais, mais vous

me connaissez peut-étre davantage
sous le nom de Blogueuse a roulettes
sur les réseaux sociaux ! Un nom qui
refléte mon quotidien d'influenceuse
en fauteuil roulant et ma fagon
d'avancer, avec énergie et optimisme,
sur les chemins de la vie.

En tant que Toulousaine, je suis
particulierement heureuse et fiére
de rejoindre l'aventure Villes pour
Tous et de devenir la marraine

de ce beau label.

Villes pour Tous, c’est pour moi bien
plus qu'un label : c’est une démarche
qui porte des valeurs qui me tiennent
profondément a cceur au quotidien :
l'inclusion, la solidarité, mais aussi

le partage, l'enthousiasme et l'envie
de faire bouger les lignes ensemble.
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Grace aux nombreux événements
labellisés, tout le monde peut
participer, découvrir, rencontrer
et vivre des moments riches

en émotion dans un cadre accessible,
ouvert a tous et a toutes. C'est cette
dynamique positive et fédératrice

que je suis ravie de soutenir aujourd’hui.

J'espére avoir le plaisir de vous croiser
lors d'un prochain événement Villes
pour Tous, d'échanger avec vous

et de partager de beaux moments.

A trés bientdt !
Anais
@blogueusearoulettes



Villes pour Tous | Comment ¢a marche ?

Interprétation en Langue
des signes frangaise (LSF)

Présence d’'une boucle
magnétique

Villes pour
Audiodescription

Mise a disposition t o u s

de gilets vibrants

(gratuit sur remise d’une piéce d’identité)

Villes pour Tous est le label

qui propose des événements
variés, accessibles et inclusifs,

a Toulouse et Toulouse Métropole.

Tous les événements proposés
dans ce programme sont
accessibles aux personnes

en situation de handicap moteur.
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La programmation s'adresse

Présence de supports en Facile a tous, en situation de handicap

a Lire et a Comprendre (FALC) ou non. Des outils spécifiques
sont proposés, en fonction
Des prestations de vélotypie ainsi que des événements, afin de
de la documentation en braille sont permettre de profiter au
disponibles sur certains événements. mieux, selon ses besoins.

Le service gratuit

des souffleurs d'images , e,
N - Légende catégories événements :
peut étre mis a votre

disposition lors d'événements m
labellisés Villes pour Tous

. P Conférences/débats / table-ronde
de votre choix.

Pou’. en bénéficier, vous devez ................................................
vous inscrire 15 jours au plus

ﬁ- tard avant la date de |'événement
" 4 l'adresse :
www.souffleurs.org/inscription-souffle,
en précisant « Villes pour tous » Retrouvez, dans le programme,

a coté du lieu sélectionné, soit par mail les logos « Mon métro d'image

a contact@souffleurs.org ou par téléphone .
au 01 42 74 17 87/06 40 65 69 38, en image »’pOUF VOus accompagner
dans vos déplacements.

en précisant également Villes pour tous.



http://www.souffleurs.org/inscription-souffle
mailto:contact%40souffleurs.org%20?subject=

Octobre
2026

JOURNEE
MONDIALE

T émoignages
teliers LSF.

Animations
hants signes

Jeudi 01 octobre 20
16h> 17000

> P10

Handifférence

Jeudi 1¢" octobre
de 10h a 17h00

Q Toulouse Lalande

> P10

Journée Mondiale
des Sourds

Jeudi 1¢" octobre
de 14h a 17h

Q Cornebarrieu

> P

Festival « LA VOIX
ET LA MAIN»

Samedi 3 octobre
de 15h a 22h

9 Aussonne

Ciné Relax

Samedi 3 octobre
de 16h a 17h45

Q Cinéma Rex
Blagnac

SAMEDI 3 OCTOBRE 2026

SALLE DES FETES DE L'UNION

UN P'TIT JEU
EN PLUS

Samedi 3 octobre
de 13h30 a 19h

Q L Union

snoy inod s3))IA | 9202 9190100

>P13

Vélos&Co :
La mobilité pour tous

Samedi 3 octobre
de 10h & 17h

9 Toulouse

Comment tu
te sens ?

Du mar. 29 septembre
au mer. 14 octobre

9 Toulouse

[Emploi DY

Forum Place
de l'emploi

Mardi 6 octobre
de 13h 3 17h

Q Toulouse
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MUSIQUE

> P18

Clutcho’ Spectacle
Mardi 6 octobre «Coutures »
de 19h a 23h Vendredi 9 octobre
Q Toulouse de 18h & 19h
Q Mondonville

Festival PESE

31¢ Festival
international
Toulouse

les Orgues

Du mercredi 7 au
dimanche 18 OCT.

9 Toulouse

Mécanik Paradize

Du jeudi 8 au
dimanche 11 OCT.

de 17h a 23h59
9 Halle de La Machine

Spectacle PRA¥

Musique sans

> P19

FESTIVAL TOULOUSE
POLARS DU SUD

Du vendredi 9 octobre
au dimanche 11 octobre

Q Toulouse

Sport RN

TOUT BLAGNAC
COURT ET MARCHE

Samedi 10 octobre
de 9h a 12h30

9 Blagnac

Inauguration du Pico

frontiéres d’Empalot - Sound
Vendredi 9 octobre System Colombien
s de 19h a 23h Samedi 10 octobre
e S L O Toulouse de 10h30 a 00h
@ TOULOUSE 9 Toulouse
wrcsmay JHl Sport DY Sport DR
3¢ Trophée Sur les hauteurs
PARA GOLF de Seignaux
Du samedi 10 au Samedi 10 octobre
dimanche 11 octobre de 8h a 20h
9 Toulouse Q Saignaux (Ariege 09)

> P18
Polyar’trottons

Vendredi 9 octobre
Dimanche 11 octobre

Q Pin-Balma

(Exposition BYES

Poésie colorée

Du samedi 10 octobre
au samedi 21 novembre

Q Centre culturel
Alban Minville



FUTURY
PROCHES 4
Préparons

ensemble
le monde
e

CITES DE
L'EMPLOI

C LA WUDOTHEQUE DES llllil‘l

> P22

Festival
Futurs Proches

Du mercredi
14 octobre au
vendredi 16 octobre

Q Toulouse

(Emploi PEFE

Le pont de l'emploi

Jeudi 15 octobre
de 14h30 a 17h30

9 Toulouse

>3

Festival Lumiéres
sur le Quai

Du samedi 17 octobre
au dimanche
1" novembre

9 Quai des Savoirs

> P24

SEMAINE
PLAYMOBIL

Du lundi 19 au
vendredi 23 octobre

Q Toulouse

> P24

Variantes
Intemporelles 2026

Du mardi 20 octobre
au samedi 31 octobre

Q Toulouse

> P25

Petit tour
dans les cours

Mercredi 21 octobre
de 14h30 a 16h

Q Toulouse

Myla et l'arbre-bateau
par la Compagnie
les petites mains.
4-T ans
Mercredi 21 octobre
de 14h30 a 15h
Q Centre culturel
La Brigue Rouge

L'Artiste c'est toi

Mercredi 28 octobre
et jeudi 29 octobre
de 15h a 17h

Q Toulouse

Spectacle jeune
public «Carton»

Mercredi 28 octobre
de 11h 3 11h35

9 Mondonville
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L'Artiste c'est toi

Jeudi 29 octobre
de 14h & 16h

Q Toulouse

Rencontre Géologie
de Chypre

Vendredi 30 octobre
de 10h30 & 11h30
et de 14h a 16h30

9 Muséum de Toulouse

Clutcho
Vendredi 30 octobre
Q Quai des Savoirs
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Jeudi
1°" octobre

de 10h & 17h00

LSF de 13h30 a 15h30
sur réservation avant
le lundi 28 septembre

a 16h : domaine.handicap.
accessibilite@mairie-toulouse.fr

Parc de la Violette
Rue Virginia Woolf
TOULOUSE LALANDE

Bus lignes 60 et L10
Arrét Croix Bénite

Gratuit

Jeudi
1¢" octobre

de 14h 2 17h

LSF sur réservation
avant le lundi 28
septembre a 16h :

domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

)

YMCA Services Occitanie
2 rue Louis Bréguet
CORNEBARRIEU

Bus lignes 75 et 74
Arrét Dewoitine

Inscription obligatoire :
https://www.ymca-services-
occitanie.com

Gratuit

Handifférence

g =
CHANGEDL:I’E REGARD
SUR LEHANDICAP. %

ni Découvrir et partager

des moments inclusifs
pour mieux comprendre,
c'est le but des ateliers

de mise en situation

et de sensibilisation portés
par l'association Artivity.
Changeons de regard

sur le handicap !

Journée Mondiale
des Sourds

JOURNEE
MONDIALE =
DES 3

SOURDS B

R encontres
T émoignages
Ateliers LSF
A nimations
C hants signes
Jeudi 01 octobre 2026 | 7t
14h > 17h00 s
'YMCA Services Occitanie
Comebarrieu
Tt ubic » Incription rotuts + 15 e

@ =

metiSpOe

Venez découvrir la richesse
de la culture sourde a travers
un programme convivial

et ouvert a tous : animations
et temps d’échanges; petite
conférence de sensibilisation;
présentation d'associations
sourdes; chansigne; rencontres.
Cet événement est ['occasion
de mieux connaitre le monde
de la surdité, de découvrir
les acteurs engagés

du territoire et de célébrer ensemble la diversité
linguistique et culturelle.

Toute 'équipe d'YMCA SERVICES OCCITANIE
vous attend nombreux pour cette aprés-midi
de découverte, de partage et de convivialité !


mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
https://www.ymca-services-occitanie.com
https://www.ymca-services-occitanie.com

Festival «LA VOIX
ET LAMAIN»
«La magie et
l'illusion»

Cette journée annuelle ol l'art, les loisirs et la culture,
vecteurs de partage et de convivialité, invite les enfants,
adolescents et les familles a vivre une expérience
extraordinaire.

Pour 'édition 2026, les organisateurs, les services
communaux, les bénévoles, les artistes et

les partenaires ont concocté une scéne magique

en aménageant un espace d'ateliers, d'animations,

de spectacles et de déambulations autour de l'illusion.

Les objectifs de cet événement, partager,

échanger, réunir et permettre a Toutes et Tous
d'accéder a la Culture et aux arts. Ainsi, les festivaliers
pourront se divertir et de s'initier & des techniques
autour des ateliers maquillage, graff, flipper et jeux
«arcade », magie et ventriloquie, dessins et arts
plastiques, arts martiaux... et bien des surprises

avec d'autres espaces virtuels.

En fin d'aprés-midi, en guise d'apéritif, «Le Magic Show
de William» et ses trois magiciens donneront

une représentation « Magie-strale» pour le plaisir de
tous les badauds. Pour clore cette journée, un concert
sera animé a partir de 20h par le duo «Les SISTERS

e000000000000000 00
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Samedi
3 octobre
de 15h a 22h

Place Jean Jaures
AUSSONNE

Tramway T1 puis ligne 71
TAD 70 et T1
Bus LIO 362 et 388

Renseignements et contact :
www.aussonne.fr
ou 05 62 13 47 20

Gratuit

1.


http://www.aussonne.fr
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Samedi
3 octobre
de 16h a 17h45

Cinéma

Sous titrage

Ciné Rex
Place des Arts
BLAGNAC

Bus 70
Arrét Mairie de Blagnac

Tramway T1
Station Pasteur
Mairie de Blagnac

Tarif unique : 4,50€

Samedi
3 octobre
de 13h30 a 19h

Salle des fétes de 'Union
6 bis avenue des Pyrénées
L'UNION

Bus ligne 43 et 76
Arrét Grive

Gratuit

Ciné Relax

Ciné Relax est un dispositif congu pour rendre le cinéma
accessible aux personnes en situation de handicap,
souvent exclues des lieux culturels en raison de leurs
comportements pergus comme «atypiques». Ciné Relax
c’'est un environnement calme et adapté aux besoins
sensoriels des spectateurs, un volume sonore réduit
pour préserver les oreilles sensibles, ['absence

de publicités et de bandes-annonces pour éviter

les stimulis brusques, un accueil chaleureux

et personnalisé par des bénévoles.

UN P'TIT JEU EN PLUS

UN P°TIT
JEU EN PLUS

EESTIVAL D UNEV):

SAMEDI 3 OCTOBRE 2026,
13H30 - 1I9HOO

Les adultes de l'association
Trisomie 21 Haute-Garonne
organisent et animent

un festival du jeu inclusif.

Venez les rencontrer
et vous amuser a la salle
des fétes de 'Union.

’—l‘
SALLE DES FETESDEL UNION

GRATUIT
ouvert a tous

EES | =

21 HAUTE GARONNE

Venez découvrir
des jeux de société.

Venez comme vous étes.

: Tous différents,
' tous pareils !

e tous) @ metiope™



Vélos&Co:
La mobilité pour tous

Venez a Vélos&Co !

Le temps d'une journée, découvrez et essayez
gratuitement une large gamme de vélos adaptés,
vélos cargos, tricycles, handbikes et autres solutions
de mobilité inclusive.

[
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Au programme :

® Essais de matériel adapté

® Rencontres avec les
structures qui prétent
et accompagnent ['utilisation
de ces équipements

® Balade découverte
dans les rues du centre
de Toulouse

® Conseils, échanges et
témoignages d'utilisateurs
et de professionnels

Comment tu te sens ?

Bienvenue dans la téte
de Claire Cervantes
artiste peintre.

Cette exposition explore
plusieurs facettes

de ses états d'esprit :

la contemplation, l'euphorie,
la tristesse, la douceur,

la fatigue.

Dans le cadre des Semaines
de la Santé Mentale.

eecccccccccccccsscccccs e
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Samedi
3 octobre

de 10h & 17h

Allées Jules-Guesde
n°37 a 39
TOULOUSE

T e

Métro ligne B
Station Palais de Justice
ou Carmes

Tramway T1
Arrét Palais de Justice

Bus Ligne 44 ou 66
Arrét Jardin Royal

Gratuit

Du mardi
29 septembre
au mercredi

14 octobre
Vernissage le mardi
6 octobre a 18h30

Mardi 6 octobre
de 18h a 20h
lors du vernissage.

Sur réservation avant

le vendredi 2 octobre a 16h :
domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

Centre culturel

La Brique Rouge

9 Rue Maria Mombiola
TOULOUSE

Métro ligne B
Station Empalot

Gratuit

13.
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Mardj Forum
6 octobre

e3ha17h : Place de I'emploi
(Emploi_

De 12h30 a 17h

Allées Jean Jaurés
TOULOUSE

|

Métro ligne A et B
Station Jean Jaurés

France Travail et
Toulouse Métropole
s’engagent pour
'emploi et organisent
la 5¢ édition du forum
«Place de 'Emploi»
. Au programme :

¢ : ' des entreprises
de dlvers secteurs d'activité, un stand dédié aux acteurs
de 'emploi présents pour accompagner les visiteurs
tout au long du forum, des animations en réalité virtuelle.

Gratuit

Mardi

6 octobre
de 19h a 23h

Clutcho’

Pour la sortie mensuelle de son magazine,
Clutch organise son emblématique soirée Clutcho'.

. Carte blanche musicale, spectacle vivant,
performances en tout genre, arts visuels
ou encore une sélection d'artisans locaux,
Monument 2 la Gloire la culture toulousaine et les initiatives locales
de la Résistance sont mises a ['honneur, dans un lieu atypique
Allées Frédéric Mistral de la ville. L'occasion également de déguster
TOULOUSE

des produits locaux de vignerons, brasseurs

qa et restaurateurs !

Métro Ligne B
Station Palais de Justice

Bus Ligne 9
Arrét Frizac

14.



31¢ Festival
international

Toulouse les Orgues

Le Festival international Toulouse les Orgues se déploie
dans toute la ville pour sa 31¢ édition. Reconnu comme
l'un des festivals les plus importants dans le monde

de l'orgue, il se distingue par une programmation
originale : des répertoires éclectiques allant de

la musique classique, baroque, symphonique,
traditionnelle en passant par les musiques du XX¢ siécle,
modernes, méditatives et expérimentales. Il ne vous reste
plus qu'a faire votre sélection parmi la remplacer par :
vingtaine de concerts, ateliers et moments

conviviaux proposés.

T\OULOUSE
NLES o7

S1° EDITION
FESTIVAL
INTERNATIONAL

718
OCT.
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Du mercredi
7 au dimanche
18 octobre

Samedi 10 octobre
de 15h a 16h a l'église
des Minimes. LSF sur

réservation avant
le mercredi 7 octobre avant 16h :
domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

Le 15 octobre

Lieux : Eglise du Gesu,
Basilique Saint-Sernin,
Cathédrale Saint-Etienne,
Basilique N-D. de la
Daurade, Temple du Salin,
Egllse N-D. du Taur,
Eglise Saint- -Frangois-
de-Paule des Minimes,
Sanctuaire Saint-Jérome

Tarifs :

Pleins tarifs de 18€ a 28€
Tarif «Pass Toulouse+»
et «MonToulouse Senior»
de 16€ a 26€

Tarif Duo de 15€ a 25€
Tarif Solidarité 10€

Certaines manifestations
sont gratuites.

Réservation et billetterie :
www.toulouse-les-orgues.org

Bureau billetterie

a l'église du Gesu

22 bis rue des fleurs

a Toulouse

Téléphone : 05 61 33 76 87
du mardi au vendredi de 14h
417h du 22/09 au 16/10

ou mail : billetterie@
toulouse-les-orgues.org
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Du jeudi

8 octobre

au dimanche

11 octobre

De 17h a 23h59

Concert

8, 9 et 10 octobre
de 17h a 23h et le
11 octobre de 10h a 18h

8, 9 et 10 octobre

= e

Halle de La Machine

3 avenue de l'aérodrome
de Montaudran
TOULOUSE

e

Métro ligne B
Station Rangueil
+ 15 minutes de marche

Bus

L12

Arrét Montaudran Gare
L8 et ligne 37

Arrét Gonin

Lignes 23, 27 et 80
Arrét Latécoeére

Train

5 min depuis la Gare
Toulouse Matabiau

Ligne Toulouse -
Carcassonne Narbonne -
arrét Gare de Montaudran.

Tarif :
De 35,50€ a 59€
Gratuit le dimanche

Réservation en ligne
sauf le dimanche
https://www.
halledelamachine.fr/
evenements/mecanik-
paradize/

XXXy
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Mécanik Paradize

Mecanik Paradize revient a la Halle de La Machine

pour un concept unique au monde qui mélange musique
live, machines vivantes et scénographie de feu !

Venez vivre trois soirées et une journée exceptionnelles,
a l'occasion de la cléture du Pink Paradize Festival

en co-production avec les Productions du Possible.
Premiers noms de la programmation annoncés :

Purple Disco Machine, Selah Sue, Caravan Palace,

Paul Kalkbrenner, Christoph, Delaurentis, Takeover
Collectif Organik et spectacles tout public le dimanche.

W
—

|1 n I.I-E DE . I‘a CLOTURE DU FESTIVAL PINK PARADIZE
fNﬂ[HINE SCENOGRAPHIE FRANCOIS DELAROZIERE

) )

PAUL KALKBRENNER - PURPLE DISCO MACHINE
SELAH SUE AND THE GALLANDS - CARAVAN PALACE
ORGANIK - MINO MALAN - SPECTACLES ART DE RUE ...

Informations et réservations m o
HALLEDELAMACHINE.FR WPOSSIE metiopGe
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Vendredi
9 octobre
de 19h a 23h

Spectacle

Centre Culturel

Musique
sans frontieres

# Musique Sans
Frontiére est

d un projet culturel
et social visant

. afavoriser la

eecccc000000000 000

5 ' . ) Saint-Simon
cohésion, l'inclusion 10 Chemin de Liffard
=& OCTOBR et lacces a la culture ~ TOULOUSE

i ©) CENTRE CULTUREL
DE QUARTIER

® THULOUSE a travers la musique.
concers - : X i I Dans le cadre

du Plan Quartiers d'Eté, il propose concerts, ateliers

artistiques et actions participatives. Le projet valorise

la santé mentale et le bien-étre grace a la musique,

encourage la rencontre, l'expression et l'implication

des jeunes, tout en promouvant le vivre-ensemble

et la lutte contre les discriminations.

POURTOUS

Métro ligne A
“” Station
Basso-Cambo

Bus 87

depuis la gare de bus
juste a coté Arrét Charpy
3 a5 min a pied

Gratuit

Contact et réservation :
contact@studiodsh.fr
https://www.studiodsh.fr/

Du samedi
10 au dimanche
11 octobre

Golf de La Ramée

3¢ Trophée
PARA GOLF

Le Golf de La Ramée,
en partenariat avec la ligue

eecccccccscccccccce

Les 10 et 11 octobre 20
UGOLF Toulouse La Ram

Un week-end placé sous le signe du partage, du sport

et du dépassement.

de Golf d'Occitanie, vous invite ~ TOULOUSE

a découvrir le paragolf Gratuit sur réservation au
a travers une compétition 05 6107 09 09
réunissant des joueurs https://www.

en situation de handicap.
Des initiations gratuites
permettront a tous de
s'essayer au golf et de
découvrir une discipline
accessible, inclusive

et conviviale.

liguegolfoccitanie.org/
developpement/paragolf/
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Vendredi
9 octobre
Concert de 20h30 a 23h

Dimanche
11 octobre

Marche ou course
de 14h30 a 17h

Salle des Fétes
Terrain des sports

PIN -BALMA

Bus 102

Arrét La Seillonne
Gratuit

n .
Vendredi
9 octobre
de 18 a 19h

Salle d'animation
4 rue de la liberté
MONDONVILLE

Bus ligne 75

Bus LiO 369 et 373
Arrét Mairie

de Mondonville

Gratuit sur réservation :
05 610614 30

eeccccccccccccccsce

Polyar'trottons

Apres un concert et des animations avec Edith et
Raphaél Breil a la salle des fétes, la marche et la course
du Polyar'trottons auront lieu au terrain des sports au
profit de la recherche pour la polyarthrite rhumatoide.

Spectacle
« Coutures »

Flavie recoit en cadeau une machine a coudre. Sa mere
ne sait pas lui apprendre, sa mamie, si. D'ou vient ce trou
dans la transmission familiale ? Un trou a «rabistoquer »,
comme dirait l'autre. Cette enquéte part de l'intime

et traverse plusieurs générations et visions de la couture.
Ce spectacle coloré est un objet joyeux et poétique,

qui dépoussiere 'univers de la couture et interroge

les problématiques écologiques et féministes
d'aujourd’hui.
Dans le cadre de
la semaine bleue.
Spectacle suivi
d'un bord

de scéne.

Cie en cours
de route




FESTIVAL TOULOUSE
POLARS DU SUD

«Quand le polar s’en va-t-en guerre...»
La thématique de cette 18¢ édition : La Guerre.

Qu'il s'agisse de conflits historiques, de guerres froides
technologiques, de combats intimes ou de géopolitique
sombre, le roman policier s'empare des grands
déchirements de notre monde pour en explorer

les méandres les plus obscurs.

Pour porter cette thématique, le festival réunit un plateau
de 40 auteurs et autrices, venus de 7 pays différents.
Des maftres du thriller international aux révélations

de la scéne frangaise, ces pointures du genre iront

a la rencontre du public.

Au programme :
dédicaces d'auteurs,
tables rondes, jeux
pour petits & grands,
rallye-enquéte,
expositions...

Mais aussi rencontres
et animations en
librairies, médiatheques,
au Muséum, aux
Archives municipales
de Toulouse et dans
d'autres hauts lieux
culturels d'Occitanie.

TOULQUSE smmmsmen:
POLARS DU §UD

9-10-11
OCTOBRE
2026

FORUM DE LA
RENATSSANCE

METRO LIGNE A
STATION BASSO CAMBO.

St OB O ) eSO

OERD & pclEm

£ @ o -
o o P @

Gratuit

Inscription obligatoire pour certaines activités :
soirée d'enquéte au Muséum, ateliers aux Archives
Municipales, escape game jeunesse,
initiation au jeu de role, atelier BD,
arpantage littéraire...

Informations et inscriptions :
toulouse-polars-du-sud.com

eecccccccccsscccsccccsccse e

Octobre 2026 | Villes pour Tous

Du vendredi
9 octobre au
dimanche

11 octobre

Le 9 octobre de 14h a 18h

Le 10 octobre de 10h a 18h
Le 11 octobre de 10h a 17h

Le 7 octobre a partir de 20h
«Le mystérieux cabinet

du Professeur Astrophylitus»
Soirée d'enquéte au Muséum
Interprétation en LSF
(Inscription obligatoire)

Tables rondes

e Le 9 octobre a 20h30
Aux frontiéres des conflits
Avec Andrei Kourkov
et Olivier Truc

e Le 10 octobre a 15h50
Quand le polar enquéte sur
'Histoire. Avec Gwenaél
Bulteau et Abir Mukherjee

o Le 11 octobre a 15h25
Quand l'enfance devient
un champ de mines.
Avec Antoine Albertini,
Susana Fortes et Michalis
Makropoulos.
Interprétation en LSF

e Les 10 et 11 octobre
des étudiants-interprétes
en LSF du D-TIM seront
présents pour faciliter
les échanges des publics
sourds et mal-entendants
avec les auteurs.

Vous avez besoin d’un
accompagnement pour organiser
votre venue au festival ?
Contactez-nous sur
toulouse.polars.du.sud@gmail.
com

3 rue Georges Vivent
TOULOUSE
Station

“”, B -Camb

Bus L4, L11, 14, 18, 21, 25,
46, 48, 49, 50, 53, 58, 85,
87 et 117E

Arrét Basso Cambo

Métro ligne A
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samesi : TOUT BLAGNAC
deonaiznzo | COURT ET MARCHE

¢ Laville de Blagnac organise la seizieme édition
de I'événement, ouvert a tous, qui consiste a effectuer
une boucle de 1km en courant ou en marchant autour

du lac d'Odyssud autant de fois que voulu. La ville
souhaite sensibiliser la population a l'impact sur la santé
d'une pratique physique et/ou sportive. Présence de
Tramway L1 divers stands d'initiations ou d'informations (nutrition,
Arrét Odyssud-Ritouret maison sport santé, maison du diabéte, secourisme...).

Parc du Ritouret
BLAGNAC

Gratuit

Samedi . Inauguration du Pico
de10n30 200n : I"Empalot - Sound
System Colombien

Aprés 6 mois de construction

participative dans le quartier

Quarti ) d’Empalot, le sound system
uartier Empalot : . .
Médiathéque, Mail de type Pico Colombien du
d’Empalot, Centre Culturel quartier d'Empalot sera dévoilé
La Brique Rouge, au public pour une grande
Rond-Point Daste fate inaugurale tout au long
ToLobsE de la journée dans divers
Gratuit lieux du quartier.
Au programme : expos, projections, vidéomapping
a la tombée de la nuit, DJ sets, restitution ateliers
Djing Ados, percus corporelles accessibles pour
les personnes sourdes ou malentendantes, buvette
et petite restauration sur place en fin d'aprés-midi !

ecccee

eeccccce
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Sur les hauteurs
de Seignaux

Au départ de Seignaux, joli village en surplomb

de la vallée de l'Ariége a 750 métres d'altitude,
partez en randonnée forestiére avec de beaux points
de vue sur les massifs puis montez jusqu’au col

de Belveze. En situation de handicap moteur

ou sensoriel, randonneur amateur ou chevronné,
découvrez la pratique solidaire de la randonnée !

Un parcours accessible avec un peu de relief

vous permettra d'apprendre les rudiments du pilotage
de la Joélette qui permet a une personne a mobilité
réduite d'accéder aux espaces naturels.

Prise de contact
préalable par mail
a contact@umen.fr
ou par téléphone
au 0562 241818

Poésie colorée

Un regard, un motif, une fleur,
un oiseau...

Une poésie intime apparaft
et s'inscrit dans la matiére.

Peintures, dessins, modelages,
mots, nous plongent dans la magie
de l'instant, dans la résonance
intérieure jaillie des mouvements
de l'étre.

Cette exposition est une invitation a s'émerveiller

de la différence, a se laisser surprendre par la diversité
d'appréhension et de restitution d'un méme réel, a opérer
un décentrement.

0000000000000 000 00

e0c00c00000000000000 0000
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Samedi
10 octobre
de 8h a 20h

AdA

SEIGNAUX
Ariege (09)

Transport assuré
par l'association.
Départ de Toulouse

% Métro ligne B
Station Ramonville

Tarif : 12€ a 30€

Tarif spécial

1¢e participation

et minima sociaux.

Billetterie :

https://www.helloasso.

com/associations/umen-

univers-montagne-esprit-

nature/evenements/

rp26-13-journee-sur-les-

hauteurs-de-seignaux

)

Du samedi

10 octobre

au samedi

21 novembre
Vernissage le jeudi 15 octobre

Centre culturel

Alban Minville

1 Place Martin Luther King
TOULOUSE

Gratuit
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Du mercredi
14 octobre

au vendredi

16 octobre

a 18h le 14 a 20h le 15 octobre

Festival

Jeudi 15 octobre
de 18h a 20h

Mercredi 14 octobre
de 18h a 20h. LSF sur
réservation avant le
vendredi 9 octobre a 16h :
domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

Braille
et vélotypie

Toulouse INP

6 avenue Emile Monso
INSA et Université
Paul Sabatier Campus
de Rangueil
TOULOUSE

Université Jean Jaurés
Campus du Mirail
TOULOUSE

La Turbine,

Cité Internationale

7 rue Sainte Catherine
TOULOUSE

ISAE Supaero

ENAC

J S

Métro ligne B et Bus
Station Université

Paul Sabatier ou Faculté
de pharmacie

[ =

Métro ligne A
Station Mirail
Université

Métro ligne B

qA et Tram
Station Palais
de justice

ee000cccc0cc0000000000 000

Festival Futurs
Proches

Le festival Futurs proches est un festival
inter-établissements qui a lieu sur tous les campus
des universités et des grandes écoles toulousaines
et sur 10 villes universitaires d'équilibre.

Festival sur la Transition environnementale
et sociétale, des ateliers, conférences, débats,
projections, concert et balades sont proposés.

Ouverture au grand public le 14 pour le spectacle
d'inauguration et le 15 sur plusieurs événements.

FESTIVAL
DES CAMPUS
EN TRANSITIONS

FUTURS”
PRO

Préparons
ensemble
le monde

cde demain

Conférences, débats
Ateliers, fresques
Animations
Evénements festifs

Communauté ¥
duniversités l
et établissements )

de Toulouse

Gratuit sur réservation : https://futurs-proches.univ-toulouse.fr/
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Labellisé
Cité de
U'Emploi

Le pont
de I'emploi

Si ADOMA est un acteur
incontournable de l'insertion

par le logement, l'insertion
professionnelle des publics logés
et hébergés s'inscrit aujourd’hui
pleinement au coeur des missions
des équipes. Depuis 2023,
ADOMA met en place une semaine
nationale de l'insertion professionnelle.

)
CITES DE
L'EMPLOI

Au ceeur de
votre quotidien

toulQuse
métropOte

Le forum emploi-formation sur la place Saint-Pierre
est organisé sous forme de stand avec un péle
information/formation et un péle job dating.

Festival Lumieéeres
sur le Quai

Pour construire des futurs désirables, quelles sont

les recherches a privilégier ? Quelles innovations
techniques et sociétales favoriser ? Quelles nouvelles
idées explorer ? A l'automne 2026, & l'occasion des

10 ans du Quai des Savoirs, le festival Lumiéres sur

le Quai portera un regard vers |'avenir et imaginera

les dix années a venir | Projections, rencontres, ateliers,

spectacle vivant, installations artistiques et expositions...
Quinze jours de festival seront cl6turés par un week-end

festif, avec et pour tous les publics.

Métro ligne B
Station Carmes
ou Palais de Justice

Tramway T1

Bus lignes 44/66
Arrét Jardin Royal
Lignes 44/L9
Arrét Grand Rond

Station Palais de Justice

0000000000000 0000000000000000000000000000 o
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Jeudi
15 octobre
de 14h30 a 17h30

Place Saint-Pierre
TOULOUSE

Métro ligne A
ﬁ Station Saint-

Cyprien République
Bus lignes 29, 362, 44, 70,

Métro ligne B
Station Carmes
AERO, L1, L4, L8
Gratuit

Du samedi
17 octobre
au dimanche

1*" novembre
Du 17 octobre au 29
octobre : 10h-18h

Vendredi

30 octobre :

soirée Clutcho’
de 19h a 23h
Samedi 31 octobre : 10h-19h
Dimanche 1°" novembre :
10h-18h

®  Pour les spectacles
et expositions

Quai des Savoirs
Allée Matilda
TOULOUSE

Gratuit sur réservation
pour certaines activités :
https://quaidessavoirs.
toulouse-metropole.fr/
festival-lumieres-sur-
le-quai/lumieres-sur-le-
quai-2026/
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Du lundi - SEMAINE PLAYMOBIL
19 au vendredi . . .

23 octobre : Venez jouer avec plus\d? 20 uplver§ deljelux

lindide Taa 16F : pour petits et grands a l.occasmn d'un événement

Du mardi au jeudi de 10h ludique. Accueil des moins de 3 ans avec des espaces
3 12h30 et de 14h 2 18h. . Playmobil 123. Ouvert aux familles et structures
Vendredi de 10h a 12h30 . collectives. Cet événement est organisé en partenariat
avec le Centre Social Arénes Romaines Saint Martin

x . du Touch et le Relais Petite Enfance.
Maison de quartier

des Arénes romaines SEMAINE Ouverture libre

107 avenue des Arenes pour les familles
romaines - TOULOUSE p agmo ' et individuels

Tramway T1 Avec réservation
Arrét Arénes Romaines AVEC LN WDOTHEQUE DES ARENES [T (il TI=S
Bus Ligne 66 collectives.

Arrét Arénes Romaines

Tarif :

2€ adhésion a l'association
5€ les 10 entrées (illimités o A

dans le tgmps)
,SAStha)Iascdel.rectement v
Du mard Variantes
octobre au
Intemporelles 2026

sam. 31 octobre
L'Escabel a le plaisir d'accueillir

Vernissage le mardi
20 octobre de 14h a 17h

['exposition artistique « Variantes

Intemporelles» 2026 réalisée

par une de ses adhérentes
@ § et bénéficiaires. Elle fait le bilan
LSF sur réservation avant de 10 ans de traitement en
R oA poychiatrie, & travers (exposition
mairie-toulouse.fr de textes poétiques également
enregistrés sous le format d'un
36 rue Gatien Arnoult mini-livre audio. Cette exposition
TOULOUSE ‘ ) a pour vocation de sensibiliser
M 'ﬁ différents publics a la thématique de la santé mentale,

dans un objectif d’échange et de mixité sociale.

eeccccccccccscccccsc e

astien Bréthenou

b

L'Escabel café associatif

Métro ligne B

Station Compans-Caffarelli
ou Jeanne d'Arc

Bus L1, 14, 70

Arrét Arnaud Bernard

Gratuit
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Petit tour

dans les cours

Myla et I'arbre-bateau

Par la Compagnie les petites mains

Une cour plus ou moins
cachée, une cour

{ inattendue, une cour

qui n'est plus, des cours
cloftrées, un cours d'eau,
une cour tout court...
Vous 'aurez compris,

en duo, un guide et un

| interpréte en Langue
des signes frangaise
vous font suivre

un parcours, dans la ville,
. sur le théeme de la cour !

|| Acheter ses billets en avance

| sur www.toulouse-tourisme.
g com, par téléphone au
4 0517 42 31 31 ou sur place

3 l'office de tourisme

Myla est une petite fille qui aime se promener
dans la forét avec son grand-pere. Consciente

gu'il vieillit, elle s'inquiéte

de sa possible disparition.

Une histoire délicate autour de la perte d'un étre cher
et de la transmission intergénérationnelle.

En version bilingue
frangais/Langue

des signes frangaise,

ce spectacle chansigné,
conté et mimé invite

les enfants sourds et
entendants a se plonger
dans ce petit opéra plein
de poésie et de tendresse.
4-7 ans

eecccccccccccccsoe
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Mercredi
21 octobre

de 14h30 & 16h

Office de tourisme,
Donjon du Capitole
Square Charles de Gaulle
TOULOUSE

% Métro ligne A
Station Capitole
Tarifs : Plein tarif : 13€
Tarif réduit (pour les
personnes en situation
de handicap) : 11€

Tarif enfant

(a partir de 12 ans) : 7€
Accompagnant d'une

personne en situation
de handicap : gratuit

Réservation :
www.toulouse-tourisme.com

Mercredi
21 octobre

de 14h30 a 15h

Centre culturel

La Brique Rouge

9 Rue Maria Mombiola
TOULOUSE

Métro ligne B
Station Empalot

Tarifs : 3€

Réservation

et billetterie sur :
https://centresculturels.
toulouse.fr/content
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Mercredi
28 octobre et

jeudi 29 octobre
de 15h a 17h

Nouvelle salle associative
des Arénes

A l'angle de la rue
Jean-Joseph Sanfourche

et de 'impasse des Arénes
TOULOUSE

v“, Métro ligne A
‘y* Station Arenes

Tarif : 25€ le stage

de deux jours

Sur : https://apte-
occitanie.s2.yapla.com/fr/
event-115581

Inscription obligatoire :
contact@apte-occitanie.fr
SMS 06 72 07 36 17

L'Artiste c'est toi

«Mon ambition est d'offrir
a chacun, quelles que
soient ses singularités,
le plaisir brut du jeu et
la liberté de I'expression».
Rejoins nous pour vivre
ce moment d’'expression
libre dans la profondeur
de ta personnalité.

Lucile : Entre Scéne,
Voix et Transmission
Artiste pluridisciplinaire
et pédagogue engagée,
Lucile fait converger

approfondie dans l'accompagnement des profils
neuro-atypiques.

Une trajectoire artistique ancrée dans la diversité

Lucile se forme trés tot au thééatre, avant de suivre
le cursus exigeant du Cours Florent. Son parcours,
riche de deux décennies, navigue avec agilité entre
le répertoire classique, la création contemporaine,
le café-théatre et le cabaret.

L'art au service de la neurodiversité

Maman d'un enfant TSA sévére, Lucile
a transformé son expérience de vie en une expertise
professionnelle dédiée a l'inclusion :

® Expertise technique : Formée aux approches
éducatives inclusives et a la pédagogie
DOLCE par Apte Occitanie.

® Mission : Utiliser le théatre comme levier
d'épanouissement, de confiance et de partage
pour tous, sans exception (troubles DYS, TSA,
handicaps moteurs ou psychiques).

plus de 20 ans d'expérience
théatrale avec une expertise
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Spectacle jeune
public « Carton»

Une plasticienne/marionnettiste
expérimente la matiére et lui donne
vie en direct. Un musicien
'accompagne de sa guitare.

Leurs idées étonnantes font
apparaitre des fantdmes qui
finissent en barbe a papa géante,
une fleur qui se déhanche sur

du rock ou encore un tamanoir

8N qui danse du ventre...

Ce spectacle remet au centre le bonheur de jouer avec du
papier, des bouts de bois, du carton et le plaisir d'écouter
une musique douce et enveloppante. Chacun s'imagine
ce qu'il veut : ce n'est pas une histoire qui est racontée,
mais autant d'histoires qu'il y a de petits curieux.

L'Artiste c'est toi

Rejoins-nous a l'Atelier de Peinture
au Musée des Abattoirs

Marion - Artiste intervenante
Diplomée des Beaux-Arts de
4 Toulouse et riche de 20 ans

| d'expérience, Marion insuffle
une énergie créative unique
a chacun de ses projets.
Formée a la pédagogie DOLCE par
APTE OCCITANIE elle anime depuis plusieurs années
les ateliers de peinture ou chaque espace devient un lieu
de partage. Baignée dés 'enfance dans la richesse de
la diversité humaine, elle place la co-création au coeur
de sa pratique. Nos différences sont la richesse de
la création. Son talent : Révéler la contribution unique
de chacun, avec bienveillance et enthousiasme.

Inscription
senvezen

Visite de |'exposition en cours offerte par le Musée
des Abattoirs ! Une source d'inspiration tellement riche !

Vivons ensemble deux heures d'atelier adapté dans
la liberté d'expression, la joie et la bonne humeur !

Mercredi
28 octobre
de 11h a 11h35

Salle d’animation
4 rue de la liberté
MONDONVILLE

Bus 74
LiO 369 et 373
Arrét Mairie de Mondonville

Gratuit sur réservation au
05 6106 14 30

Jeudi
29 octobre
de 14h a 16h

LSF sur réservation
avant le lundi 26 octobre
a 16h : domaine.

handicap.accessibilite@

mairie-toulouse.fr

Musée des abattoirs
76 Allées Charles-de-Fitte
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Saint-
Cyprien République
Bus 14 et 45
Arrét Les Abattoirs

Tarif : 8€

Sur : https://apte-
occitanie.s2.yapla.com/fr/
event-115515

Inscription obligatoire :
contact@apte-occitanie.fr
SMS 06 72 07 36 17
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Vendredi

30 octobre

de 10h30 a 11h30
et de 14h a 16h30

Braille

Muséum de Toulouse
35 allées Jules-Guesde
TOULOUSE

< T

Métro ligne B
Station Carmes ou Palais
de Justice

Tramway T1
Arrét Palais de Justice

Bus 44 ou 66

Arrét Jardin Royal

Bus 44 ou L9

Arrét Jardin des Plantes

Billetterie :
https://billetterie.museum.
toulouse-metropole.fr/
content

Vendredi
30 octobre
de 19h a 23h

Quai des Savoirs
Allée Matilda
TOULOUSE

Métro ligne B
Station Palais
de Justice

Bus L66
Arrét Jardin Royal

Rencontre Géologie
de Chypre

Terra Logica, en partenariat avec Samba Résille,

est invitée au Muséum pour vous parler de la Géologie
de Chypre. Découvrez la formation de 'ile de Chypre

a travers une exposition géologique interactive et
accessible a tous. Une maquette 3D de l'ile, une grande
coupe géologique tactile et une collection de minéraux
a observer... et a toucher | Grace aux textures,

aux descriptions et aux échantillons manipulables,
petits et grands pourront s
explorer les profondeurs
d'un ancien océan et
comprendre comment

se forme le plancher
océanique. Une expérience
sensorielle unique pour
voir, toucher et comprendre
la Terre autrement.

Tarif : 8€ a 12€. Gratuit pour les personnes en situation
de handicap et accompagnateur.

Clutcho’

Pour la sortie mensuelle de son magazine,

Clutch organise son emblématique soirée Clutcho'.
Carte blanche musicale, spectacle vivant, performances
en tout genre, arts visuels ou encore une sélection
d'artisans locaux, la culture toulousaine et les initiatives
locales sont mises a 'honneur, dans un lieu atypique de
la ville. L'occasion également de déguster des produits
locaux de vignerons, brasseurs et restaurateurs !




MA PERCEPTION

S{ljal > P.32
Marathon de
Toulouse pour tous
Dimanche 1¢

novembre
de 8h & 14h

9 Toulouse

(Emploi PYEY

Forum emploi
«Nouvel élan
vers |'emploi»
Jeudi 5 novembre
de 9h a 12h30

9 Toulouse

VAN > P.33

1 heure / 1 ceuvre :
Cléopatre, de Rivalz
a Rixens

Vendredi 6 novembre
de 18h a 19h

9 Toulouse

> P34

Projection —
rencontre film
«Ma perception»
B. MAESTRE

Vendredi 6 novembre
de 19h a 21h30

Q Cornebarrieu

\IS1(-W > P.34

Visite adaptée aux
personnes ayant

un handicap mental

Samedi 7 novembre
de 11h a 12h

9 Musée des Augustins

sno] Jnod sa)|IA | 9202 2IqUIBAON

> P35
Massif de la Clape

Samedi 7 novembre
et dimanche
8 novembre
de 8h & 20h

9 Massif de la Clape
(Aude 11)

> P35

Festi'Jardin

Dimanche 8
novembre
de 9h a 18h
Q Pibrac

Animation
Conférence

> P.36

Bien accueillir
tous les usagers
Jeudi 12 novembre
de 9h a 12h30

9 Toulouse 29,
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(Emploi PYEN

Salon Emploi
Handicap

Jeudi 12 novembre

de 13h30 a 17h

Q Saint-Orens-De-
Gameville

Dégustation mets
et vins a l'aveugle

Vendredi 13 novembre
de 19h a 23h

9 Toulouse

i

Toulouse
l'essentiel N

Samedi 14 novembre
de 10h30 a 12h

Q Toulouse

4

\

RENCONTRES ET REGAR

POUR UN ENGAGEMENT INCLUSIF

>P38
iNoche Loca 10!

Samedi 14 novembre
de 20h a 00h

9 Metronum

Cirque PYKY:!
IdoL - Nuit du
Cirque 2026

Samedi 14 novembre
Premiere séance :
19h - 19h45

Deuxiéme séance :
21h - 21h45

Q Le Lido

> P39

Visite de la Réserve

Samedi 14 novembre
de 14h30 a 15h30

9 Muséum de Toulouse

> P39

Cancer : Défilons pour
soigner !

Samedi 14 novembre
de 20h a 23h

Q@ MEETT

> P40

Rencontres et Regard :
pour un engagement
inclusif

Mardi 17 novembre

de 10h a 18h30

9 Toulouse

«Versant vivant »

par la Compagnie
l'observable

Jeudi 19 novembre 2026
de 18h a 19h

9 Mondonville

> Pt

Festival BD
Colomiers

Du vendredi

20 au dimanche

22 novembre
de 10h a 19h

Q Colomiers



> P42

Théatre Intimiste :
«QUAND VIENDRA
LA VAGUE » d'Alice
Zeniter par la
Compagnie BB&BB

Samedi 21 novembre [res

de 21h jusqu'a 23h30

9 Aussonne

VY > P.42

Visite guidée en
LSF de l'exposition
«Les vies de la
photographie »

Samedi 21 novembre §

de 14h30 a 15h30
Q Le Chéteau d'’Eau

Exposition Y

Toulouse a l'éveil
de la culture
sensorielle

«Arts dans

tous les sens »

Du 16 au 20 novembre
de 10h a 18h

9 Toulouse

> P43

Une contre
histoire du monde
par la Compagnie
Hyper mature
Mardi 24 novembre
et mercredi 25
novembre

de 18h30 a 19h30

Q Centre culturel Bonnefoy

Psicofonia

Jeudi 26 novembre,
vendredi 27 novembre,
samedi 28 novembre
de 20h30 a 21h45

9 Blagnac

> pas

Girls Don't Cry
Festival

Vendredi 27 et
samedi 28 novembre
de 19h a 1h

La Cabane

LY > P.45
Peter Grimes

Vendredi 27 novembre
de 20h a 23h
Dimanche 29 novembre
de 15h a 18h

Q Théatre du Capitole

> P46

Les Allées Enchantées

Dimanche 29 novembre
de 15h a 18h
Q Toulouse
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Marathon de
de 8h a 14h Toulouse pour tous

Aprés 2 années de participation au marathon de
Toulouse et ses différentes courses nous souhaitons

M nous ressembler autour de l'inclusion et proposer
des équipes « Villes pour tous ». Toutes personnes

\ﬁ Métro lignes A et B souhaitant courir, accompagner ou participer
Station Jean-Jaures aux ravitaillements sont les bienvenus.

Dimanche
1¢" novembre

e0cccccccccccccc e

Tarifs :

T9€ pour le marathon
par coureur,

63€ : semi-marathon,
36€ : 10 km,

Gratuité pour la personne
PMR dans la joélette

Inscription et billetterie sur
https://in.njuko.com/
harmonie-mutuelle-
toulouse-metropole-
run-experience-
2026%currentPage=select-
competition

Avant le 30 octobre
dans la limite des places
disponibles
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Forum emploi « Nouvel
élan vers I'emploi»

Ouvert a tous et destiné

en priorité aux habitants

des Quartiers Prioritaires

de la Politique de la Ville,

ce forum emploi est copiloté
par la Cité de I'emploi de
Toulouse Métropole et

les agences France Travail
Hlppodrome et Bellefontaine, dans le cadre du Comité
Local pour 'Emploi. Le 8 octobre 2026, un job dating sera
organisé au centre commercial L'Hippodrome situé 280
route de Saint-Simon a Toulouse.

L'événement mobilisera des entreprises locales ainsi

que des employeurs qui recrutent sur le territoire afin

de favoriser les rencontres entre recruteurs et candidats.
Un stand photo CV sera également proposé aux participants.

1heure / 1ceuvre:
Cléopatre, de Rivalz
Rxens

Cléopatre, reine d'Egypte
devenue légendaire, a inspiré
de nombreux artistes
atravers les siecles.

Le musée des Augustins
présente deux ceuvres
représentant la fin tragique
de cette femme d'exception,
une de la main du toulousain
| Antoine Rivalz (18¢siécle)

et 'autre par Jean-André
Rixens, dans un style orientaliste (19¢ siécle). La visite,
avec audiodescription, sera l'occasion d'interroger

la légende noire de Cléopatre et d'explorer la puissance
narrative des deux peintures du musée. Adapté aux
personnes mal et non-voyantes, avec audiodescription
et dessins tactiles.
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Jeudi

5 novembre
de 9h a 12h30

De 9h a 12h30.
LSF sur réservation
avant le lundi 2

novembre a 16h :

domaine.handicap.accessibilite@

mairie-toulouse.fr

Gymnase de Bagatelle
Rue de Bachaga Boualam
TOULOUSE

Q

Métro ligne A
Station Bagatelle

Gratuit

Vendredi
6 novembre
de 18h a 19h

+ braille

Musée des Augustins
21 rue de Metz
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Esquirol

Tarif unique : 3€

sur réservation :
https://billetterie.musee-
augustins.toulouse.
fr/content?lang=frfr/
content?lang=fr

33.
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Vendredi
6 novembre
de 19h a 21h30

Cinéma

Médiatheque

de Cornebarrieu

L'Aria Auditorium

Rue du 11 novembre 1918
CORNEBARRIEU

Bus 74 et 75
TAD 170
Arréts St-Jean ou Monges

Gratuit sur réservation :
par téléphone au

05 62 13 43 02 ou sur
www.cornebarrieu.
bibenligne.fr

Samedi
7 novembre

de 11h & 12h

Musée des Augustins

21 rue de Metz
TOULOUSE

G

Métro ligne A
Station Esquirol

™

Métro ligne B
Station Francois Verdier

Tarif : 3€

sur réservation
https://billetterie.musee-
augustins.toulouse.fr/
content?lang=fr

MA PERCEPTION

. Projection - rencontre
: film «Ma perception»
: B. MAESTRE

Ce documentaire pose

un regard sur le handicap
en suivant le quotidien

de personnes déficientes
visuelles. En deuxieme
partie de soirée, apres

la diffusion, un temps

de rencontre et d'échange
sera prévu avec

le réalisateur.

. Visite adaptée
. aux personnes ayant
:un handicap mental

Cette visite permet de découvrir :

® |le musée des Augustins,

® ['histoire du musée des Augustins,

A 1L

® des ceuvres d'art au musée des Augustins.
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Massif de la Clape

Le massif calcaire de la Clape s'étend entre mer et étangs
et offre une mosaique de paysages a découvrir : chapelle
des Auzils, vignobles, gouffre de I'CEil Doux et au loin,

le Canigou.

En situation de handicap moteur ou sensoriel, randonneur
amateur ou chevronné, découvrez la pratique solidaire

de la randonnée avec l'association UMEN.

Un week-end de randonnée vous permettra d'apprendre
les rudiments du pilotage de la Joélette qui permet

a une personne a mobilité réduite d'accéder

aux espaces naturels.

Billetterie : https://www.helloasso.com/associations/umen-
univers-montagne-esprit-nature/evenements/rp26-15-
weekend-massif-de-la-clape

Festi'Jardin

Réunir sur une méme journée des pépiniéristes et
horticulteurs professionnels, des artisans du décor

du jardin (Potiers, Ferronniers d'art, Vanniers) et des
associations de défense de la biodiversité, c’est l'objectif
que s'est fixé l'association Jardin Nature Pibrac en
organisant la 128™ édition de Festi'Jardin Nature

et Plantes. Pour les visiteurs, c'est une occasion unique
de trouver facilement auprés de ces 80 exposants tous
les éléments et les conseils pour agrémenter leur Jardln

ou leur balcon et ainsi
d’en faire LEUR paradis.

Tout au long de la journée
des animations gratuites
seront offertes

aux petits et grands
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Samedi
7 novembre
et dimanche

8 novembre
de 8h a 20h

AdA

Massif de la Clape
Aude (11
Transport assuré
par l'association.
Départ de Toulouse

Métro ligne B
Station Ramonville
Tarif : 55€ a 73€
Tarif spécial 1¢r
participation et minima
sociaux.
Réservation : Prise de
contact préalable par mail

a contact@umen.fr ou par
téléphone au 05 62 24 18 18

Dimanche
8 novembre
de 9h a 18h

Esplanade Sainte-Germaine
PIBRAC

Bus 32
Arrét Gare SNCF Pibrac

Programme

et liste des exposants :
https://jardinnaturepibrac.
org/Festi Jardin.htm

Gratuit

35.
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Jeudi
12 novembre

de 9h a 12h30

9h a 10h45 : conférence
11h a 12h30 : ateliers

Conférence

LSF sur réservation avant

le lundi 9 novembre avant 16h :
domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

Espace Diversités et Laicité
Salle de ['Auditorium

38 rue d’'Aubuisson
TOULOUSE

Métro ligne B
Station Frangois
Verdier

Métro ligne A ou B
Station
Jean-Jaurés

Gratuit sur réservation:
domaine.handicap.
accessibilite@mairie-
toulouse.fr

Jeudi
12 novembre

de 13h30 a 17h

EXS

Espace Lauragais

SAINT-ORENS-DE-GAMEVILLE

Bus L7, 83 et 201

Arrét Mairie de Saint-Orens

Gratuit

Bien accueillir
tous les usagers

Comment accueillir au mieux tous les usagers ?
Comment le handicap est pris en compte dans

les espaces publics, 'emploi et la vie quotidienne ?
Venez vous informer, comprendre et échanger

sur les différents types de handicap, les aménagements
et accompagnements existants, les lieux et ressources
autour de cette thématique avec :

Une conférence proposée

par l'association UCRM en [ )

partenariat avec des acteurs Y :1

et partenaires du handicap. '

Des ateliers de mises e

en situation o9

«Chaussez mon handicap ». , .
fﬁ i

Salon Emploi
Handicap

Plus de 30 entreprises présentes pour proposer des
offres d'emploi. Des ateliers auront lieu tout l'aprés-midi
sur la thématique emploi lié au handicap.



mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=

Dégustation mets
etvinsal aveugle

Avec 200 convives,
les yeux bandés,
vivez une expérience
sensorielle,
gastronomique,
littéraire et humaine.

et de l'enquéte
- sensitive, dans

un restaurant prlvatlse animé par un cenologue, devinez
5 accords mets-vins, résolvez des énigmes, proclamez
un prix littéraire, rencontrez des auteurs et soutenez

la production de livres en braille.

Organiseé par ['association du Centre de Transcription
et d'Edition en Braille (CTEB)

Toulouse I'essentiel

Cette visite propose

un concentré de la Ville
rose : a vous la place
du Capitole, le couvent
des Jacobins, la cour
de U'hétel de Bernuy,
sans oublier d'aller
saluer la Garonne !

Sur réservation : acheter ses billets en avance sur
www.toulouse-tourisme.com, par téléphone
au 0517 42 31 31 ou sur place a l'office de tourisme

Sur le théme du polar
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Vendredi
13 novembre
de 19h a 23h

Culture

() WD

Restaurant La Taable
5 avenue du général
de Croutte
TOULOUSE

7

Bus L11 et 58
Arrét De Croutte

Métro ligne A
Station
Basso-Cambo

Gratuit sur réservation
a partir du 13/10/2026 :
www.cteb.fr

Samedi
14 novembre
de 10h30 a 12h

Patrimoine

Office de tourisme
Donjon du Capitole
Square Charles de Gaulle
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Capitole

Tarif : 13€

Tarif réduit (pour les
personnes en situation

de handicap) : 11€

Tarif enfant : 7€

(a partir de 12 ans).
Accompagnant

d'une personne en situation
de handicap : gratuit

37.
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Samedi
14 novembre
de 20h a 00h

Metronum

2 Rond-point Madame
de Mondonville
TOULOUSE

Métro ligne B
Station Borderouge

Bus 19, 26, 40, 41,
42,73, 114 et L2
Arrét Borderouge

Tarifs : 16€ & 20€

Billetterie :
https://billetterie.festik.net/
festival-locombia/

Samedi
14 novembre

Premiére séance :
19h - 19h45
Deuxiéme séance :
21h - 21h45

e

Le Lido
14 Rue de Gaillac
TOULOUSE

Métro ligne A

Station Argoulets

Bus 33, 43, 76
Arrét Argoulets

Gratuit

;Noche Loca 10!

Soirée incontournable

de l'automne toulousain

. et de la saison du Metronum
~ depuis 2017, la j Noche Local
| revient avec un nouveau
plateau célébrant la vivacité
et la diversité musicale

de la scene musicale

| de Colombie autour des
musiques traditionnelles

et des musiques actuelles
pour une fusion dont
Locombia a fait sa marque
de fabrique! Plateau musical exceptionnel cette année
avec une creéation autour de la fine fleur des artistes
colombiens basés en Europe... a découvrir en live

pour célébrer la 10¢ édition de Locombia !

IdoL - Nuit du Cirque
2026

Pour cette huitieme
édition de la Nuit du
Cirque, le Lido crée
un heureux mélange de
lettres, de propositions
et d'artistes. Loin de
brouiller la piste, c'est
avec toujours autant
de fougue et de joie que
les talentueux amateurs
du Lido et circassiens
de la formation

i = professionnelle de
I'Esacto’Lido partagent la scene pour un spectacle
IdoL-lique ! Un cabaret, deux séances et toutes les
chances de venir applaudir les idoles de demain !


https://billetterie.festik.net/festival-locombia/
https://billetterie.festik.net/festival-locombia/
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: Samedi
14 novembre
de 14h30 a 15h30

:
objets de notre patrimoine. Découvrez les différents

métiers, collections et missions du Muséum.

Tarif préférentiel sur le site

Visite de la Réserve

Venez découvrir les collections cachées du Muséum :
dans la Réserve. Etonnez-vous devant les compactus, :
ces immenses armoires qui servent a conserver les :

https://billetterie.museum.toulouse-metropole.fr/content Muséum de Toulouse
35 allées Jules-Guesde
Réservation a l'adresse TOULOUSE

Métro ligne B
Station Carmes
ou Palais de Justice

Bus 44 ou 66

Arrét Jardin Royal

Bus 44 ou L9

Arrét Jardin des Plantes

museum.accessibilite@toulouse-metropole.fr ; |

Samedi
14 novembre
de 20h a 23h

Anlmatlon

Cancer : Défilons
pour soigner !

Depuis 5 ans, l'association be.Happy organise un défilé
solidaire et inclusif oU des patients atteints de cancer

deviennent mannequins, mettant en lumiere courage ‘
et confiance retrouvée. Depuis 2 ans, un forum réunit

associations et professionnels autour des ressources MEETT

locales d’accompagnement. Chaque édition rassemble Salle Pléniére

un public croissant et finance des ateliers de soins de Avenue Concorde
support a Toulouse, favorisant estime de soi, lien social AUSSONNE

et accompagnement des patients tout au long de 'année. Tramway T1 et bus 30

Arrét MEETT

Parking visiteurs gratuit
pour |'événement
accés PSH-PMR

Sur réservation :
https://www.helloasso.com/
associations/association-
be-happy/formulaires/10
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De 14h a 16h. LSF sur
réservation avant le
vendredi 13 novembre

a 16h : domaine.handicap.
accessibilite@mairie-toulouse.fr

CE

Maison Toulouse Services
Minimes - Salle 1

4 Place du marché

aux cochons

TOULOUSE

b

Gratuit sur réservation :
sc.occitanie@ufvc.fr

Métro ligne B
Station Minimes
Claude Nougaro

Jeudi
19 novembre

de 18h & 19h

Salle d'animation
4 rue de la liberté
MONDONVILLE

Bus 75 et LiO
lignes 369 et 373
Arrét mairie Mondonville

Gratuit

Réservation au
05610614 30

Dans le cadre
du festival
Marionnettissimo

&

RENCONTRES ET REGARDS

POUR UN ENGAGEMENT INCLUSIF

Rencontres
et Regard:
pour un engagement
inclusif

Dans le cadre du dispositif Handicivig, 'UFCV organise
sa 3¢ édition de l'événement «Rencontres et Regards pour
un engagement inclusif». Des jeunes en situation

de handicap, professionnels du secteur médico-social
et acteurs de I'engagement pourront se rencontrer

au village associatif. Ils pourront aussi assister

a des témoignages de jeunes ayant effectué ou en cours
de missions de bénévolat ou de service civique.

Venez assister a un ciné-débat sur la thématique

de l'inclusion et de l'engagement citoyen. L'engagement,
au coeur de notre société, se manifeste sous des formes
aussi diverses que les profils des personnes engagées.
Mais est-il réellement accessible a tous? Projection

et débat en présence de divers profils d'engagés et de
professionnels qui travaillent dans le secteur associatif
et/ou qui ceuvrent a la valorisation de l'engagement.

Spectacle «Versant
vivant » par la Compagnie
I'observable

Bercés par
une musique
organique et
hypnotique,
les étres de
la montagne
s’endorment : humains, animaux, domestiques ou
sauvages, proies ou prédateurs, tous se retrouvent
en réve pour une tréve bienvenue. Dans ce territoire
commun, les échelles de temps et d'espace s’entremélent
et se confondent : un battement d'aile dure une saison,
les arbres puisent leur seve a la lumiére des étoiles,
les stalactites grandissent a vue d'ceil...

Dessin et musique live.


mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
mailto:domaine.handicap.accessibilite%40mairie-toulouse.fr?subject=
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Festival BD
Colomiers

Le Festival BD de Colomiers vous invite a découvrir
la bande dessinée contemporaine a travers

des expositions, rencontres, spectacles, ateliers

et animations. Plus de 150 auteurs et autrices

et 60 maisons d'édition seront présents pour partager
leurs univers et échanger avec les visiteurs.

Un rendez-vous convivial pour explorer la richesse

et la diversité de la création graphique d'aujourd’hui.
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Du vendredi
20 au dimanche
22 novembre
de 10h 3 19h

Samedi 21 de 11h a 12h pour
rencontres littéraires avec

les autrices Delphine Perret

et Salomé Lahoche et Maybelline
Skvortzoff

Divers lieux

de la ville de Colomiers
(Hall Comminges, Pavillon
blanc Henri-Molina, Cinéma
Véo Grand Central, Espace
Lucien Blazy, etc.)

Train Ligne TER

Toulouse > Auch + Ligne C
Saint-Cyprien/Arénes >
Colomiers Arrét Gare

de Colomiers

Bus Ligne L2 Toulouse
Arénes > Colomiers
Arrét Hall Comminges

Tarifs
L’achat des billets se fait
uniquement sur place.

Entrée au Hall Comminges :
3€

Gratuit pour les moins
de 18 ans, les Etudiants
et porteurs de la carte
Pastel Tisséo.

Pass festival

(acces Hall Comminges
tout le week-end) : 5€
Tarifs spectacles : 2€
Ouverture de la billetterie
30 min avant le spectacle
Projections au cinéma
Véo Grand Central : 6,50€
Moins de 14 ans : 5€

41.
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Samedi
21 novembre
de 21h a 23h30

Salle Des Fétes
Joseph Bernes
AUSSONNE

Tramway T1 puis ligne 71
TAD 70 et 71
Bus LIO 362 et 388

Gratuit sur réservation a :
contact@aussonne.fr
ou au 05 62 13 47 20

Samedi
21 novembre
de 14h30 a 15h30

Le Chateau d’'Eau
1 place Laganne
TOULOUSE

“ #

Métro ligne A
Station Esquirol
ou Saint Cyprien-République

Métro ligne B
Station Carmes

Bus 14
Arrét Cours Dillon

: Théatre Intimiste :
: « QUAND VIENDRA
: LA VAGUE » d'Alice Zeniter

par la Compagnie BB&BB

Apreés leur grand succes dans
«L’hétel des deux mondes»
d'Eric Emmanuel Schmitt, joué
en novembre 2022, la Compagnie
BB&BB revient avec une fable
= j/,/)/ écologique et apocalyptique.
Cette comédie humaine raconte
le déferlement d'une vague qui
bouleverse ['écosystéme d'une
petite fle. Avec humour, la piece
oscille entre jeu réaliste et fiction.
« Qw survivra a la mystérieuse crue ? Qui mérite d’étre
sauvé ?». Evénement en lien avec la délégation
Développement Durable et Environnement qui proposera
ce méme jour des actions pour la protection de la faune
et la flore de la commune.

. Visite guidée en LSF
. de I'exposition «Les vies

quand

viendra

M( ‘R\‘\s‘\

- de la photographie »

A l'occasion

du bicentenaire

de la photographie,
cette exposition propose
de mettre en lumiére
les collections

du Chateau d'Eau

et des musées

des arts précieux
Paul-Dupuy et Georges
Labit. L'exposition

met ['accent sur un grand nombre d'artistes, la richesse
des procédés et 'héritage de la culture argentique.

Plein tarif : 8€ / Tarif réduit : 6€ ou 3€
https://billetterie.galerie-chateau-eau.toulouse.fr/content



Toulouse a l'éveil
de la culture sensorielle
« Arts dans tous les sens »

e Un parcours sensoriel
NG immersif ou ['art

¥ se découvre autrement,
par le toucher, 'écoute

et 'émotion. Des ceuvres
photographiques réalisées
par des personnes
déficientes visuelles,
transformées en créations
tactiles, invitent a repenser
l'accés a la culture.
Rencontres, échanges
intergénérationnels et

projection immersive offrent une expérience inclusive,
humaine et partagée.

Une contre histoire du
monde par la Compagnie
Hyper mature

Un spectacle ou
l'audiodescription prend
le pouvoir.

Ici, elle ne se contente
plus de décrire la scéne :
elle l'invente, la détourne,
raconte une autre histoire.
Celle des «Aveugles
méchants», militants

des années 70 en lutte
pour la dignité. Entre poésie, humour et résistance,

la piece explore l'invisible et fait de I'audiodescription
bien plus qu'un outil d'accessibilité : une expérience
sensible & part entiére. La promesse d'un spectacle
qui n'aura rien a voir, avec vraiment, rien a voir.

Conception : David Malan - Avec David Malan, Esteban
(Juliette) Pablo
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Du 16
au 23 novembre

de 10h & 18h
Exposition

Espace Rigal
3 rue Van Dyck
TOULOUSE

W Métro ligne B
»  Station Trois Cocus

Gratuit sur réservation
pour les groupes par mail :
assoappmQ09@gmail.com
ou par téléphone

au 06 99 38 03 12

Mardi

24 novembre

et mercredi

25 novembre

de 18h30 a 19h30

Centre culturel Bonnefoy
4 rue du Faubourg
Bonnefoy

TOULOUSE

2

Métro ligne A
Arrét Marengo SNCF

Bus L9

Arrét Marengo
Bus L39

Arrét Arago

Gratuit sur réservation:

www.theatre-sorano.fr
43.
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Jeudi

26 novembre,

ven. 27 novembre,
sam. 28 novembre
de 20h30 a 21h45

Petit Théatre Saint-Exupére
Rue Saint-Exupere
BLAGNAC

Bus 70

Arrét Mairie de Blagnac
Tramway T1

Arrét Mairie de Blagnac/
Pasteur

Tarifs :

Plein tarif : 30€

Carte Odyssud et personnes
en situation de handicap :
25€ / -28 ans et demandeurs
d'emploi : 18€ / -11 ans : 15€

Vendredi
27 et samedi
28 novembre
de 19h a 1h

Samedi 28 novembre
aprés-midi (horaires

a venir)

Vendredi 27 novembre
et samedi 28 novembre

La Cabane
10 Place de la Charte
Des Libertés Communales

TOULOUSE
‘;" Métro ligne A
4J4A  Station Arénes

Tramway T1
Arrét Cartoucherie
Bus 45 ou L2

Psicofonia

Faustine Nogués est née dans
une famille de républicains
espagnols exilés en France.
En cherchant a se
réapproprier cette histoire,
elle s'est heurtée a des
silences. Ses grands-parents
ne lui ont-ils pas répété qu'il
fallait oublier pour vivre en paix ? Mais le théatre est

le lieu oU les spectres surgissent et nous demandent

de tendre l'oreille. Grace a un dispositif sonore immersif,
Faustine Nogués nous associe aux recherches qu’elle

a menées en Espagne et convoque les fantdmes.

Entre humour, fantaisie et conscience politique,

elle méne une enquéte sur la transmission,

['oubli et la nécessité de se souvenir.

Billetterie :
https://indiv.themisweb.fr/0084/home.aspx?idstructure=0084

Réservation par internet sur odyssud.com,
par téléphone au 05 61717515

Glrls Don't Cry Festival

Le Girls Don't Cry Festival est
GIRLS ,‘,{‘[?\T [ CRy BM un festival pluridisciplinaire

g @l queer et féministe : concerts,
club, conférences, lectures,
projections, ateliers artistiques,
programme jeune public et
expositions. Il s'agit d'un
événement festif principalement
consacré aux musiques
électroniques, avec une
programmation avant-gardiste
d'artistes femmes et LGBTQIAP+.

Tarif : Vendredi et samedi 17,50€ prévente et pass culture,
19€ sur place, 9€ tarif solidaire / Dimanche : gratuit

Réservation possible mais pas obligatoire sur
https://billetterie.festik.net/lapetite/ ou par téléphone
au 05 67 22 54 25


https://indiv.themisweb.fr/0084/home.aspx?idstructure=0084
http://odyssud.com

Peter Grimes

Peter Grimes est le premier opéra de Benjamin Britten,
le plus grand compositeur anglais du XX® siecle.
L'histoire se passe dans un village au bord de la mer,
en Angleterre. Peter Grimes est un pécheur solitaire.
Le jeune gargon qui travaillait avec lui est mort en mer.
Accident ou crime ? Les habitants ont déja choisi :

ils accusent Peter Grimes. Seule Ellen Orford,

la maitresse d'école, croit encore en lui. Mais la colére
monte dans le village...

Cette nouvelle production est dirigée par Frank Beermann,
dans la mise en scene mythique de David Alden.
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Vendredi

27 novembre
de 20h a 23h
Dimanche

29 novembre
de 15h a 18h

' + braille

Théatre du Capitole
Place du Capitole
TOULOUSE

®

% Métro ligne A
Station Capitole
Métro ligne B
Station Jean-Jaures
Bus L1, L8, L9, L14,
L15, L23
Arrét Jean-Jaurés

Sur réservation aupres
d'Oriane Bang au 05 67
738319 ou a l'adresse
accessibilite@capitole.
toulouse.fr au plus tard
10 jours avant la date
de représentation

Tarifs :

Plein tarif : de 10€ a 130€
Tarif déficient visuel : -50%
(emplacements dédiés)
Tarif Mon Toulouse Senior
(présentation de la carte) :
-30%

Tarif inclusion (présentation
de la carte CMD : -30%
Usager en fauteuil roulant :
- 50% (emplacements
dédiés)

Pour les personnes en
situation de handicap,
l'accompagnant gratuit

si mention «besoin
d'accompagnement»

sur la CML.

45.


mailto:accessibilite%40capitole.toulouse.fr?subject=
mailto:accessibilite%40capitole.toulouse.fr?subject=

Villes pour Tous | Novembre 2026

46.

Du samedi

29 novembre

au mercredi

23 décembre

de 11h a 20h

(21h restauration)

Nocturne les vendredis
et samedis de 11h a 21h
(22h restauration)

Animation

Dimanche 13 décembre
de 15h30 a 17h30

pour la chasse au trésor
avec le lutin Pudding.
LSF sur réservation avant

le mercredi 9 décembre a 16h :
domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

e

Infos a venir

=

Allées Jules-Guesde
TOULOUSE

&

Métro ligne B
Station Palais de Justice
ou Carmes

v

Tramway T1
Arrét Palais de Justice

Bus 44-66
Arrét Jardin Royal

Bus L9
Arrét Grand Rond

Gratuit

Les Allées Enchantées

Un Noél qui change la donne a Toulouse. Offrir du sens
autant que du plaisir. Pendant que le Capitole scintille,
les Allées Jules-Guesde vibrent d'une autre magie

avec le Marché de Noél artisanal et solidaire,
l'alternative artisanale et solidaire qui fait rimer fétes

de fin d'année avec consommation responsable.

Pour sa 19¢ édition, la Mairie de Toulouse et |'association
Unis Solidaires investissent les allées bordées de
platanes, entre le Jardin Royal et le Quai des Savoirs,

et installent une cinquantaine de chalets ou se

mélent artisans, producteurs locaux, associations et
initiatives solidaires. Ici, les cadeaux sont des créations
artisanales, durables et éthiques. Eco-responsable,
I'événement a été labellisé niveau 2 aux Evénements
Détonnants. Tous les stands sont équipés de des rampes
pour faciliter 'accés aux Personnes a Mobilité Réduite.
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Journées inelusives

[Emploi B

Forum Emploi
des diplomés
Mardi 1°"décembre
de 13h a 17h

9 Toulouse

Atelier les yeux
bandés

Mercredi 2 décembre
de 14h a 17h30

9 Cugnaux

> P50

TOURNEFEUILLE
INCLUSIVE

Du 2 décembre

au 6 décembre

de 14h a 18h

Q Tournefeuille

Marché de Noél
de Blagnac

Du mercredi

2 décembre

au dim. 6 décembre
de 14h a 21h

9 Blagnac

00000
GRAND

LOTO INCLUSIF

T0US EN JEU T

Samedi 5 décembre 2025

15h00 -

-2

18h

s de Barcolone - Toulouse:

Projection :
Drdle de Trame

Jeudi 3 décembre
de 19h a 20h30

Q Toulouse

snoj anod s3))IA | 9202 24qwad9Q

Ciné Relax

Samedi 5 décembre
de 16h a 17h45

9 Blagnac

> P52

Le Grand Loto Inclusif
«Tous en jeu !»

Samedi 5 décembre
de 15h a 18h

9 Toulouse

Spectacle pYXak]

Quand j'étais petite,
je voterai

Samedi 5 décembre
de 18h a 19h

Q Thédatre de la Cité

47.
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FETE DE NOEL
Samedi 5 décembre
de 14h a 18h

Q Aussonne

> P54

Eloquence du
bégaiement

Du 3 octobre

au 5 décembre
Finale le 5 décembre
a 15h

9 Toulouse

La fabuleuse
histoire de BasarKus
Compagnie Lamento

Dim. 6 décembre

de 17h a 17h30
(spectacle)

de 14h a 15h (atelier)

Q Tournefeuille

Cinéma
et danse PRI
Courts en

mouvement

Samedi 12 décembre
de 10h30 a 11h30

9 Toulouse

> P56

Concert Folk/Rock/ §

Country/Blues par
«MAD'’S BAND »

Samedi 12 décembre
de 21h a 00h

9 Aussonne

Visite Minéraux !
Bien plus que des
cailloux !

Samedi 12 décembre
de 14h30 a 15h30

9 Muséum de Toulouse

Sport BEEES

Initiation au pilotage
de Dualski

Samedi 12 décembre et
dimanche 13 décembre
de 6h a 20h

Q Station de Peyragudes (65)

ECHO, DUO

DE DANSE
collectif MUES
Mardi 15 décembre

A 15h pour les scolaires
A 18h30 pour Tout public

Q Centre culturel
La Brigue Rouge

> P59

Concert Harmonie
Garonne

Vendredi 18 décembre
de 20h30 a 22h

9 Mondonville

FLili la gargouille,
Kamishibai en LSF
Lundi 21 décembre
de 15h15 a 16h45

9 Musée des Augustins

Spectacle XX

Contes d’Hiver

et Variés

Du 19 décembre

au 3 janvier 2027
de 15h30 a 16h

et de 17h15 a 18h15

Q Halles de La Machine

Toulouse dans
tous les sens

Mardi 29 décembre
de 14h30 a 16h

Q Toulouse
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Mardi
1" décembre

Forum Emploi
des diplomés de 13h a 17h

Forum dédié a 'emploi, ouvert (Emploi

4 tous les publics diplomés ' De 13h 4 17h
(du du Bac +3 au Post-Doctorat) LSF sur réservation

en recherche d'opportunités en avant le vendredi
27 novembre a 16h :

lien avec leur domaine domaine.handicap.accessibilite@
d'expertise. Cette édition mairie-toulouse.fr
s'inscrit dans l'agenda Université de Toulouse
4 du Réseau Pour I'Emploi. ]IJgURL%JltJeSge Narbonne
- Il réunira les 3 universités
toulousaines (Université 4
Jean-Jaures, Université du )
Métro ligne B

Capitole, Université de Toulouse) ainsi que la COMUE.
L'événement rassemblera des entreprises proposant des
postes a pourvoir ainsi que l'ensemble des prescripteurs
emploi de la métropole, mobilisés pour proposer conseils,
accompagnement et informations sur 'emploi.

Atelier les yeux
bandés

La médiathéque propose une sensibilisation

Station Université
Paul Sabatier

Gratuit

Mercredi
2 décembre
de 14h a 17h30

du public au handicap visuel, des l'age de 5 ans.

L'occasion d'appréhender, en famille, le quotidien

de vie avec un trouble visuel et de découvrir

l'ensemble des ressources que la médiathéque Médiatheque

du Quai des arts
i Espace jeunesse
A partir de 5 ans CUGNAUX

Bus L11
Arrét Cugnala
Quai des arts

propose, livres, jeux et dispositifs.

Gratuit
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Du 2
décembre au

6 décembre
de 14h a 18h

Divers lieux de la commune
TOURNEFEUILLE

TOURNEFEUILLE
INCLUSIVE

el La Ville de Tournefeuille vous

invite a participer aux Journées

Inclusives, journées dédiées

a la rencontre, au partage

et a la sensibilisation autour

du handicap et de l'inclusion.

Au programme : animations,

temps d'échanges et activités

ludiques ouvertes a tous les

- 85 3 publics proposée par ['Espace

Ressource Handicap et les associations partenaires.

Gratuit sur réservation
par mail a erh.quefets@
mairie-tournefeuille.fr

Ces rendez-vous permettront de mieux comprendre
les différentes formes de handicap, de découvrir

les initiatives locales favorisant l'inclusion et de
promouvoir les valeurs de solidarité, de respect et

de vivre-ensemble. Petits et grands sont invités a venir
participer a ces moments conviviaux et enrichissants.

Programme disponible sur le site de la mairie
de Tournefeuille.

Marché de Noél
de Blagnac

75 créateurs et restaurateurs seront présents.

AR .
Du mercredi
2 décembre
au dimanche

6 décembre
de 14h a 21h

Parc des Ramiers
BLAGNAC

Tramway T1
Arrét Pasteur-Mairie
de Blagnac

Bus 70
Arrét Mairie

Programmation sur 5 jours avec parade, animations,
déambulations....

Gratuit
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Projection :
Drole de Trame

Dans Dréle de Trame, Jacques
Mitsch suit des travailleurs
en situation de handicap

de 'ESAT ASEI Camadoc
(Haute-Garonne). A travers
blanchisserie, espaces verts
et restauration, ils participent
a un quotidien structuré et
solidaire. Pendant plus d'un
an, ils rencontrent le théatre
avec le groupe Merci.

Le documentaire retrace
cette aventure humaine

ou les répétitions bousculent les différences pergues.

Tarifs : Plein tarif : 9 € / Tarif réduit : 7,50€ (+60 ans, RSA,
demandeurs d'emploi, personne en situation de handicap ou
Carte Mobilité Inclusion, presse, Pass Toulouse +,

Pass Tourisme, Carte Tourisme Loisirs Culture Occitanie) /
Tarif jeune : 5 € (-18 ans et étudiants, sur justificatif)

Ciné Relax

Ciné Relax est un dispositif congu pour rendre le cinéma
accessible aux personnes en situation de handicap,
souvent exclues des lieux culturels en raison de leurs
comportements pergus comme «atypiques». Ciné Relax
c’est un environnement calme et adapté aux besoins
sensoriels des spectateurs, un volume sonore réduit
pour préserver les oreilles sensibles, I'absence de
publicités et de bandes-annonces pour éviter

les stimulis brusques, un accueil chaleureux

et personnalisé par des bénévoles.
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Jeudi
3 décembre
de 19h a 20h30

Sous titrage

Cinématheque de Toulouse
69 Rue du Taur
TOULOUSE

% B

Métro ligne A
Station Capitole
ou Jean-Jaures

'

Métro ligne B
Station Jean-Jaures
ou Jeanne d'Arc

Billetterie a venir

Réservation : sur le site
de la Cinématheque
de Toulouse

Samedi
5 décembre

de 16h a 17h45

Sous titrage

Ciné Rex
Place des Arts
BLAGNAC

Bus 70
Arrét Mairie de Blagnac

Tramway T1
Station Pasteur /
Mairie de Blagnac

Tarif unique : 4,50 €
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Samedi

5 décembre
de 15h a 18h

Animation

Salle Barcelone
22 Allée de Barcelone
TOULOUSE

b .

Métro Ligne B

Station Compans-Caffarelli
puis 9 min a pied

Bus L14 ou 45

Arrét Amidonniers

puis 10 min a pied

Bus L1
Arrét Barcelone Leclerc
puis 4 min a pied

Inscription et réservation
gratuite mais obligatoire
via le lien

https://www.
passerellesurdicecite.org/
collect/description/719310-
h-le-grand-loto-inclusif

Achat des cartons
sur place :

3€ le carton,

8€ les trois,

15€ les 6

Pour toute question :
gem@passerellesurdicecite.
org
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Le Grand Loto Inclusif
«Tous en jeu !»

Ce loto inclusif est ouvert a tous et toutes : grand public
personnes déficientes visuelles, sourdes, en situation
de surdicécité etc. Pensé pour étre pleinement
accessible, cet événement permettra a chacun

de partager un moment convivial autour du jeu,

de la rencontre et de la sensibilisation. Des adaptations
seront proposées tout au long de la soirée afin que
chaque participant puisse jouer dans les meilleures
conditions. Le public pourra également expérimenter
des mises en situation grace a des lunettes

de simulation visuelle, pour découvrir autrement

les réalités du handicap sensoriel. Un moment
chaleureux, ludique et inclusif pour jouer

ensemble... autrement !

et
Villes pour

toulOuse
tous

La Passerelle métropUie

—SURDICECITE —

00000
GRAND

LOTO INCLUSIF

TOUS EN JEU !

Samedi 5 décembre 2025
15h00 - 18h

Salle Barcelone - 22 allées de Barcelone - Toulouse

Venez jouer ensemble autrement
I Ouvert a tous !

I Adaptations tout au long de I'événement

e

Organisé par  La Passerelle Surdicécité

En partenariat avec 3 i
2 OCCITANIE
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Quand j'étais petite,

je voterai

Aux urnes, citoyennes et citoyens !

Dans la salle de classe, c'est I'heure d'élire le délégué ou
la déléguée de tout le peuple des éléves. Anar et Cachot
sont candidats, préts a s'affronter dans une campagne
sans merci. Lune, jeune fille brillante et militante, hésite.
Il faut pourtant que les filles aussi puissent participer
aux débats. En mettant en scéne ce texte plein d’humour
de Boris Le Roy, Emilie Capliez s’adresse aux électeurs

et électrices de demain...
et a celles et ceux
d'aujourd’hui !
Spectacle co-accueilli
avec Odyssud.

En parallele, les enfants et les familles pourront profiter
d'un parcours en caléche dans les rues principales de
la ville. Une caleche «pilotée» par 'équipe de 'écuyer
Guamis fidéle a Aussonne depuis 4 ans.

Enfin, pour que la magie de Noél soit totale, |'atelier
«Photo» avec PAPA NOEL (atelier animé par Madame
Laure Sophie Cordier, photographe a Aussonne)

sera présent et servi par de petits lutins tout au long

de cette aprés-midi de féte. Pour cléturer cet événement
enchanté, la magie se poursuivra devant |'église

ou la Mairie vous réservera une belle surprise !

| Pour la deuxiéme année
consécutive, la magie de Noél
1 va se dessiner une fois de
plus grace a des animations
et des ateliers de création
pour petits et grands, le tout
dans un contexte chaleureux

FETE DE NOEL
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Samedi
5 décembre
de 18h a 19h

Spectacle

Théatre de la Cité
1 rue Pierre Baudis
TOULOUSE

Métro lignes A et B
Station Jean-Jaurés
Tarif : 15€
9€ pour les moins de 13 ans

Billetterie et réservation
en ligne sur
www.theatre-cite.com
ou par mail m.guilbault@
theatre-cite.com

Samedi
5 décembre

de 14h a 18h

LSF sur réservation avant

le mercredi 2 décembre a 16h :
domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

Salle des Fétes
Joseph Berneés
AUSSONNE

Tramway T1 puis ligne 71
TAD 70 et 71
Bus LIO 362 et 388

Gratuit sans réservation
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o) .
Samedi

5 décembre

a 15h

Concours du 3 octobre
au 5 décembre (finale)

Mac-Capsule
culturelle du Crous
1 rue Sauniere
TOULOUSE

Bus L1
Arrét Pont Jumeaux

Gratuit sur réservation

Eloquence du
bégaiement

Bien plus qu'un concours d'éloquence, cette rencontre
est une invitation a changer notre regard sur

le bégaiement et le bredouillement. Souvent percu
uniquement a travers ses difficultés, le bégaiement
est ici abordé comme une composante de la diversité
humaine, qui n'empéche ni la réflexion, ni la créativité,
ni la capacité a convaincre.

A travers des discours préparés avec soin,

les participants démontreront que 'éloquence

ne se mesure pas a la fluidité parfaite d'une parole,
mais & la force du message, a l'authenticité de
'expression et a la capacité de toucher son auditoire.

Cet événement vise également a sensibiliser le grand
public aux réalités vécues par les personnes qui
bégaient, a lutter contre les préjugés et a promouvoir
une société plus inclusive, ol chacun peut s'exprimer
librement et étre entendu.

Réunissant participants, professionnels, familles,
partenaires et citoyens, L'Eloquence du Bégaiement
a Toulouse se veut un moment de partage, d'émotion
et de réflexion. Une occasion de célébrer toutes

les voix et de rappeler qu'une parole différente

est avant tout une parole qui mérite d'étre écoutée.




La fabuleuse histoire
de BasarKus

Compagnie Lamento

BasarKus n'est pas un étre comme les autres !

Créature a deux tétes et jambes multiples, il roule sur
lui-méme a l'infini. Il est heureux comme ¢a, en harmonie
avec lui-méme. Mais en découvrant qu'il a deux ceceurs,

il s'interroge. Et s'ils étaient deux en réalité ?

La fabuleuse histoire de BasarKus est une ode
a la découverte de soi, un duo virtuose et malicieux

entre cirque et danse.

Le spectacle sera précédé d'un atelier parents enfants

(a partir de 5 ans).

Un atelier pour activer et expérimenter son imaginaire
corporel, découvrir le contact en groupe et en duo par

le travail de la confiance, du lacher-prise et de |'entraide
et ainsi développer sa sensibilité et sa curiosité artistique.

Une occasion unique de rencontrer les artistes autrement,
et de s'initier a leur discipline a travers |'acrobatie,

le jonglage et la danse !

Le dimanche 6 décembre de 14h a 15h
Studio de danse
Gratuit

Réservation obligatoire en ligne sur la billetterie de 'Escale
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Dimanche

6 décembre
de 17h a 17h30 (spectacle)
de 14h a 15h (atelier)

L'Escale
Place Roger Panouse
TOURNEFEUILLE

Bus

Depuis Arenes :

Bus L3

Depuis Basso Cambo :
Bus 21

Depuis Compans :
Bus 63

Arrét «Les Chénes»

Tarifs :

Tarif plein : 13€

Tarif réduit : 5€
Réservation et billetterie :
https://lescale-
tournefeuille.fr/

ou 05 62 13 60 30
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Samedi 12
décembre
de 10h30 a

Cinéma et danse

LSF sur réservation
avant le mercredi 9
décembre avant 16h :
domaine.handicap.
accessibilite@mairie-toulouse.fr

11h30

Médiatheque José Cabanis
1 allées Jacques
Chaban-Delmas
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Marengo
SNCF

Bus L14
Arrét Marengo SNCF

Gratuit

Samedi
12 décembre
de 21h a OOh

Salle des Fétes
Joseph Bernes
AUSSONNE

Tramway T1 et bus 71
Bus LiO 363
TAD

Gratuit sur réservation
a contact@aussonne.fr
ou au 05 62 13 47 20

Les 4 «Zicos» sont :
Daniel & la guitare / voix,
Mano & la guitare / voix,
Cédric a la basse et
Hervé aux percussions.

Courts en mouvement

Séquence court invite
la Compagnie A'Corps
Imparfaits le temps
d'un ciné-danse.
«Courts en
mouvements» est

un projet inclusif

a destination du jeune public, articulé autour d'une séance
unique combinant une projection de courts-métrages
poétiques et joyeux suivi d'un atelier de danse inclusive
accessible a tous et a toutes !

Le dispositif propose une expérience sensible permettant
a chaque enfant et leurs parents (ou adultes référents),
avec ou sans handicap, de s'engager dans une pratique
artistique adaptée, favorisant 'expression et la rencontre
dans la bonne humeur et sans jugement.

Possibilité de réserver pour l'atelier danse inclusive a ' adresse
sequencecm@gmail.com

CONCERT Folk/Rock/
Country/Blues par
« MAD'S BAND » »

Un voyage Folk / Rock /
““p ¥ Country et Blues vous attend
& avec le groupe « MAD'S

", BAND ». A travers des grands
't standards de la musique

* américaine, irlandaise,
frangaise et anglo-saxonne, ce collectif de passionnés
vous entrainera dans une aventure festive, empreinte
de racines profondes, tout ga pour vous transporter

a l'autre bout du monde. Ce soir, et pour le plaisir

de vos mémoires, les MAD'S BAND vont reprendre

des morceaux de Dutronc, Thiéfaine, Pink Floyd,

Bruce Springsteen, Creedence, 'Angelus, Eagles...

Gréace a leurs arrangements purement acoustiques,
ils cultivent la proximité et invitent le public a redécouvrir
ces grands classiques dans un cocon plus intime.
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Visite Minéraux!
Bien plus que
des cailloux!

Cette visite traverse |'exposition pour explorer

ce que les minéraux révélent du monde qui nous entoure.
Formation, identification, propriétés, usages, enjeux :
chaque étape apporte un éclairage différent a partir
d'objets réels et de situations concretes. Le parcours relie
sciences, usages et enjeux contemporains.

Une fagon claire et active de montrer que les minéraux
sont bien plus que de simples cailloux.
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Samedi
12 décembre

de 14h30 & 15h30

Muséum de Toulouse
35 allées Jules-Guesde
TOULOUSE

A5

Métro ligne B
Station Carmes
ou Palais de Justice

Tramway T1
Arrét Palais de Justice

Bus 44 ou 66

Arrét Jardin Royal

Bus 44 ou L9

Arrét Jardin des Plantes

Tarif : 8€ a 12€

Gratuit pour les personnes
en situation de handicap
et accompagnateur

Billetterie :
https://billetterie.museum.
toulouse-metropole.fr/
content

Réservation a l'adresse
museum.accessibilite@
toulouse-metropole.fr

57.


https://billetterie.museum.toulouse-metropole.fr/content
https://billetterie.museum.toulouse-metropole.fr/content
https://billetterie.museum.toulouse-metropole.fr/content
mailto:museum.accessibilite%40toulouse-metropole.fr?subject=
mailto:museum.accessibilite%40toulouse-metropole.fr?subject=

Villes pour Tous | Décembre 2026

58.

Samedi

12 décembre
et dimanche
13 décembre
de 6h a 20h

Station de Peyragudes (65)

Transport assuré
par 'association.
Départ de Toulouse

Métro ligne B
Station Ramonville

Tarif : 190€

(transports, hébergement
et repas compris)

Prise de contact
préalable par mail a
contact@umen.fr ou
téléphone 05 62 24 18 18

Mardi

15 décembre
A 15h pour les scolaires
A 18h30 pour Tout public

Centre culturel

La Brique Rouge

9 Rue Maria Mombiola
TOULOUSE

Tl

Métro ligne B
Station Empalot

Gratuit sur réservation
https://centresculturels.
toulouse.fr/content

de Dvuﬁqlski

Initiation au pilotage

' L Pour une pratique

it . plus durable du ski !

Formé par des moniteurs ESF, familiarisez-vous aux
différents types de fauteuils-skis, aux techniques
de pilotage et a l'utilisation des remontées mécaniques.

Devenez pilote
handiski en vous
initiant a cette activité
solidaire.

A lissue de la formation, vous obtiendrez 'accréditation
®Tessier au pilotage du Dualski.

Prérequis : étre skieur sur toutes les pistes et sur tout
type de neige.

En retour, vous vous engagez a participer a au moins
6 jours de ski sur 2 saisons d'hiver avec l'association.

ECHO, DUO DE DANSE

collectif MUES

Un voyage musical
et chorégraphique
au cceur d'une
installation poétique
sans cesse
déconstruite

et réinventée.

Les deux danseurs
au plateau nous invitent a la réverie et a imaginer

un monde plus doux, riche de toutes nos fagons d'étre.

Chorégraphie, mise en scéne et interprétation :
Claire Cherriere et Florent Devlesaver.
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Vendredi
18 décembre
de 20h30 a 22h

Salle Orion
Chemin de Cantegril

Concert Harmonie
Garonne

| Composé de 76
musiciens ['orchestre
accueille en son sein

des instrumentistes MONDONVILLE

de tous & td

te ol;S ages e ; € Tramway T1 puis ligne 71
ous horizons et se TAD 70 et 71

produit régulierement Bus LIO 362 et 388

en concert, en . , .
Occitanie et ailleurs Gratuit sur réservation
ccitanie et al : au 05 61 06 14 30

Son répertoire fait une passerelle entre la tradition

de l'orchestre d’harmonie et la modernité avec

un programme qui allie piéces classiques, compositions
d'auteurs contemporains, musiques de films ou de jeux
vidéos, arrangements de thémes jazz ou de variété

et musiques du monde.

Lili la gargouille,
Kamishibai en LSF

Partez a la rencontre de Lili, la gargouille du musée
des Augustins et des monstres sculptés du musée,
pour vivre une aventure inédite !

Lundi
21 décembre

de 15h15 a 16h45

e

Kamishibai en LSF, présenté par un comédien sourd. Musée des Augustins

21 rue de Metz
TOULOUSE

X

Métro ligne A
Station Esquirol

Tarif : 5€ par personne
Un accompagnateur adulte
obligatoire par famille

Réservation sur
https://billetterie.musee-
augustins.toulouse.fr/
content?lang=fr
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Du 19
décembre au

3 janvier 2027
a partir de 15h30

19 et 26 décembre
(horaires a venir)

Halles de La Machine

3 avenue de l'aérodrome
de Montaudran
TOULOUSE

e

Métro ligne B
Station Rangueil

Bus L12

Arrét Montaudran Gare
L8 et ligne 37

Arrét Gonin

Lignes 23, 27 et 80
Arrét Latécoere

Train

5 min depuis la Gare
Toulouse Matabiau

Ligne Toulouse -
Carcassonne Narbonne,
Arrét Gare de Montaudran.

Gratuit

eeecccccccsccscccccccs

Contes d'Hiver
et Variés

[l était une fois... un Noél d'Astérion enchanteur,

au pays des créatures fantastiques et des montagnes
enneigées. Accrochez-vous a vos bonnets. A l'occasion
des Contes d'Hiver et Variés, vous partez a l'aventure
avec la littérature ! Installez-vous confortablement,

la chaleur de nos braséros crépitants saura vous
réchauffer. Tout au long des vacances de Noél,

on vous conte des histoires loufoques. Nos Véritables
Machinistes a l'imagination débridée vous emportent
en musique dans un monde paralléle peuplé de créatures
merveilleuses. Ouvrez grand vos oreilles : c’est parti
pour les contes d'hiver et variés !

Et si vivre tant d'aventures rocambolesques venait

a vous donner faim, crépes et chocolats chauds
sauront vous réconforter de leurs saveurs gourmandes
si inimitables.

Régalez-vous... avant que la seconde séance d'histoires
fabuleuses ne commence !

Pour les enfants de 5 a4 10 ans.
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Mardi 29
décembre
de 14h30 a 16h

Office de tourisme
Donjon du Capitole

Toulouse dans tous
les sens

Mettez tous vos sens en éveil ! La régle du jeu est
simple et fait appel a vos sensations et émotions :
goQter un produit typiquement toulousain, écouter

ee000c0cc000c000000

'ambiance de rue, sentir les parfums, toucher Square Charles de Gaulle
des matériaux. TOULOUSE

Cette visite, ouverte a tous et a toutes, est adaptée {%, Métro ligne A
aux personnes a mobilité réduite et aux personnes Station Capitole

déficientes visuelles. .
Tarifs :

Plein tarif : 13€

Tarif réduit (pour les
personnes en situation
de handicap) : 11€

Tarif enfant

(a partir de 12 ans) : 7€
Accompagnant d'une
personne en situation
de handicap : gratuit

Achat et réservation

des billets en avance

sur le site
www.toulouse-tourisme.com,
par téléphone au

0517 42 31 31

ou sur place a l'office

de tourisme

-
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DE L’EXCELLENCE

Janvier

Spectacle INEWH

Traversée

Mardi 12 janvier et
mercredi 13 janvier
de 19h a 20h

Q Théatre de la Cité

> P4

L'Art de
I'Excellence

Jeudi 14 janvier
de 14h a 16h

Q Toulouse

> P65

Visite de la réserve
«Tout ce qui brille»

Samedi 16 janvier
de 14h30 a 15h

9 Muséum de Toulouse

Passeur d'histoire
des touche a tout

Samedi 16 janvier
de 16h30 a 17h15

9 Muséum de Toulouse

Visite pYXT

Visite adaptée aux
personnes ayant
un handicap mental

Samedi 16 janvier
de 15h30 a 16h30

9 Musée des Augustins

> P66

«Forum Trajectoires
16-25 ans. »

Mercredi 20 janvier
de 10h a 20h

Q Toulouse Hall 8
ile du Ramier

CUBA HOYL...
Terres de Rencontres

Du 23 janvier
au 5 février

Q Toulouse

Toulouse secréte
ou la ville méconnue

Samedi 23 janvier
de 14h30 a 16h

Q Toulouse



Lectures en noir
et braille

Samedi 23 janvier
de 16h a 19h

Q Toulouse

VIEICE > P.69
Coté coulisses

Samedi 23 janvier
de 11h a 12h30

Q Théatre de la Cité

Spectacle BRI

Mon Freére

Du mardi 26 janvier
au vendredi 5 février
de 20h a 22h

Q Théatre de la Cité

N g

to

uts pour

Toulouse

> P10

Journée «Etudes
supérieures

et handicap,

c’est possible !»
Mercredi 27 janvier
de 14h a 17h

9 Toulouse

> P10

L’artiste c’est toi
MUSIQUE
Samedi 30 janvier
de 15h a 18h

Q Centre Culturel
La Brique rouge

NG > P.71
Atelier de
médiation animale

Samedi 30 janvier
de 10h30 a 12h

et de 14h a 15h

ou de 15h15 a 16h15

9 Blagnac

snoj Jnod sa|IA | L20Z JaiAuer
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Mardi

12 janvier

et mercredi
13 janvier
de 19h a 20h

Théatre de la Cité
1 rue Pierre Baudis
TOULOUSE

)

Tarif : 15€
9€ pour les moins de 13 ans

Métro lignes A et B
Station Jean-Jaures

Réservations et
informations en ligne sur
www.theatre-cite.com

ou par mail
m.guilbault@theatre-cite.com

Jeudi
14 janvier

de 14h a 16h

Théatre des Mazades
10 avenue des Mazades
TOULOUSE

b S

Métro ligne

Station Minimes-Claude
Nougaro ou Barriére

de Paris

Bus 27 et 29

Arrét Mazades

Bus 15

Arrét Barriere de Paris

64.

Traversée

« Traversée» raconte ['histoire de Nour, une enfant qui

grandit dans la chaleur des bras de Youmna, sa nourrice

qui parle avec les mains. Un jour pourtant, tout bascule :

Nour doit partir pour rejoindre sa mére biologique,

une femme qu’elle ne connait pas, dans un pays

lointain. Alors commence un long voyage, de ceux qui

se font en secret, dans 'ombre — un voyage clandestin.

« Traversée» est aussi une grande histoire d’amour.

Elle raconte le lien unique qui unit la petite Nour

a la grande Youmna. Elle dit jusqu’ou peut aller l'amour

d'une meére pour sa fille, jusqu’a s'en arracher le cceur.
— ——

Spectacle
co-accueilli
avec Odyssud.

=
5
o
o
@
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Le projet L'Art de
'Excellence favorise
l'ouverture a la diversité
des disciplines artistiques
et encourage le travail
collectif. Il développe

la sensibilité, 'expression
personnelle et la prise de
parole, tout en promouvant
l'inclusion et 'égalité

des chances. Inscrit dans
une démarche d'éducation
artistique et culturelle,

il stimule la créativité,
renforce la confiance en soi et le vivre-ensemble,

et valorise une approche interdisciplinaire au service
de la cohésion sociale.

L’ART
DE L'EXCELLENCE


https://theatre-cite.com/
mailto:m.guilbault%40theatre-cite.com?subject=

Visite de la réserve
«Tout ce qui brille »

Des petits explorateurs
se retrouvent dans

la Réserve a la recherche
des éléments brillants
leur permettant de
découvrir les métiers
des scientifiques

du Muséum.

Vont-ils réussir a repartir
de cette expérience

avec des étoiles qui
brillent dans les yeux ?

Visite multisensorielle
pour les 3-6 ans.

Passeur d'histoire
des touche a tout

Venez écouter des histoires a la Médiatheque
Jeunesse du Muséum.

Apres la lecture, vous pourrez toucher des animaux
et des objets. Lors de ce moment de partage,

les médiathécaires vous feront découvrir

leurs albums préférés !

Billeterie :
https://billetterie.museum.toulouse-metropole.fr/content
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Samedi
16 janvier
de 14h30 a 15h

Muséum de Toulouse
35 Allées Jules Guesde
TOULOUSE

<

Métro ligne B
Station Carmes
ou Palais de Justice

Tramway T1

Arrét Palais de Justice
Bus 44 ou 66

Arrét Jardin Royal

Bus 44 ou L9

Arrét Jardin des Plantes

Tarifs préférentiels sur
https://billetterie.museum.
toulouse-metropole.fr/
content

Samedi
16 janvier
de 16h30 a 17h15

Muséum de Toulouse
35 Allées Jules Guesde
TOULOUSE

<

Métro ligne B
Station Carmes
ou Palais de Justice

Tramway T1

Arrét Palais de Justice
Bus 44 ou 66

Arrét Jardin Royal

Bus 44 ou L9

Arrét Jardin des Plantes

Gratuit pour les personnes
en situation de handicap
et accompagnateur

65.
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Samedi

16 janvier

de 15h30 a 16h30
Musée des Augustins

21 rue de Metz
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Esquirol

Tarif : 3€ en plus

du billet d’entrée.

Le billet d'entrée est gratuit
sur présentation de la carte
mobilité inclusion.

Réservation sur :
https://billetterie.musee-
augustins.toulouse.fr/
content?lang=fr?

Mercredi
20 janvier
de 10h a 20h

Forum

De 10h a 12h.

LSF sur réservation

avant le vendredi
15 janvier a 16h :

domaine.handicap.accessibilite@
mairie-toulouse.fr

Hall 8
ile du Ramier
TOULOUSE

Métro ligne B
Station Empalot
Tramway T1
Arrét Croix de Pierre

Bus 34
Gratuit

66.

Visite adaptée
aux personnes ayant
un handicap mental

Cette visite permet de découvrir :

® le musée des Augustins,

® ['histoire du musée des Augustins,
® des ceuvres d'art au musée des Augustins.

Cette visite, adaptée
aux personnes ayant
un handicap mental,
est ouverte a tous
et a tous.

« Forum Trajectoires
16-25 ans. »

Le forum de Uorientation <—
et des d / S

unes.
en situation de handicap

FORUM =
TrajectoireSg4

16-2 ‘s
S'informer, s'orienter, 6 < 5 S 9
construire son avenir.

=1 20 ANVIER §
(51 20 pwven. §
DE 10H A 20H

Le HALL8
Tle du Ramier
TOULOUSE

‘‘‘‘‘‘‘‘‘

) A S

Forum dédié aux jeunes

de 16 a 25 ans en situation
de handicap (Sous-titre).
Informer sur les dispositifs
de droit commun et sur

les ressources du territoire
(emploi, formation, logement,
santé, loisirs, acces aux
droits), pour renforcer
'autonomie des jeunes et
soutenir leurs familles.

Ce forum rassemble les acteurs, institutions du droit
commun et spécialisé au travers de stands, de tables
rondes et d’animations diverses.

Food trucks présents sur place.

Inscription pour les groupes :
https://forms.cloud.microsoft/e/ YGDPTf7Hn3

ou le QR code joint

[
(&l
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CUBA HOY.!...
Terres de Rencontres

Organisé par ['Association Yemaya depuis 1998,

CUBA HOYL... Terres de Rencontres est une immersion
dans l'univers foisonnant des pays d’Amérique latine,
d'Afrique et des Caraibes. Cette année, le festival

célebre trente ans de partage et de mosaique culturelle.

Intergénérationnel et inclusif, il rassemble tous

les publics autour de concerts, cinéma, spectacles,
expositions, danse, ateliers et rencontres. Des temps
forts de convivialité et d’échanges pour faire vivre

la diversité culturelle et renforcer le lien social.

WWW. festlval-cuba -hoy. frI 05 61 11 28 29

ee000c0cccc0cccncce
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(=) Du 23

janvier
au 5 février

Le 29/01/2027
au Pavillon République
de 19h a 23h30

Le 5/02/27 au Metronum
de 20h30 a 23h

Théatre des Mazades
10 avenue des Mazades

Metronum
2 Rond-point
Madame de Mondonville

Espace des Demoiselles
63 bis Av. Antoine
de St Exupéry

Pavillon République
1 Bd de la Marquette
Espace Job, MJC des
Ponts-Jumeaux....
TOULOUSE

Gratuité pour certaines
propositions artistiques
et culturelle tout au long
du festival Tarifs allant
de 5€ a 20€ en fonction
du spectacle.

Réservation et achat des
billets en ligne sur le site :
www.festival-cuba-hoy.fr
ou directement sur place

67.
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68.

Samedi
23 janvier
de 14h30 a 16h

Patrimoine

Office de tourisme,
Donjon du Capitole
Square Charles de Gaulle
TOULOUSE

% Métro ligne A
Station Capitole
Tarifs : Plein tarif : 13€
Tarif réduit (pour les
personnes en situation
de handicap) : 11€

Tarif enfant

(a partir de 12 ans) : 7€
Accompagnant d'une
personne en situation de
handicap : gratuit

Réservation et achat
des billets sur

www.toulouse-tourisme.com,

par téléphone au
0517 42 31 31 ou sur place
a l'office de tourisme

Samedi
23 janvier
de 16h a 19h

+ braille

Médiatheque José Cabanis
Arche Marengo, 1 Allée
Jacques Chaban-Delmas
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Marengo
SNCF

Bus L14 et L8
Gratuit

e0c00cc000c00000 00
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Toulouse secrete
ou la ville méconnue

En duo, un guide et un interpréte en Langue des signes
frangaise partagent avec vous les coins secrets
et insolites de Toulouse.

Lectures en noir
gi; braille

A l'occasion des Nuits de la lecture,
les Donneurs de Voix de la
Bibliotheque Sonore de Toulouse
vous invitent a venir écouter des
lectures dans le noir, en partenariat
avec le Centre de Transcription

et d'Edition en Braille. Vous pourrez
ainsi découvrir le livre lauréat

du Prix Littéraire National

de lAudlolecture 2026, décerné fin septembre

par les audiolecteurs de 'ensemble des Bibliothéques
Sonores de France et transcrit en braille par le CTEB.


http://www.toulouse-tourisme.com

Coteé coulisses

Plateau, cintres, dessous de scéne, machinerie...

Le Thééatre de la Cité vous ouvre ses portes
pour une visite guidée privilégiée en compagnie
d'un régisseur ou d'une régisseuse et d'un ou
une chargé(e) des relations avec le public.

Mon Frere

parfois).

Il se raconte en Langue des signes frangaise, accompagné
sur scene par la voix de son interpréte (sa traductrice LSF,

cette fois).

En se racontant - ses luttes quotidiennes tressées
de joies et de peines - il raconte également ['histoire,
les particularités et les combats de sa communauté

et de sa langue.

Sous les mots dessinés dans le vide, dans la vibration
du corps de Christian, personnage principal sans cesse
«empéché» par les circonstances, l'inexorable joie

de vivre et l'irrépressible besoin de communiquer

de Christian, son interpréte.

Bord de scéne prévu le jeudi 28 janvier.

Réservations et informations en ligne sur
www.theatre-cite.com ou par mail m.guilbault@theatre-cite.com

Mon Frere met en scéne Christian,
en sa qualité de personnage
principal de la piéce et d'interprete
de ce personnage (qui lui ressemble
beaucoup).

Christian est sourd. Il est le frére
du metteur en scene (qu'il interprete
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Samedi
23 janvier
de 11h a 12h30

Office de tourisme,
1 rue Pierre Baudis
TOULOUSE

\i Métro lignes A et B
Station Jean-Jaures

Gratuit

Réservations et informations
en ligne sur www.theatre-
cite.com ou par mail
m.guilbault@theatre-cite.com

Du mardi
26 janvier

au vendredi
5 février

de 20h a 22h

(relache le dimanche
31 janvier)

Du mardi 26 janvier
au vendredi 5 février,
a 20h du mardi

au vendredi, a 18h
le samedi (reldche le dimanche
31 janvier)
Théatre de la Cité
1 rue Pierre Baudis
TOULOUSE

\ﬁ Métro lignes A et B
Station Jean-Jaures
Plein tarif : 27€

Tarif réduit* : 15€
(*étudiant, moins de

27 ans, personnes en
recherche d’emploi,
intermittent du spectacle,

personne en situation de
handicap et accompagnant)
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o

Braille + Vélotypie

Université Toulouse
Jean Jaurés

5 All. Antonio Machado
TOULOUSE

G

Bus 14
Arrét Mirail-Université

Métro ligne A
Station
Mirail-Université

Gratuit

Samedi
30 janvier
de 15h a 18h

Concert

Centre Culturel

La Brique rouge

9 Rue Maria Monbiola
TOULOUSE

d Métro ligne B
Station Empalot

Bus Ligne 5, 54, 152
Arrét Empalot

Gratuit

Sur réservation

sur le site
https://apte-occitanie.
s2.yapla.com/fr/
event-115584/

Journée

« Etudes supérieures
et handicap,

c'est possible !»

Pour les Lycéens, étudiants,
familles, professionnels,
associations : des conférences,
témoignages et échanges
personnalisés pour découvrir
toutes les solutions favorisant
l'accés aux études apres le bac,
la poursuite d'études et
l'insertion professionnelle.
Parcoursup, logement, bourses, restauration, transport,
aménagements de cours et d'examens, services
handicap et de santé, sport, culture, mobilité
internationale, bibliothéques universitaires, stages,
alternance, insertion professionnelle.

atouts pour

- touUs

Toulouse

L'artiste c'est toi
MUSIQUE

Un moment d’émotion
intense !

Les éleves de la section
musique enseignement
adapté «l'Artiste c’est toi»
interprétent pour vous,
leurs familles et leurs amis
la partition choisie.

Les notes glissent sur

le clavier, la batterie
entraine le public dans un frappement de mains enjoué,
le chant pose sa note de douceur !

Un moment convivial, goQter et verre de l'amitié,
nous permet d'échanger un mot, un regard.


https://apte-occitanie.s2.yapla.com/fr/event-115584/
https://apte-occitanie.s2.yapla.com/fr/event-115584/
https://apte-occitanie.s2.yapla.com/fr/event-115584/

Atelier de médiation
animale

La Médialudo propose un atelier de médiation animale
spécialement pensé pour les enfants porteurs
de troubles TDAH, DYS...
Gréace a la présence bienveillante du chien,
les enfants découvriront le plaisir de lire a voix haute,
gagneront en confiance et s'exprimeront avec plus
d'aisance. Un moment doux et unique animé par
l'association « Médiacanis ».
e Séance «Education a la connaissance du chien» :
10h30 a 12h00 (obligatoire pour participer
a la séance de 'aprés-midi)

® Séance «Lire avec le chien» : a 14h ou 15h15 (au choix)

Pour les enfants de 8 a 11 ans
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: Samedi

: 30 janvier

: de 10h30 a 12h
: et de 14h a 15h
: ou de 15h15

: & 16h15

:

Médialudo
4, avenue du Parc
BLAGNAC

Tramway T1
Arrét Place du Relais
ou Odyssud

Bus 70
Arrét Place du Relais

Gratuit sur réservation
par mail a

medialudo@mairie-blagnac.fr

ou par téléphone au
0561717520


mailto:medialudo%40mairie-blagnac.fr?subject=
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Février

Ciné Relax
Samedi 6 février
de 16h a 17h45

9 Blagnac

Stage de

théatre > P.73
L'Artiste c’est toi
Mercredi 10 et

jeudi 11 février
de 15h a 17h

Q Toulouse

ISICY > P.74

Les collections
gothiques du musée
des Augustins

en LSF

Jeudi 11 février

de 15h15 a 16h45

Q Musée des Augustins

> P74

Toulouse dans
tous les sens

Mercredi 17 février
de 14h30 a 16h

Q Toulouse

™ Habitat &

O e

i
S

INGUEd > P.75
L'Artiste c’'est toi

Jeudi 18 février
de 14h a 16h

9 Musée des Abattoirs

Table-ronde > P75

Habitat inclusif :
autonome mais
jamais seul

Samedi 27 février
de 14h30 a 18h
Q Toulouse

Lectures a voix haute

Samedi 27 février
de 10h & 11h et
de 16h a 17h

9 Blagnac

Spectacle %23

Pleine Nuit

par la Compagnie
Myriam Naisy
Dimanche 28 février
de 16h30 a 17h05

Q Villeneuve-Tolosane
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Samedi
6 février

Ciné Relax

Ciné Relax est un dispositif congu pour rendre le cinéma 8
accessible aux personnes en situation de handicap, de 16h a 17h45
souvent exclues des lieux culturels en raison de leurs
comportements pergus comme «atypiques». Ciné Relax

c'est un environnement calme et adapté aux besoins

sensoriels des spectateurs, un volume sonore réduit Sous titrage
pour préserver les oreilles sensibles, I'absence de
publicités et de bandes-annonces pour éviter

eeccccccccccccccoe

Ciné Rex
Place des Arts

les stimulis brusques, un accueil chaleureux BLAGNAC
et personnalisé par des bénévoles.

Bus 70

Arrét Mairie de Blagnac
Tramway T1

Station Pasteur /
Mairie de Blagnac

Tarif unique : 4,50€

Possibilité de réserver
en ligne des places sur
https://www.cinerex-
blagnac.fr/

Mercredi
10 et jeudi
11 février

L'Artiste c'est toi

Le théatre est un langage universel.

Lucile a & ceeur d'offrir & chacun, de 15h a 17h
quelles que soient ses singularités,

le plaisir du jeu et la liberté Stage de théatre

d'expression. Rejoignez-nous pour LSF Mercredi 10 février
explorer votre créativité et révéler g fgszca“ﬁ;g';‘f:;t

la richesse de votre personnalité. le vendredi 5 février
a 16h : domaine.handicap.

Forte de plus de 20 ans accessibilite@mairie-toulouse.fr
d’expérience thééatrale et Nouvelle salle
spécialisée dans l'accompagnement  associative des Arénes
des personnes neuro-atypiques, alangle de larue

Lucile, artiste pédagogue et Jean-Joseph Sanfourche

. . . L 2 et de 'impasse des Arénes
engagée, allie pratique artistique et transmission. TOULOUSE

Formée au Cours Florent, elle a évolué entre théatre b
classique, création contemporaine, café-théatre et cabaret.  Y@» Métro ligne A
y4 Station Arénes

Tarif : 25€ le stage
de deux jours

L'art au service de la neurodiversité.

Billeterie : https://apte-occitanie.s2.yapla.com/fr/event-115595
73.
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Les collections
gothiques du musée
des Augustins en LSF

Une visite thématique

pour découvrir les collections
d'art gothique du musée

des Augustins, guidée

et interprétée en LSF.

Jeudi
11 février
de 15h15 a 16h45

Musée des Augustins
21 rue de Metz
TOULOUSE

e

Métro ligne A
Station Esquirol

Toulouse dans tous
les sens

Mettez tous vos sens en éveil ! La regle du jeu est

Mercredi
17 février

de 14h30 a 16h

e0cc0cccccccccccoe

Office de tourisme simple et fait appel a vos sensations et émotions :

Donjon du Capitole goQter un produit typiqguement toulousain, écouter

Square Charles de Gaulle l'ambiance de rue, sentir les parfums, toucher

TOULOUSE des matériaux.

{% Métro ligne A Cette visite, ouverte a tous et a toutes, est adaptée
SEEE I aux personnes a mobilité réduite et aux personnes

Tarifs : déficientes visuelles.

Plein tarif : 13€

Tarif réduit (pour les
personnes en situation
de handicap) : 11€

Tarif enfant

(a partir de 12 ans) : 7€
Accompagnant d'une
personne en situation
de handicap : gratuit

Achat et réservation des
billets en avance sur le site
www.toulouse-tourisme.com,
par téléphone au

0517 42 31 31 ou sur place
a 'office de tourisme
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L'Artiste c'est toi
Al G

Rejoins-nous a |'Atelier de Peinture
au Musée des Abattoirs

Marion, artiste intervenante diplomée
des Beaux-Arts de Toulouse et riche
de 20 ans d'expérience, insuffle

une énergie créative unique a chacun
de ses projets. Formée a la pédagogie
DOLCE par APTE OCCITANIE,

elle anime depuis plusieurs années
les ateliers de peinture ou chaque espace devient un lieu
de partage. Baignée dés l'enfance dans la richesse de

la diversité humaine, elle place la co-création au coeur

de sa pratique. Nos différences sont la richesse de

la création. Son talent : Révéler la contribution unique

de chacun, avec bienveillance et enthousiasme.

Visite de 'exposition en cours offerte par le Musée
des Abattoirs ! Une source d'inspiration tellement riche !

Vivons ensemble deux heures d'atelier adapté dans
la liberté d'expression, la joie et la bonne humeur !

Habitat inclusif :
autonome mais
jamais seul

1 Habitat
(m] Inclusi

Venez découvrir ['Habitat Inclusif,
un mode d’habitation qui concilie
logement individuel, vie sociale
partagée et inclusion. Un lieu de vie
solidaire qui renforce 'autonomie
sans isoler, favorise le lien sans
- contraindre et replace 'humain

) au cceur du logement.

Au programme : des tables rondes animées par Josef
Schovanec pour donner la parole a celles et ceux

qui font vivre et qui vivent |'Habitat Inclusif au quotidien
et un Village Partenaires pour créer des rencontres
et susciter des échanges.

& P

toulQuse
métropOte

Métro ligne A
Station Capitole
ou Jean-Jaures

Métro ligne B
Station Jean-Jaurés
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Jeudi
18 février
de 14h a 16h

Musée des Abattoirs
76 Allées Charles-de-Fitte
TOULOUSE

Station Saint-

ﬁ Cyprien République

Bus 15 et 45
Arrét Les Abattoirs

Tarif : 8€

Métro ligne A

Billeterie et inscription
obligatoire sur
https://apte-occitanie.
s2.yapla.com/fr/
event-115516

Samedi
27 février

de 14h30 a 18h

LSF sur réservation
avant le mercredi
24 février a 16h :
domaine.handicap.

accessibilite@mairie-toulouse.fr
Sous-titrage des vidéos projetés

Espace Duranti - Salle Oséte
6 rue du Lieutenant
Colonel Pélissier
TOULOUSE

Gratuit sur réservation
en ligne via formulaire :
https://forms.gle/
dA7Tul3uJnEFoTfwY8

Bus L1, L8, L9
Arrét Saint-Georges
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Samedi

27 février
de 10h a 11h
et de 16h a 17h

Médialudo
4 avenue du Parc
BLAGNAC

Tramway T1
Arrét Odyssud-Ritouret

Gratuit sur réservation

(15 places) par mail

3 'adresse medialudo@
mairie-blagnac.fr ou par
téléphone au 05 617175 20

Dimanche
28 février
de 16h30 a 17h05

Spectacle

Théatre Marcel Pagnol
83 boulevard des écoles
VILLENEUVE-TOLOSANE

Bus 87
Arrét Densus

Sur réservation
3 'adresse
culture@villeneuve-tolosane.fr

Tarifs :

Tarif : 3€

Tarif groupe : 1€

Tarif réduit : 1€

(- de 18 ans, étudiants,
RSA, demandeurs d'emploi)

Billetterie : https://
billetterie.festik.net/saison-
villeneuvetolosane/

Lectures a voix haute

La Médialudo vous invite a vivre un moment de lecture
a voix haute dans une ambiance intimiste. Fermez

les yeux et laissez-vous porter par des mots qui se
murmurent et des histoires qui se devinent autrement.
La lecture accessible offre un voyage vers les émotions
intimes et de nouveaux horizons.

Les lectures se dérouleront dans la pénombre.

® 10h - 11h:
6-10 ans

® 16hal7h:
public adulte

Pleine Nuit
par la Compagnie
Myriam Naisy

La création sonore
propose un univers
ouaté et peuplé
d'animaux
imaginaires.

Les danseurs vont se métamorphoser. La dame de la nuit,
élégante et mystérieuse, se déploie dans un tourbillon

de derviche aux couleurs du ciel.

Un écrin pour l'apparition d'un cerf majestueux

aux bois duveteux et azurés. Quelques hirondelles
sombres introduisent un papillon bleu.

Une chouette noire et blanche rencontre et converse

avec un renard couleur chataigne. Peu a peu, des lucioles,
des chenilles lumineuses, des poudres d'or participent

a la magie de ce lieu de rituel, au bord d'une riviére bleutée.
Enfin l'ours est (3, bienveillant et impressionnant,

sa fourrure nous réconforte, son museau d'or nous
annonce les premiéres étoiles dans des bulles irisées.
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Exposition S

un + un # un
Du 2 au 21 mars
2027

9 Toulouse

> P79

Résilience,
a la rencontre
de 'homme
et de l'artiste

Vendredi 5 mars
de 20h30 a 22h30

9 Espace Job Toulouse

Sport PRX:N)

10 et 21km

de Blagnac
Dimanche 7 mars
de 7Th30 a 13h

9 Blagnac

O LICY > P.80
Le Barbier de
Séville
Dimanche 7 mars
de 15h a 18h
Mardi 9 mars

de 20h a 23h

Q Toulouse

Y
'MOUTONS

N\
> P
Festival de Guitare

d’'Aucamville et
du Nord Toulousain

Du jeudi 11 mars au
dimanche 21 mars
de 19h a 00h

9 Aucamville, Launaguet,
Bruguiéres, Gratentour,
Saint-Alban, Fonbeauzard,
Gagnac-sur-Garonne

> P81

Toulouse l'essentiel

Samedi 13 mars
de 10h30 a 12h

9 Toulouse

sno} Jnod s3))IA | 2202 SIeN

> P82

MENACE
CHORALE

Samedi 13 mars
de 18h30 a 20h30

Q Théatre Garonne

Moutons
Cie Pollen

Samedi 13 mars
de 11h a 11h50

Q Toulouse
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\(isite de Biodiver'Stival
U'exposition Mardi 16 mars
Minéraux

au dimanche 21 mars
de 20h30 a 23h
Q Pibrac

Samedi 13 mars
de 10h30 & 11h30

Q Muséum de Toulouse

UGy > P.83
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aux personnes - Concert
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«Rock'n'Toys »

Vendredi 19 mars
de 19h a 20h15

ayant un handicap
mental

Samedi 13 mars

de 15h30 a 16h30 9 Cugnaux

9 Musée des Augustins

> P84

Festival Cinélatino Sport BN

Rencontres .
Les Foulées

de Toulouse Solidaires

Du samedi 13 mars
au samedi 20 mars
de 13h a 22h

Q Toulouse

Dimanche 21 mars
de 8h30 a 12h30

Q Villeneuve-Tolosane

Visite PYEE)

Spectacle PE=X:

Loto Tekno® #6
«Le Loto dont vous
étes le héros !»

1 heure/1 ceuvre
Le retable du
Parlement de

Samedi 13 mars Toulouse
de 10h a 5h30 Vendredi 26 mars
9 Toulouse de 18h a 19h

9 Musée des Augustins

Animation PRI

Semaine de
la_parentalité
«Etre Parent

a Cugnaux»

Du lundi 15 mars
au samedi 20 mars
de 9h a 18h

9 Cugnaux

> P88

Printemps du Rire

Samedi 27 mars
de 19h a 22h

Q Villeneuve-Tolosane
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Ebu2

au 21 mars
Lundi : fermé, mardi :
14-20h, mercredi :
14-20h, jeudi

au dimanche : 10-18h

Galerie La Palette

un+ un#un

Daniele Boucon, elle-méme
jumelle, explore la gémellité
comme un territoire intime

et universel.

A travers des photographies
de portraits, ce projet
interroge la maniére dont ;
lidentits . des possibles

I entltevse coTsFrmt 9 everue o Lerihes
lorsque l'on nait a deux. TOULOUSE

Entre ressemblance et différence, proximité et distance, Métro ligne A

les images questionnent ce qui relie les jumeaux tout St i el
en les distinguant. Elles donnent a voir non pas un
double, mais deux étres singuliers, unis par une histoire
commune et un lien qui continue de les fagonner.

Bus 13, 34, 363, 369, 45
Arrét Patte d'Oie

Vernissage le 3 mars & 18h Gratuit
y _eoge
Résilience,
AN
ala rencontre de
r [/
'homme et de l'artiste
. Espace Job
Hl A partir de son 105 route de Blagnac
f expérience, Alsina TOULOUSE
"' évoque son parcours
d de vie d’homme et M
d'artiste en situation Métro ligne B
P B dc handicap. Station Compans-Caffarelli
m H[S" [Nﬂ[ La maniére dont il s'est Eeth

construit, son évolution
personnelle et professionnelle, les luttes qu'il a affrontées,
comment il a finalement trouvé l'acceptation. Il nous
propose de partager ce voyage, a partir du texte de ses
chansons. Cette conférence-concert mélant confidences
et échanges, s'impose aujourd’hui comme une suite
logique a son cheminement, favorisant ainsi rencontres
et partages en toute intimité. L'enfance, les doutes,

la différence et au bout, les rencontres qui donnent

la force de puiser les ressources nécessaires pour
continuer le chemin... La résilience.

79.
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Dimanche
7 mars
de 7h30 a 13h

Aéroscopia
BLAGNAC

Tramway T1
Arrét Beauzelle-Aéroscopia

Tarifs :

¢ 10 km

Non licenciés : 16€
Licenciés FFA (Fédération
Francaise d'Athlétisme) :
14€

e 21km
Non licenciés : 24€
Licenciés FFA : 18€

Inscription en ligne : https://
www.semi-blagnac.com/

Dimanche
7 mars

de 15h a 18h
Mardi 9 mars
de 20h a 23h

Opera

+ braille

Métro ligne A
Station Capitole

\i Métro ligne B
Station Jean-Jaures

Bus L1, L8, L9, L14,
L15, L23
Arrét Jean-Jaures

> O

Réservation

aupres de Madame

Oriane Bang a l'adresse
accessibilite@capitole.
toulouse.fr ou par téléphone
au 0567738319

eecccccccsscccsscccccccs e

10 et 21km de Blagnac

La ville de Blagnac,
en collaboration
avec le club
= Blagnac Sporting
oy Club Athlétisme,
organise la 39¢
= édition des 10 et

. ., 21 km de Blagnac.
‘- < L'an dernier,
c'est pres de 3500 coureurs qui se sont inscrits
aux deux courses. Cette manifestation est inscrite
au calendrier de la Fédération Francaise d'Athlétisme
et permettra aux coureurs qui le souhaitent de se
qualifier pour les championnats de France de 10km
et semi-marathon. Cet événement est accessible
a tous les publics.

Le Barbier de Séville

Le Barbier de Séville est
['un des opéras les plus
célebres et les plus
dréles au monde. Il a été
composé par Gioachino
Rossini. A Séville,

le comte Almaviva est
amoureux de la belle Rosina. Mals la jeune fille est
enfermée chez son vieux tuteur, Bartolo, qui veut
l'épouser. Pour la délivrer, Almaviva fait appel a Figaro,
le barbier le plus malin de la ville. Déguisements

et ruses vont s’enchainer sur une musique virtuose

et tourbillonnante... Cette production est dirigée par
Alfonso Todisco et mise en scéne par Josef Ernst
K&pplinger.

Tarifs : Plein tarif : de 10€ & 130€ / Tarif déficient visuel : -50%
(emplacements dédiés) / Tarif Mon Toulouse Sénior (présentation
de la carte) : -30% / Tarif inclusion (présentation de la carte CMD) :
-30% / Usager en fauteuil roulant : - 50% (emplacements dédiés)
Pour les personnes en situation de handicap, |'accompagnant
gratuit si mention «besoin d’accompagnement» sur la CMI.


mailto:accessibilite%40capitole.toulouse.fr?subject=
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Du jeudi
11 mars au
dimanche 21 mars

Festival de Guitare
d'Aucamville et ‘
du Nord Toulousain 3 00h

Le Festival de Guitare d'Aucamville et du Nord Toulousain Les 11,12, 13, 14, 18, 19,
a plus de 30 ans d'existence et se déroule & Aucamville et 2%61214"0'8
dans 5 autres villes du Nord Toulousain - un événement e
mettant & 'honneur la guitare sous toutes ses formes et Aucamville, Launaguet,

avec une programmation tout public, explorant diverses ENUCATCE ERE e,

L. . . Saint-Alban, Fonbeauzard,
esthétiques musicales (blues, rock, folk, musiques du Gagnac-sur-Garonne
monde, flamenco...).

Métro ligne B
Les artistes du festival proposent également a chaque Bus L10 / L169 / L69 /
commune une action pédagogique aux scolaires, L59 / L45 / L14 / L15 / L60
afin d'établir du lien. Tarifs :

de 5€ a 25€ : chaque ville
propose des tarifs réduits
+ PASS disponibles

Billeterie :
https://billetterie.festik.
net/guitare-aucamville/
et point de vente la Mairie
d'Aucamville

Samedi
13 mars

)‘i Cette visite propose un concentré

.‘"f de la Ville rose : a vous la place de 10h30 a 12h
‘s du Capitole, le couvent des

! Jacobins, la cour de 'hotel

| de Bernuy, sans oublier g
— d'aller saluer la Garonne !

| Cette visite est proposée en Office de tourisme
Donjon du Capitole

Square Charles de Gaulle

TOULOUSE
% Métro ligne A
Station Capitole

Tarifs : Plein tarif : 13 € / Tarif réduit (pour les personnes Réservation et achat
en situation de handicap) : 11€ des billets en avance sur
Tarif enfant : 7€ (a partir de 12 ans). www.toulouse-tourisme.
Accompagnant d’'une personne en situation com, par téléphone au
de handicap : gratuit 0517 42 31 31 ou sur place

a 'office de tourisme
81.
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Samedi
13 mars
de 18h30 a 20h30

Théatre Garonne
1 avenue du Chéteau d’'Eau
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Saint-
Cyprien République

Bus L14 et L45

Arrét Les Abattoirs

Bus L66

Arrét Fontaines

Plein tarif : 25€
Tarif réduit (Accessibilité,
moins 28 ans, demandeur
d'emploi...) : 14€

Sur réservation par mail

a l'adresse gabriel.perez@
theatre-sorano.fr ou par
téléphone au 05 32 09 32 39

Samedi
13 mars
de 11h a 11h50

Theatre

o [0

Centre culturel Ernest Renan
5 Chemin d'Audibert
TOULOUSE

IR Métro ligne B
"y  Station Trois-Cocus

Bus 60 et 41
Arrét Trois-Cocus

Billetterie :
centresculturels.toulouse.fr

MENACE CHORALE

La chorale d'lci a perdu son chef - et voila qu'une
cheffe italienne de renom débarque pour insuffler

un nouvel élan au petit groupe. Manipulant corps,
affects et répertoires, la cheffe va chercher a propulser
l'insignifiante chorale au premier rang d'un grand
événement européen.

Gabriel Sparti ausculte une nouvelle figure monstrueuse
du corps politique contemporain. Menace chorale s'attaque
aux désirs d'ordre, d'autorité et de puissance qui les
menacent a présent dans leurs fondements mémes.

Moutons - Cie Pollen

Moutons explore la force et
* la fragilité du vivre ensemble
a travers une fable visuelle et
poétique. Inspiré de la figure
symbolique du mouton, animal
grégaire par excellence.
Le spectacle congu pour
le jeune public, dés 5 ans,
questionne notre besoin
| d'appartenir & un groupe mais
aussi les dérives de cette
. appartenance : uniformisation,
exclusion ou conformisme.

Sur réservation a l'accueil du centre culturel Ernest-Renan
ou auprés de n'importe quel centre culturel municipal,
en ligne sur la billetterie des centres culturels.


mailto:gabriel.perez%40theatre-sorano.fr?subject=
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Visite de l'exposition

Minéraux

Cette visite traverse |'exposition en cing arréts pour
explorer ce que les minéraux révélent du monde

qui nous entoure.

Formation, identification, propriétés, usages, enjeux :
chaque étape apporte un éclairage différent a partir
d'objets réels et de situations concrétes. Le parcours
relie sciences, usages et enjeux contemporains.

Une fagon claire et active de montrer que les minéraux
sont bien plus que de simples cailloux.

Visite adaptée
aux personnes ayant
un handicap mental

Cette visite permet de découvrir :

® e musée des Augustins,

® ['histoire du musée des Augustins,
® des ceuvres d'art au musée des Augustins.

Cette visite, adaptée
aux personnes ayant
un handicap mental,
est ouverte a tous
et toutes.

Tarif préférentiel

https://billetterie.
museum.toulouse-
metropole.fr/content

Réservation a

museum.accessibilite@
toulouse-metropole.fr
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Samedi
13 mars
de 10h30 a 11h30

Muséum de Toulouse
35 allées Jules-Guesde
TOULOUSE

S

Métro ligne B
Station Carmes
ou Palais de Justice

Tramway T1 ou T2
Arrét Palais de Justice

Bus 44 ou 66

Arrét Jardin Royal

Bus 44 ou L9

Arrét Jardin des Plantes

Samedi
13 mars
de 15h30 & 16h30

Musée des Augustins
21 rue de Metz
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Esquirol

Tarif : 3€ en plus

du billet d'entrée.

Le billet d’entrée est gratuit
sur présentation de la carte
mobilité inclusion.

Réservation sur :
https://billetterie.musee-
augustins.toulouse.fr/
content?lang=fr?
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Du samedi
13 mars

au samedi

20 mars

de 13h a 22h

Festival

Dates et horaires
des séances traduites
en LSF disponibles
en janvier

e

VILLAGE :

Cour de la Cinématheque
69 rue du Taur
TOULOUSE

K

Métro ligne A
Station Capitole

[

ou Métro ligne B
Station Jeanne d'Arc

Certains événements
sont gratuits.

Tarification des événements
payants a venir.

Lien vers billeterie a venir.

Festival Cinélatino

Rencontres
de Toulouse

10 jours pour...

Vivre une féte : celle du cinéma;

Vous immerger dans des cultures :

celles de 'Amérique latine;

Echanger et rencontrer les cinéastes;

S'engager dans 'équipe du festival, &tre bénévole;

Dévorer des films, les pépites choisies avec attention
par les comités de sélection; Danser dans le village

du festival !

10 jours pour découvrir, des longs, des courts, de la
fiction, du documentaire, de I'animation, des comédies,
des films historiques, politiques et jeune public !

PROJECTIONS :

Cinéma ABC :
13 rue Saint-Bernard

Métro ligne B
Station Jeanne d'Arc
Cinéma Pathé Wilson :

3 place du Président
Thomas Wilson

Métro lignes A et B
Station Jean-Jaures
Cinéma American

Cosmograph :
24 rue Montardy

Métro ligne A
Station Capitole
\ﬁ ou Métro ligne B
Station Jean-Jaurés
Cinéma Le Cratere :
95 Grande rue St Michel
Métro ligne B

Station Saint-Michel
Marcel Langer

Cinéma Veo Cartoucherie :
6 Place de la Charte

des Libertés Communales
Tramway T1

Arrét Cartoucherie

Cinéma Utopia Borderouge :
59 Av. Maurice Bourgés-
Maunoury

Tramway T1

Arrét Cartoucherie

Espace Diversités Laicité :
38 rue d'Aubuisson
Métro lignes A et B
Station Jean-Jaurés




Loto Tekno® #6
«Le Loto dont
vous étes le héros ! »

Le Loto Tekno® est un loto-concert avec pour objectifs
de rassembler et d'unir autour du jeu et de la musique
électronique et ce pendant toute une journée et nuit

de spectacle !

L'apres-midi loto alterne entre animations, spectacle vivant
et show, jeu de lumiére et son, le tout dans I'ambiance
d'un loto revisité a la sauce Aya Atma fagon cabaret.

Le soir est une conclusion sonore et festive
accompagnée d'artistes du milieu électro.

Cet événement se veut tout public, accessible a tous
et a toutes, inclusif et solidaire.
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Samedi
13 mars

de 10h & 5h30

A partir de 8h + braille

Hall 8
8 allée Fernand Jourdant
TOULOUSE

o

Métro ligne B
Station Empalot
ou Saint-Michel

Bus 29, 34, L4, L5 ou L9
Arrét Stadium ouest

=

Tramway T1
Arrét Croix de Pierre

Tarif adulte Loto Tekno
show : accés spectacle +
loto uniquement + 1 carton
de loto : 35€ / Tarif adulte
Loto Tekno show + concert :
acces spectacle + loto +
concert + 1 carton : 45€ /
Tarif concert uniquement :
25€ / Tarif - de 16 ans :
accés loto + concert : 20€ /
Tarif - de 10 ans (accés loto
sans carton) : Gratuit

Réservation sur le site
ayaatma.fr, par mail
aya.atma.family@gmail.com
ou par téléphone

au 06 68 52 97

85.
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Du lundi
15 mars

au samedi
20 mars
de 9h a 18h

Différents lieux d’accueil :
créches, relais petite
enfance, quai des arts,
association ELHEVA,
ludotheque, Relais
Parentalité, Relais solidaire,
Relais Pitchounets...
CUGNAUX

Bus L11
Arrét Cugnala

Gratuit sur réservation
par mail a l'adresse
relais.parentalite@mairie-
cugnaux.fr

ou par téléphone au
0562873011

Mardi

16 mars

au dimanche

21 mars

de 20h30 a 23h

Conférence

6 boulevard des écoles
PIBRAC

Bus 32
depuis gare de Colomiers

Gratuit

Semaine de la

parentalité « Etre
Parent a Cugnaux»

Pour les futurs parents, les parents, et les familles !

* Tout au long de la semaine... retrouvez des animations,

des ateliers parents-enfants, une conférence pour les
parents d'ados, et d'autres événements festifs organisés
dans les différents accueils de la ville. Programme

a découvrir sur le site de la Mairie de Cugnaux.
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Biodiver'Stival

La 9¢ édition de «Biodiver'Stival, Célébrons

. la Biodiversité» est une semaine consacrée
. alabiodiversité locale, végétale et animale, ouverte

a tous gracieusement pour sensibiliser petits et grands

. & lanécessité de protéger notre environnement.
- Au programme : 4 conférences, une projection

et un ciné petit'dej avant la projection d'un film
tout public le dimanche matin, dans salle polyvalente.
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The Wackids
Concert «Rock'n'"Toys »

Armés d'instruments pour
enfants, de jouets musicaux
et de gadgets sonores,

The Wackids, vous invitent
a un concert de rock en
famille, réinterprétant

s les tubes interplanétaires
et transgénérationnels

de I'Histoire de la musique
a la sauce Rock'n'Toys.

< Evénement organisé en
cléture de la semaine
«Etre parents a Cugnaux ».

Les Foulées Solidaires

La 2¢ édition des «Foulées Solidaires» avec le soutien
de la commune de Villeneuve-Tolosane est co-organisé
avec l'association les foulées Villeneuvoises

et 100pour100Solidaires.

Objectif solidaire : faciliter 'accés au sport
et a la culture pour les jeunes de Villeneuve-Tolosane.

Courses & marche
pour tous :

®* 800m

® 1500 m

® 2250 m

® 5km

® 11 km
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Vendredi
: 19 mars
: de 19h a 20h15

;

Salle Albert Camus
1 place de la République
CUGNAUX

Bus L11

depuis Basso Cambo

Arréts mairie de Cugnaux ou
Cugnala-Quai des arts

Tarif : 3€

Réservation sur : billetterie.
festik.net/quai-des-arts/

Dimanche
: 21 mars
de 8h30 a 12h30

Maison des jeunes

5 chemin du lac
VILLENEUVE-TOLOSANE

Bus 85
Arrét Vanniers

Tarifs :

12€ pour les participants
du 1km

10€ pour les participants
du 5km (marche/course)
5€ pour les enfants

Sur réservation sur le site
https://chrono-start.com
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Vendredi
26 mars
de 18h a 19h

+ braille

Musée des Augustins
21 rue de Metz
TOULOUSE

Métro ligne A
Station Esquirol

Tarif : 3€

Réservation sur :
https://billetterie.musee-
augustins.toulouse.fr/
content?lang=fr

Samedi
27 mars
de 19h a 22h

Théatre Marcel Pagnol
83 boulevard des écoles
VILLENEUVE-TOLOSANE

Bus 87
Arrét Densus

Tarif : 11€

Tarif groupe : 8,5€

Tarif réduit : 5€

(- de 18 ans, étudiants, RSA,
demandeurs d’emploi)

Billetterie :
https://billetterie.festik.net/
saison-villeneuvetolosane/

Réservation par mail a
culture@villeneuve-tolosane.fr

eeccccccccccccccce

1heure/1 ceuvre
Le retable du

Pclrlement de Toulouse

Le musée des Augustins vous invite
a découvrir une ceuvre significative
du patrimoine historique toulousain :
le Retable du Parlement de Toulouse.

Ce panneau de bois exceptionnel,
| représentant le Christ en croix,

3| entouré de Saint-Jean et de

" a Vierge Marie, permettra
d'évoquer les techniques de la peinture et

de la dorure, son iconographie et son histoire.

Visite adaptée aux adultes mal et non-voyants,
avec audiodescription et planches tactiles.

Printemps du Rire

"% | Double plateau avec :

' * les duels du Printemps
du Rire

® le spectacle «d'amour ou
d’amitié» (un spectacle sur
Céline, sans Céline) de la
Compagnie Vraiment Super.

Investies d’'une mission émanant de la star elle-méme,
Alice et Camille vont retracer le parcours de la grande
Céline. Aprés avoir épluché tout son concert de 1995
au Zénith de Paris, et toutes ses interviews; aprées
avoir écumé Internet pour copier ses tenues les plus
emblématiques; aprés avoir chanté tout ['album D'Eux
dans tous les karaokés, elles vont donner le meilleur
d’elles-mémes pour balayer la carriére de la star.

De la naft un spectacle tout de bric et de broc, mélant
interviews, playbacks, tubes incontournables,

et a grands renforts de perruques et de paillettes.

Si vous avez déja chanté dans votre brosse a cheveux,
si vous avez déja dansé devant un ventilateur avec
vos cheveux dans le vent, vous comprendrez qu’elles
n'ont rien laissé au hasard pour tenter d'égaler la plus
grande diva de la planéte !
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APTE OCCITANIE
« L'artiste, c'est toi»

«Le théatre est un langage universel.
Mon ambition est d'offrir & chacun,
quelles que soient ses singularités,
le plaisir brut du jeu et la liberté

de 'express».

Rejoins-nous pour vivre ce moment
d’expression libre dans la profondeur
de ta personnalité.

Lucile : Entre Scene, Voix
et Transmission.

Artiste pluridisciplinaire et pédagogue engagée, Lucile
fait converger plus de 20 ans d'expérience thééatrale
avec une expertise approfondie dans ['accompagnement
des profils neuro-atypiques.

Une trajectoire artistique ancrée dans la diversité.

Lucile se forme trés t6t au théatre, avant de suivre
le cursus exigeant du Cours Florent. Son parcours,
riche de deux décennies, navigue avec agilité entre
le répertoire classique, la création contemporaine,
le café-théatre et le cabaret.

L'art au service de la neurodiversité.

Maman d'un enfant TSA sévére, Lucile a transformé
son expérience de vie en une expertise professionnelle
dédiée a l'inclusion :

® Expertise technique : Formée aux approches
éducatives inclusives et a la pédagogie DOLCE
par Apte Occitanie.

® Mission : Utiliser le théatre comme levier
d'épanouissement, de confiance et de partage
pour tous, sans exception (troubles DYS, TSA,
handicaps moteurs ou psychiques).

0000000000000 0000000000000000 00

Chaque
mercredi
aprés-midi
a partir du
mercredi

2 septembre
de 15h a 17h

Nouvelle salle associative
des Arénes

A l'angle de la Rue
Jean-Joseph Sanfourche
et de l'Impasse des Arénes
TOULOUSE

v‘ S,
’
3e;

Métro ligne A
Station Arenes

Atelier d'arts créatifs
et atelier théatre

Tarif : 150€ le trimestre
pour une participation

a l'atelier d'art créatif

et a 'atelier théatre

90€ le trimestre pour une
participation a un seul des
ateliers, tous les 15 jours

Réservation :

Arts créatifs et théatre :
https://apte-occitanie.
s2.yapla.com/fr/
event-116253

Arts créatifs :
https://apte-occitanie.
s2.yapla.com/fr/
event-115524

Théatre :
https://apte-occitanie.
s2.yapla.com/fr/
event-116245
89.
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Tous

les deuxiémes
samedis du mois
de 14h30

a 16h30

Cinéma

Sous titrage

Cinéma Véo Grand Central
10 Allée du Rouergue
COLOMIERS

Bus lignes L2/150 et 32
Arrét Salle Gascogne
Arrét Gare SNCF

de Colomiers

(TER LiO - SNCF)

Tarif : 5€

Achat des billets
en ligne :
https://colomiers.
veocinemas.fr/

Ciné Relax

Ciné Relax est un dispositif congu pour rendre le cinéma
accessible a des personnes en situation de handicap,
souvent exclues des lieux culturels en raison de leurs
comportements pergus comme «atypiques». Il s'agit
la de séances de cinéma adaptées et conviviales pour
tout un chacun :

® Présence de bénévoles

® Son modéré, lumiére éteinte progressivement

® Audiodescription et sous-titres

® Absence de publicité et de bandes annonces

¢ Salle accessible aux personnes a mobilité réduite

I
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Exposition « Joan
Miro. Protestation »

L'exposition «Joan Miré. Protestation» présente

les 15 derniéres années (1968-1983) de la carriére

de l'artiste catalan, période est marquée par une
revitalisation de sa pratique a travers des collaborations
avec de jeunes créateurs et une réponse directe

aux événements politiques de 'époque. A travers

la présentation de son travail de peintre et d'ceuvres
plus expérimentales, elle révéle cet artiste sous un jour
inattendu permettant de repenser la figure du génie
individuel et son esprit contestataire.

L'exposition est accompagnée de nombreux outils
pour les publics en situation de handicap : vidéo
de présentation en LSF, visites guidées en LSF,
vidéos systématiquement sous-titrées, livret

de présentation FALC, visites-ateliers tactiles...

0000000000000 000000000000 0000

Du vendredi
2 octobre 2026
au dimanche
T mars 2027

Du mercredi au vendredi
de 12h a 18h et les
samedis et dimanches
de 10h a 18h

Vidéo de présentation en LSF
disponible sur toute la durée
de 'exposition + Visite guidée
en LSF sur demande

a
CE
=

Les Abattoirs
76 allées Charles-de-Fitte
TOULOUSE

.

Métro Ligne A
Station Saint-Cyprien-
République

Bus L14 et 45
Arrét Les Abattoirs

Plein Tarif : 12€
Gratuité pour les publics
détenteurs de la CMI,
bénéficiaire de 'AAH ou

avec reconnaissance RQTH.

Billetterie :

https://lesabattoirs.tickeasy.

com/fr-FR/produits

9.
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@ Tous les mois
jusqu’a avril 2027
de 18h30 a 20h30

Habitat participatif
bilingue

Découvrez un projet d'habitat participatif en location
incluant personnes sourdes et entendantes, impliquées

e0c0c0ccccc0cccccco e

. activement dans sa conception, en lien avec le S.A.
Lors des réunions N ) .
g de 18h & 20h30 HLM des Chalets (mafltre d'ouvrage) et les architectes.
Les habitants vont partager des espaces (salle commune,
@ terrasse, buanderie...). Ils vont prendre des décisions
@E et gérer ensemble ces espaces. Pour permettre une

oot s bonne communication, les personnes entendantes
aison des Associations , . .

n nt dans 'apprenti la Lan
[y a— s'engagent dans |'apprentissage de la Langue

TOULOUSE des signes francaise.

‘d "ll W t Résidence
Métro ligne B N H I B I SCUS

Station Empalot

Bus 54
Arrét Charbonniere

Plus d'informations
www.faire-ville.fr

Gratuit sur réservation
par mail a l'adresse
contact@faire-ville.fr
ou par téléphone

au 05 61216116

06 99 62 77 02

92.
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Audiodescription Toute 'année
Matchs a domicile

des matchs sportifs

a domicil

a °m|C| e Téléchargez
L. L gratuitement

Retrouvez tous les matchs de vos équipes préférées l'application

en audiodescription grace a 'application Audiopoint d’audiodescription Audiopoint

téléch bl tuit t et connectez-vous au réseau
elechargeable gratuitement. wifi en arrivant dans l'enceinte

sportive pour suivre le flux
audio des commentaires.

ee0c0cccccccccccoe

+ d'informations sur le site des clubs partenaires :

® Toulouse Football Club (TFC)
® Stade Toulousain

® Toulouse Olympique XIII

® FENIX Toulouse Handball

Et pour de nombreux matchs :

* Toulouse Basket Club, Spacer’s Toulouse
Volley, clubs féminins de Toulouse
Métropole Basket, Toulouse Féminines
handball, TFC Féminines

Les commentaires sont assurés par de futurs
journalistes, avec une prise d'antenne 5 minutes
avant le match pour présenter la feuille de match,
les statistiques et la composition des équipes.

Tandis que deux commentateurs (un par équipe)
décrivent les actions du match en cours,

le spectateur dans les gradins recoit les descriptions
sur son smartphone grace a l'application Audiopoint.
Les commentaires, tres détaillés, permettent

de vivre le match dans toute son intensité!

Un partenariat a été mis en place avec 3 écoles
de journalisme et des métiers de 'audiovisuel
(ISJT - ISCPA - Sudformadia).

93.
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Villes pour

Inclure.
Rassembler.
Partager.
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Ensemble,
ils vivent

v
Léa vit le meilleur Yanis est malentendant.
concert de sa vie : Avec l'application

elle a enfilé un gilet @ d'audiodescription
vibrant pour tester Maxime est sourd. dédiée, il peut isoler

et 'expérience Il peut profiter la musique du bruit
est incroyable! du concert grace pour plus de confort.

aux gilets
qui amplifient
les vibrations.
Vous souhaitez obtenir

le label Villes pour Tous, Au ceeur de
votre quotidien

Sl _toul use
e llos pour To SR meétrop e

contactez-nous a :
domaine.handicap.accessibilite@mairie-toulouse.fr
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