concrets
pour moins
de déchets

Catalogue
des formations

Nos formations sont animées par des jardiniers professionnels qui ont ['habitude
d’'accompagner les particuliers et les jardiniers débutants ou confirmés.
Nous adaptons nos conseils a votre niveau de connaissances, votre situation,
votre forme physique et aux particularités de vos jardins. Des temps d'échanges

pour partager vos astuces seront proposés !

Des solutions faciles et naturelles
pour mon jardin, c’est possible !

Les principales astuces pour avoir

un jardin en forme en réutilisant tout

ce qu'il possede déja :

e Comment avoir une jolie pelouse, de beaux
massifs et un potager productif ?

e Comment gérer ses résidus (tailles, feuilles
mortes, autres déchets végétaux) ?

Mieux (et moins) tondre pour
le bonheur de mon jardin

Apprendre a gérer ma pelouse et découvrir

la technique du mulching :

e Comment garder sa pelouse verte plus
longtemps et réaliser des économies d’eau ?

e Comment gérér les mauvaises herbes et
enrichir votre jardin ? Ou apporter des éléments
nutritifs a votre jardin ?

3 fagons de composter les déchets
végétaux (varions les plaisirs !)

e Comment le compostage permet
de gérer mes déchets végétaux ?

3 types de compostage complémentaires vous

aideront a trouver la formule qui s'adapte a votre

jardin et vos besoins : paillage (ou compostage

de surface), compostage en bac (ou les déchets

végétaux du jardin viennent équilibrer les déchets

de cuisine) et compostage en tas (permet

la décomposition rapide de grandes quantités

de déchets végétaux).

Acces gratuit dans la limite des places disponibles.
Information et inscription sur metropole.toulouse.fr

Mes déchets végétaux broyés :
une richesse pour mon jardin

Pour étre en forme, un jardin a
besoin de nourriture (matiéres organiques,
eau, oxygene...). Les déchets végétaux,
une fois broyés, peuvent devenir cette nourriture :
e Comment transformer et réutiliser

vos déchets végétaux en broyat ?
e Comment le broyage permet de fabriquer

son propre engrais naturel ?

J'apprends a nourrir naturellement le sol
de mon jardin (c’est facile et gratuit)

Visitez les étages du jardin, du sous-
sol jusqu'aux feuilles pour découvrir
les éléments nécessaires a la vitalité
de nos plantes. De la pelouse aux plants de
tomates en passant par les arbres et arbustes :
e Comment le sol a besoin d’étre nourri ?
o Comment nos jardins ont toutes

les ressources nécessaires pour obtenir

un sol fertile ?

B
Et si mes déchets végétaux
rendaient mon jardin plus beau ?

e Comment rendre son jardin N
plus charmant et esthétique ?
e Comment créer une bordure, structurer
votre espace, délimiter et protéger
vos paillages, briser un couloir de vent,
offrir de 'ombre a votre potager...?

Au cceur de
votre quotidien

_toulpuse
meétrop(Qte
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des formations de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d'eau et d'engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers

professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

JANVIER 2026

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible !
Vendredi 30 janvier de 18h a 20h
© Petite salle Rancy

10 rue Jean Rancy, 31100 TOULOUSE

3 fagons de composter les déchets végétaux (varions les plaisirs !)
Samedi 31 janvier de 10h a 12h

Q Salle des bateliers
10-12 Port Saint Sauveur, 31400 TOULOUSE

J/

Au cceur de
votre quotidien

S\ Acces gratuit dans la limite des places
h:)ﬁ“Uf ?ajljaa%n ! disponibles. Information et inscription sur tOUl use
— associes — es °

o metropole.toulouse.fr mé‘trop e
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deS fo rm(]t j_ons de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d'eau et d’engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers

professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

FEVRIER 2026

Et si mes déchets végétaux rendaient mon jardin plus beau ?
Jeudi 5 février de 18h a 20h
© salle Ada Lovelace

3 rue du Professeur Jacques Arlet, 31300 Toulouse

Samedi 14 février de 10h a 12h
Mairie, Salle de ['Orangerie
Place de la Mairie, 95 chemin des Combes, 31140 Launaguet

<0 E

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible !
Mercredi 11 février de 14h30 a 16h30
© salle du Castelet

7 bis rue de Belfort, 31000 Toulouse

Vendredi 13 février de 18h a 20h
Salle Lapujade petite
5 rue Michel Ange, 31200 Toulouse

<0 [

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)b“Uf IJ/laa’lgfm ' disponibles. Information et inscription sur . tOUl use
— associes — es
. e

metropole.toulouse.fr metrop




Catalogue \ ‘concrofs

des fo rm(]t iOnS de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d'eau et d’engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

FEVRIER 2026

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible !

Mercredi 18 février de 14h30 a 16h30
©  salle Achille Viadieu
43 bis rue Achille Viadieu, 31400 Toulouse

Mieux (et moins) tondre pour le bonheur de mon jardin

Vendredi 20 février de 18h a 20h
Maison de la vie associative, Salle verte
2 route de Léguevin, 31490 Brax

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)ﬁ“Uf ]J/laa’ms' disponibles. Information et inscription sur . toulOuse
— associes x‘— es metrop le

metropole.toulouse.fr
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des fo 'MAd t j_ ons de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d’eau et d'engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

MARS 2026

J'apprends a nourrir naturellement le sol de mon jardin
Dimanche 8 mars de 10h a 12h
@ Maison des transitions écologiques

1 bis allée de la Correze, 31770 Colomiers

Mardi 10 mars de 18h a 20h
L'escale des Amis
5 allée des Cedres, 31150 Gagnac-sur-Garonne

<0 E

Mieux (et moins) tondre pour le bonheur de mon jardin

Lundi 9 mars de 18h30 a 20h30
@ La maison de l'environnement, Centre de loisirs Mourlingues
17 avenue du Calvel, 31130 Balma

Et si mes déchets végétaux rendaient mon jardin plus beau ?

Mercredi 11 mars de 18h a 20h
©  salle Minimes 3
4 place du marché aux cochons, 31200 Toulouse

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)ﬁ“Uf ]J/laa’ms' disponibles. Information et inscription sur . toulOuse
— associes x‘— es metrop le

metropole.toulouse.fr



Catalogue \ ‘concrofs

des fo rm(]t iOnS de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d'eau et d’engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

MARS 2026

Mes déchets végétaux broyés : une richesse pour mon jardin
Samedi 14 mars de 10h a 12h
© Centre culturel, Salle Savary 2

8 rue des écoles, 31140 Aucamville

Samedi 14 mars de 14h a 16h
Médiatheque
Place Jean Jaurés, 31840 Aussonne

1< E

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible !
Samedi 14 mars de 14h30 a 16h30
@ Aux jardins familiaux et partagés de Tournefeuille

Derriére le Phare, 34 route de Tarbes, 31170 Tournefeuille

Samedi 21 mars de 10h a 12h
Salle Saouzelong 2
82 bis avenue Albert Bedouce, 31400 Toulouse

1< B

3 fagons de composter les déchets végétaux (varions les plaisirs !)
Samedi 28 mars de 10h a 12h
© Salle Dieuzaide

42 avenue Augustin Labouilhe, 31650 Saint-Orens-de-Gameville

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)b“Uf I'J/laa’lgfo;%s' disponibles. Information et inscription sur . tOUl use
e KB meétrop(Qle

metropole.toulouse.fr



Catalogue D Conerois

deS fo rm(] t ions de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d’eau et d’engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

AVRIL 2026

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible !

Vendredi 3 avril de 18h a 20h
@ Grande salle des fétes
1 place de la Mairie, 31280 Aigrefeuille

Samedi 11 avril de 10h & 12h
Jardins familiaux
56 rue du Cst Vieil, 31780 Castelginest

1<® [E

Vendredi 17 avril de 10h a 12h
Mairie, Salle du conseil
Route de Lavaur, 31850 Beaupuy

<0 E

Lundi 20 avril de 18h a 20h
Espace Jaurés, Ancienne maison des associations
Place Flandres Dunkerque 1940, 31150 Fenouillet

1<® E

Mercredi 22 avril de 14h a 16h
Salle Municipale Latché
2 rue des écoles, 31700 Beauzelle

<® &

J/

Au cceur de
votre quotidien

Accés gratuit dans la limite des places
h:)b“Uf lﬁm' disponibles. Information et inscription sur . tOUl use
L assecies — I metropole.toulouse.fr metrop(Qle



Catalogue D Conerois

deS fo rm(] t ions de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d’eau et d’engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

AVRIL 2026

Mieux (et moins) tondre pour le bonheur de mon jardin

Jeudi 9 avril de 18h a 20h
© Espace Nougaro
40 avenue de Toulouse, 31150 Bruguiéres

Mercredi 15 avril de 18h30 a 20h30
Maison des transitions écologiques
1 bis allée de la Correze, 31770 Colomiers

1<® B

Lundi 27 avril de 18h a 20h
Salle Robert Bonnet
30 rue Jean d'Alembert, 31100 Toulouse

1<© [

3 fagons de composter les déchets végétaux (varions les plaisirs !)

Samedi 18 avril de 14h a 16h
© Salle Villa des Rosiers
125 avenue Jean Rieux, 31500 Toulouse

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)b“Uf I'J/laa’lgfo;%s' disponibles. Information et inscription sur . tOUl use
e KB meétrop(Qle

metropole.toulouse.fr



Catalogue D Conerois

des fo 'MAd t j_ ons de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d’eau et d'engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

MAI 2026

Et si mes déchets végétaux rendaient mon jardin plus beau ?
Mardi 5 mai de 18h a 20h
© Salle de réunion Christian Teuliere
14 chemin Salinié, Batiment A, 31100 Toulouse

Mes déchets végétaux broyés : une richesse pour mon jardin
Jeudi 7 mai de 18h a 20h

© Salle Maude Sykes-Andral

~1allée Jacques Chaban-Delmas, 31000 Toulouse

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible !
Lundi 11 mai de 18h a 20h
© salle Gironis

80 chemin du Chapitre, 31100 Toulouse

Mercredi 27 mai de 18h a 20h
Salle Minimes 1
4 place du marché aux cochons, 31200 Toulouse

1<© [

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)ﬁ“Uf ]J/laa’ms' disponibles. Information et inscription sur . toulOuse
— associes x‘— es metrop le

metropole.toulouse.fr
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des fo rm(] t j_ Ons de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d’eau et d'engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

MAI 2026

Mieux (et moins) tondre pour le bonheur de mon jardin

Samedi 30 mai de 10h a 12h
© Salle Vidal
2 rue de Verdun, 31790 Saint-Jory

J'apprends a nourrir naturellement le sol de mon jardin

Samedi 30 mai de 14h a 16h
© Jardins solidaires
Chemin de la Vitarelle, 31840 Aussonne

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)ﬁ“Uf ]J/laa’m' disponibles. Information et inscription sur . toulOuse
RO . metropole.toulouse.fr meétropQle



Catalogue D Conerois

deS fo rm(] t ions de déchets

De nombreuses astuces existent pour entretenir son jardin
(faire des économies d’eau et d’engrais, rendre son gazon plus
résistant a la sécheresse, réduire et réutiliser ses restes

de taille et de tonte, éloigner les nuisibles et les moustiques...)

En partenariat avec Toulouse Métropole, des jardiniers
professionnels vous proposent des formations gratuites.
Inscrivez-vous !

JUIN 2026

Mieux (et moins) tondre pour le bonheur de mon jardin
Vendredi 5 juin de 18h a 20h
© Salle Marguerite Dilhan

3 rue Escoussieres Arnaud Bernard, 31000 Toulouse

Samedi 6 juin de 10h a 12h
Espace Joséphine Baker, Salle 1
Rue Jean Jaurés, 31140 Aucamville

1<® E

Des solutions faciles et naturelles pour mon jardin, c'est possible !

Mercredi 10 juin de 18h & 20h
© Jardins familiaux Tourn'sol
34 route de Tarbes, 31170 Tournefeuille

3 fagons de composter les déchets végétaux (varions les plaisirs !)

Lundi 15 juin de 18h30 a 20h30
© La maison de 'environnement, Centre de loisirs Mourlingues
17 avenue du Calvel, 31130 Balma

J/

Au cceur de
votre quotidien

Acceés gratuit dans la limite des places
h:)ﬁ“Uf ]J/laa’ms' disponibles. Information et inscription sur . toulOuse
— associes x‘— es metrop le

metropole.toulouse.fr
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