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2  I  SOMMAIRE

le festival Mes Poissons d’avril 
vous invite à plonger dans une 
expérience sensorielle et poétique 
où toucher, jeu et éveil des sens se 
rencontrent. Entre art et imaginaire, 
des installations immersives, mêlant 
spectacle, ateliers, musique, 
mouvement et livres, offrent des 
espaces ludiques partagés où 
l’on peut manipuler, lire, écouter 
et rêver. Ces univers sensibles 
et chorégraphiques explorent 
l’enfance, le corps et les relations 
humaines, plaçant la rencontre et  
la transmission artistique au cœur 
de l’expérience. 



SPECTACLES  I  3

FOCUS

Cette édition place le récit et 
l'expérience artistique immersive 
au cœur de sa programmation 
avec les compagnies Les 
Bricoleuses et Paracosm. 

CIE LES BRICOLEUSES 

La cie les Bricoleuses crée des formes 
qui jouent avec les frontières entre 
le spectacle, l’atelier et l’installation. 
Elle propose aux tout-petits et aux 
adultes des expériences où chacun 
peut agir, jouer et imaginer.  

Petits Mondes Lumineux................. p.9 
Petits Mondes Sensibles................. p.11 
Performance inédite......................... p.13
Paysages lumineux........................... p.17 
Le Labyrinthe............................................ p.20 
Atelier lumière  
parents-enfants................................. p.25 
Atelier Paysages sonores   
parents-enfants...................................  p.28 
Atelier Premières neiges  
parents-enfants................................. p.29 

CIE PARACOSM 

La cie Paracosm développe des créa-
tions autour de l’enfance, de l’intime, 
des liens familiaux, du corps, à tra-
vers un langage poétique favorisant 
l’imaginaire, l’émotion et l’empathie. 
Chaque pièce constitue un monde 
sensible où tous les éléments scé-
niques participent à la relation avec 
le public.    

La Toute petite vague...................... p.7 
Atelier La Toute petite vague  
parents-enfants................................. p.27  



AGENDA

Du 1er au 3 avr. Paysages Lumineux Installation & exposition Dès 6 mois Soupetard p.17

Du 1er avr. au 1er juin
Dans les petits papiers  
de Cécile Hudrisier Installation & exposition Dès 3 ans Mazades p.18

Mer. 1er avr. - 16h
Atelier lumière  
parents-enfants Atelier Dès 18 mois Soupetard p.25

Sam. 4 avr. - 10h 
& 11h

Estampes et petits poissons 
parents-enfants Atelier Dès 4 ans Mazades p.25

Sam. 4 avr. - 11h Le petit monde de Cécile Lecture De 0 à 5 ans
Médiathèque 
des Minimes

p.15

Sam. 4 avr. - 11h Danse parents-enfants Atelier Dès 9 mois Renan p.25

Sam. 4 avr. - 14h30 Petites histoires de licornes Atelier 5 ans Renan p.26

Sam. 4 avr. - 16h30
Poisson d'avril,  
ne te découvre pas d'un fil Atelier De 0 à 4 ans Bonnefoy p.26

Mer. 8 avr. - 16h La Toute petite vague Spectacle Dès 2 ans
Médiathèque 
des Minimes

p.7

Sam. 11 avr. - 10h45 
& 15h45

Petites Oreilles,  
Grandes Émotions Spectacle Dès 3 mois Soupetard p.8

Sam. 11 avr. - 9h30-
12h

La Magie de Snoezelen Installation & exposition
De 3 mois  
à 3 ans  

Soupetard p.19

Sam. 11 avr. - 11h La Toute petite vague Spectacle Dès 2 ans Renan p.7

Sam. 11 avr. - 15h30 Visite de l'exposition  
Quatre pattes Atelier Dès 3 ans Bonnefoy p.26

Sam. 11 avr. - 16h Danse parents-enfants Atelier Dès 9 mois Renan p.25

Sam. 11 avr. - 16h30 Comptines parents-enfants Atelier Dès 3 mois Soupetard p.27

Sam. 11 avr. - 16h30 La Toute petite vague Atelier Dès 2 ans Mazades p.27

Dim. 12 avr. - 10h30 Petits Mondes Lumineux Spectacle Dès 6 mois Alban-Minville p.9

Du 13 au 15 avr. Le Labyrinthe Installation & exposition Dès 9 mois Bordeblanche p.20

Du 14 au 24 avr. Les manipulations  
d’éveil aux sciences Installation & exposition Dès 2 ans Brique Rouge p.21

Du 15 au 18 avr. Paysages Lumineux Installation & exposition Dès 6 mois Bonnefoy p.17

Mer. 15 avr. - 10h30 Lectures lumineuses Lecture De 0 à 5 ans Bibliothèque 
Bonnefoy p.15

Mer. 15 avr. - 15h Béaba Spectacle 5 ans Mazades p.10

Mer. 15 avr. - 16h La Toute petite vague Spectacle Dès 2 ans Centre social 
Mirail U p.7

Mer. 15 avr. - 16h Petits pas dans les paysages 
d’Adrien de Montbron Atelier Dès 3 ans Saint-Cyprien p.27

Sam. 18 avr. - 10h La Toute petite vague Atelier Dès 2 ans Renan p.27

Sam. 18 avr. - 10h30 Petits Mondes Lumineux Spectacle Dès 6 mois Bonnefoy p.9

Sam. 18 avr. - 10h30 Petits Mondes Sensibles Spectacle Dès 9 mois Brique Rouge p.11

Installation & exposition LectureAtelier Spectacle Cinéma



Sam. 18 avr. - 10h La grande rêvasion Cinéma Dès 4 ans Alban-Minville p.23

Sam. 18 avr. -11h Mac Pat le chat chanteur Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.23

Sam. 18 avr. - 11h Balade au jardin Atelier Dès 4 ans Renan p.28

Sam. 18 avr. - 15h30 Paysages sonores Atelier
De 18 mois  
à 3 ans Brique Rouge p.28

Sam. 18 avr. - 16h Atelier Cailloux Atelier Dès 18 mois Bonnefoy p.28

Dim. 19 avr. - 10h L’ourse et l’oiseau Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.24

Dim. 19 avr. - 11h Timioche Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.24

Lun. 20 avr. - 9h30 La grande rêvasion Cinéma Dès 4 ans Alban-Minville p.23

Lun. 20 avr. - 10h30 Mac Pat le chat chanteur Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.23

Lun. 20 avr. - 16h30 L’ourse et l’oiseau Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.24

Lun. 20 avr. - 17h30 Timioche Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.24

Mar. 21 avr. - 9h30 Timioche Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.24

Mar. 21 avr. - 10h30 L’ourse et l’oiseau Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.24

Mar. 21 avr. - 16h30 La grande rêvasion Cinéma Dès 4 ans Alban-Minville p.23

Mar. 21 avr. - 17h30 Mac Pat le chat chanteur Cinéma Dès 3 ans Alban-Minville p.23

Du 22 au 25 avr. Paysages Lumineux Installation & exposition Dès 6 mois Bellegarde p.17

Du 22 au 24 avr. Le Labyrinthe Installation & exposition Dès 9 mois Reynerie p.20

Du 22 au 30 avr. Village Tibule Installation & exposition Dès 3 ans Bellegarde p.22

Mer. 22 avr. - 10h Atelier lumière 
parents-enfants Atelier Dès 18 mois Bellegarde p.25

Mer. 22 avr. - 11h Éveil sensoriel Atelier De 2 à 5 ans Bonnefoy p.29

Mer. 22 avr. - 14h30 Granita et le bazar  
des émotions Spectacle 5 ans Saint-Simon p.12

Mer. 22 avr. - 16h30 P'tite pousse Lecture Dès 4 ans Mazades p.15

Jeu. 23 avr. - 11h Fabrication d'un cache-vase Atelier De 3 à 5 ans Bonnefoy p.29

Ven. 24 avr. - 10h30 Premières neiges Atelier Dès 6 mois Saint-Cyprien p.29

Ven. 24 avr. - 10h30 Paysages sonores Atelier De 18 mois  
à 3 ans Reynerie p.28

Sam. 25 avr. - 10h30 Aujourd’hui on danse…  
et demain on recommence Atelier Dès 2 ans Mazades p.29

Sam. 25 avr. - 10h30 Performance inédite Spectacle Dès 18 mois Bellegarde p.13

Mer. 29 avr. - 10h La Toute petite vague Spectacle Dès 2 ans Henri-Desbals p.7

Mer. 29 avr. - 16h La Toute petite vague Atelier Dès 2 ans Henri-Desbals p.27
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Cie Paracosm
Chorégraphie et  
manipulation de matières  

MERCREDI 8 AVRIL À 16H 
→ MÉDIATHÈQUE DES MINIMES 

SAMEDI 11 AVRIL À 11H   
→ RENAN

MERCREDI 15 AVRIL À 16H
→ CENTRE SOCIAL MIRAIL U 

MERCREDI 29 AVRIL À 10H 
→ HENRI-DESBALS 

Sous un ciel lumineux, une en-
fant joue sur le sable. Elle observe, 
écoute, touche… jusqu’à ce qu’une 
vague vienne doucement boule-
verser son jeu. La mer devient alors 
partenaire de mouvement, de sen-
sations et d’imaginaire. 
Un spectacle à hauteur d’enfant, 
pensé pour les tout-petits et les 
adultes qui les accompagnent, basé 
sur l’exploration et l’expérimentation 
du “ressentir ensemble”. 

De Stéphanie Bonnetot
Avec Ysé Broquin et Stéphanie Bonnetot   
Durée 50 min. 
En lien avec le spectacle,  
des ateliers sont proposés (p.27)
Tarif 3€ 

Dès 2 ans
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Orchestre de  
Chambre de Toulouse  
Musique classique 

SAMEDI 11 AVRIL  
À 10H45 & 15H45  
→ SOUPETARD 

MON PREMIER CONCERT 
CLASSIQUE  
Dans le cadre  
de la journée festive  
« Premiers pas dans l’art »

Dès 3 mois

Un concert classique conçu pour les 
tout-petits et leurs parents. Instal-
lez-vous confortablement et lais-
sez-vous porter par des œuvres 
douces et lumineuses de grands 
compositeurs, pour un moment 
d’écoute et de partage en famille. 

Durée 25 min. 
Accueil café, espace jeux, goûter : le 
matin à partir de 9h et l’après-midi à 
partir de 15h  
Tarif 3€ 
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Avec Keiria Barthès, Héloïse Biseau, 
Aude Seban en création collective  
avec Kantuta Varlet et Jean-Luc 
Amestoy 
Durée 45 min. 
En lien avec le spectacle, une 
performance inédite à découvrir (p.13) 
Tarif 3€ 

Dès 6 moisCie les Bricoleuses 
Arts croisés & expérience 
sensorielle 

DIMANCHE 12 AVRIL À 10H30 
→ ALBAN-MINVILLE 

SAMEDI 18 AVRIL À 10H30  
→ BONNEFOY 

Petits mondes lumineux est une ins-
tallation imaginée comme un petit 
laboratoire sensoriel, comme un co-
con qui cherche à éclairer les pre-
mières découvertes des tout-petits, 
la poésie de leurs premiers pas. Les 
temps de spectacle et les temps 
où les enfants peuvent tout tou-
cher, tout essayer s'alternent et se 
confondent. Chacun chemine à la 
lueur de ses sensations et fabrique 
de petits mondes lumineux remplis 
de cabanes et de livres. 
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Cie Labkine 
Danse 
En partenariat avec  
La Place de la Danse –  
CDCN Toulouse Occitanie

MERCREDI 15 AVRIL À 15H 
→ MAZADES 

Dans un univers mêlant poésie vi-
suelle et musique, danse et sculpture, 
deux danseuses invitent petits et plus 
grands à mettre leurs sens en éveil 
pour redécouvrir les émotions fon-
damentales et le plaisir d’apprendre, 
nourrir et exprimer les imaginaires. 

Un voyage enchanteur au pays des 
lettres et des gestes, là où naissent les 
rudiments de l’expression. 

De Valéria Giuga
Avec Marie-Charlotte Chevalier  
et Bérengère Valour
Musique Fabien Aléa Nicol 
Durée 40 min. 
Tarif 3€
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Cie les Bricoleuses 
Arts croisés 

SAMEDI 18 AVRIL À 10H30  
→ BRIQUE ROUGE 

Des cabanes remplies de livres, un 
labyrinthe-bibliothèque, un chemin 
tactile... Petits Mondes Sensibles est 
une installation imaginée comme un 
espace de jeu commun entre ar-
tistes et tout-petits, c'est une invi-
tation à la lecture et à la rêverie. Au 
fil de l’exploration, une musicienne 
guide le public avec ses chansons 
tendres et poétiques et l’invite à se 
rassembler pour des lectures musi-
cales ou mouvementées. 

Avec Kantuta Varlet et Ruth Steinthal, 
en création collective avec Aude Seban 
Durée 45 min. 
Tarif 3€

Dès 9 mois
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Cie Ordinaire Extra
Théâtre, cirque & musique 

MERCREDI 22 AVRIL À 14H30 
→ SAINT-SIMON 

Granita est une petite fille italienne 
de 7 ans qui mène une vie paisible et 
heureuse avec sa grand-mère dans 
la forêt. À la mort de celle-ci, Granita 
retourne chez ses parents en ville. Elle 
est alors confrontée à̀ un environne-
ment où les émotions n’ont plus leur 
place, et la forêt non plus. Petit à pe-
tit, Granita les enfouit dans le sac de 
l’oubli et perd tout éclat à l’ombre de 
la ville… Mais au détour d’un souve-
nir, elle revoit le trésor que lui a laissé 
sa grand-mère et part alors à sa re-
cherche.  

De et avec Giovanna Merlin
Mise en scène et écriture Sarah Carlini 
Tarif 3€

5 ans
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En lien avec  
Paysages Lumineux (p.17)

Dès 18 mois

Cie les Bricoleuses
Arts croisés & installation 
sensorielle   

SAMEDI 25 AVRIL À 10H30  
→ BELLEGARDE  

Une performance pour les tout-
petits autour de la musique et du 
mouvement acrobatique.  

De et avec Keiria Barthès,  
Héloïse Biseau, Aude Seban  
Durée 45 min. 
Tarif 3€
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RENCONTRE ET  
LECTURE DE L’ALBUM 

Avec les bibliothécaires et  
la Cie les Bricoleuses 

MERCREDI 15 AVRIL À 10H30 
→ BIBLIOTHÈQUE BONNEFOY 

Livres phosphorescents, ombres 
chinoises, lectures à la lampe de 
poche... Un moment magique vous 
attend dans l'installation de Petits 
Mondes Lumineux.  

Gratuit sur réservation
bonnefoy-bm@mairie-toulouse.fr

En partenariat avec la librairie  
le Chameau Sauvage 

MERCREDI 22 AVRIL À 16H30 
→ MAZADES 

L’autrice-illustratrice Cécile Hudrisier 
donne vie à son album P’tite Pousse 
lors d’une lecture pleine de douceur 
pour les jeunes oreilles, suivie d’une 
séance de dédicace. 

Avec Cécile Hudrisier 
Durée 30 min. 
En lien avec la lecture, l’exposition  
Dans les petits papiers de Cécile 
Hudrisier du 1er avril au 1er juin (p.18)

Gratuit sur réservation 

©
 A

cc
ès

 é
d

iti
on

s

De 0 à 5 

ans 

De 0 à 5 

ans 

Dès 4 ans

SAMEDI 4 AVRIL À 11H 
→ MEDIATHÈQUE DES MINIMES

Les bibliothécaires vous proposent 
une session de lecture des albums de 
Cécile Hudrisier.

Durée 30 min. 
Gratuit sur réservation  
auprès de la médiathèque

mailto:bonnefoy-bm%40mairie-toulouse.fr?subject=


16  I  LES SPECTACLES16  I  INSTALLATIONS ET EXPOSITIONS



INSTALLATIONS ET EXPOSITIONS   I  17

Cie les Bricoleuses 
Installation sensorielle pour 
l’exploration, la construction  
et l’imaginaire 

DU 1ER AU 3 AVRIL (9H-17H30) 
→ SOUPETARD 

DU 15 AU 18 AVRIL  
(9H-12H30 & 13H30-18H,  
LE SAMEDI JUSQU'À 17H) 
→ BONNEFOY 

DU 22 AU 25 AVRIL  
(9H-11H & 15H-17H) 
→ BELLEGARDE 

Un champ de cailloux doux à trans-
porter, des montagnes lumineuses 
à escalader, des ombres en mou-
vement qui dessinent des histoires, 
un paysage en carton à construire 
et déconstruire pour s’y fabriquer un 
passage, un abri, un endroit pour lire… 

Conception Aude Seban avec la 
complicité de Kantuta Varlet 
En accès libre
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Dès 6 mois
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DANS LES PETITS  
PAPIERS DE

Illustration 

DU 1ER AVRIL AU 1ER JUIN 
→ MAZADES 
Vernissage & séance de 
dédicace le jeudi 2 avril à 18h30 

 Cécile Hudrisier nous ouvre les portes 
de son monde tendre et inventif à 
travers une sélection d’œuvres em-
blématiques de son parcours. Une 
mise en lumière des coulisses de l’il-
lustration contemporaine à la dé-
couverte de son univers graphique 
où douceur des formes et narration 
visuelle se conjuguent. 

Conception Cécile Hudrisier 
En accès libre 
En lien avec l’exposition, lectures 
d’œuvres de Cécile Hudrisier (p.15)

Dès 3 ans
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Cie Faboulouse  
Installation & éveil sensoriel  
Dans le cadre de la journée 
festive « Premiers pas dans l’art » 

SAMEDI 11 AVRIL DE 9H30 À 12H 
→ SOUPETARD 

Un lieu doux et apaisant pour les 
tout-petits et leurs parents. Lumières 
tamisées, textures, sons délicats… tout 
est pensé pour éveiller les sens dans 
un cadre sécurisant et rassurant. 

Un moment pour se détendre, ex-
plorer et partager ensemble, loin du 
rythme quotidien. 

Gratuit
Créneaux de 20 min. sur réservation 
Accueil café, espace jeux, goûter : le 
matin à partir de 9h et l’après-midi à 
partir de 15h

De 3 mois 

à 3 ans 
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Cie les Bricoleuses 
Installation poétique pour le jeu, 
la rêverie et la lecture 

DU 13 AU 15 AVRIL  
→ BORDEBLANCHE (lundi 13 & 
mardi 14 : 13h30-17h, mercredi 15 : 
10h-12h30 & 13h30-17h) 

DU 22 AU 24 AVRIL  
→ REYNERIE (jeudi 23 : 10h-12h30 
& 13h30-17h et vendredi 24 : 
13h30-17h) 

Un grand labyrinthe à explorer, rempli 
de coin et de recoins où jouer, lire, rê-
ver. Il existe de nombreuses manières 
d’y entrer, d’y cheminer, d’en sortir. 
Ses ouvertures ont été construites à 
différentes échelles : celle d’un bébé, 
d’un enfant, d’un adulte. Des albums 
en sortent de partout, à hauteur 
d’enfant. 

Conception Aude Seban avec la 
complicité de Kantuta Varlet 
En accès libre

Dès 9 mois
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Dès 2 ans

Exposition itinérante  
et interactive  
En partenariat avec le Quai  
des Savoirs Toulouse Métropole    

DU 14 AU 24 AVRIL   
→ BRIQUE ROUGE  

Issu des espaces permanents du Quai 
des Petits, ce dispositif adapté aux 
enfants laisse place à l’imagination.  
Il leur permet de tester différents as-
semblages, de formuler des hypo-
thèses et de les vérifier par l’expé-
rience à travers les miroirs magiques, 
les boîtes à sentir...  

En accès libre 
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Le Petit Perchoir 
Design et architecture 

DU 22 AU 30 AVRIL 
→ BELLEGARDE 

Exposition interactive et espace 
de partage, le Village Tibule est un 
lieu innovant et ludique où petits et 
grands sont invités à partir ensemble 
à la découverte des émotions et des 
besoins qui nous habitent. À tra-
vers design, graphisme, récits, yoga, 
danse et jeux corporels, il propose 
d'apprendre à reconnaître, exprimer 
et comprendre ses propres besoins. 

Conception Damien Guizard, Tiziana 
Guizard, Saloua Cheker, Claire Le Bigot 
En accès libre 
En lien avec l’installation,  
Le Petit Perchoir propose aussi  
des spectacles-ateliers avec Tiziana 
Guizard et Charlotte Garet : mercredi 22 
avril à 14h, jeudi 23 avril à 9h30 & 14h et 
samedi 25 avril à 16h

Dès 3 ans
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ALBAN-MINVILLE

MAC PAT  
LE CHAT CHANTEUR 

SAMEDI 18 AVRIL À 11H 
LUNDI 20 AVRIL À 10H30 
MARDI 21 AVRIL À 17H30

Un programme qui met à l’honneur 
nos amis les chats ! En plein cœur 
de Londres, Paddy MacPat et Fred, 
son ami musicien forment un duo 
mélodieux pour le plus grand plai-
sir des passants jusqu’au jour où ils 
sont séparés. 

D’après l’album illustré de Julia Donaldson 
Durée 40 min. 
Pour les groupes, séance  
le vendredi 17 avril à 15h

LA GRANDE RÊVASION 

SAMEDI 18 AVRIL À 10H  
LUNDI 20 AVRIL À 9H30 
MARDI 21 AVRIL À 16H30

Un programme où l’imagination 
donne des ailes ! Avoir le trac avant 
de monter sur scène et s’inven-
ter un monde, découvrir un objet 
bien mystérieux ou ce qui se cache 
dans une grande boîte, ces trois 
court-métrages éveilleront l’imagi-
naire et aideront les jeunes specta-
teurs à trouver la confiance en eux. 

Durée 45 min. 
Pour les groupes, séance  
le vendredi 17 avril à 14h

Dès 4 ans

Dès 3 ans
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L'OURSE ET L'OISEAU

DIMANCHE 19 AVRIL À 10H
LUNDI 20 AVRIL À 16H30 
MARDI 21 AVRIL À 10H30

Quatre ours, quatre contes, quatre 
saisons : qu’ils soient immenses, en-
sommeillés ou gourmands, les ours 
savent aussi être tendres. À leurs 
côtés, un oisillon malicieux, un petit 
lapin friand de noisettes ou encore 
un oiseau sentimental vivent des 
aventures extraordinaires.  

Durée 41 min. 
Pour les groupes, séance  
le vendredi 17 avril à 9h30
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Dès 3 ans

TIMIOCHE 

DIMANCHE 19 AVRIL À 11H 
LUNDI 20 AVRIL À 17H30 
MARDI 21 AVRIL À 9H30 

Le petit poisson qui racontait des 
histoires… Timioche, un petit poisson 
toujours en retard, adore inventer 
des excuses, souvent plus grosses 
que lui ! Jusqu’au jour où une mésa-
venture lui arrive vraiment… 

D’après l’album illustré de  
Julia Donaldson et Axel Scheffler 
Durée 41 min. 
Pour les groupes, séance  
le vendredi 17 avril à 10h30
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RENSEIGNEMENTS AUPRÈS  
DE CHAQUE CENTRE CULTUREL

SOUPETARD 
MERCREDI 1ER AVRIL À 16H 
BELLEGARDE 
MERCREDI 22 AVRIL À 10H 
ATELIER LUMIÈRE  
Parents-enfants
Dès 18 mois 
Cie les Bricoleuses 
Un voyage sur la lune, des ombres 
projetées au plafond et sur le corps 
des participants, nos explorations 
éclairées à la lampe de poche... Un 
atelier pour jouer avec l’ombre et la 
lumière.  

Avec Keiria Barthès ou Aude Seban 
Tarif 3€ 

MAZADES 
SAMEDI 4 AVRIL À 10H & 11H 
ESTAMPES ET PETITS POISSONS 
Parents-enfants 
Dès 4 ans 
Atelier d'aquarelle et initiation aux 
estampes japonaises. Partagez avec 
votre enfant l'espace de la feuille de 
papier et partez à la pêche aux pe-
tits poissons colorés. 

Avec Hocine Allalou 
Durée 1h 
Tarif 3€ 

RENAN 
SAMEDI 4 AVRIL À 11H &  
SAMEDI 11 AVRIL À 16H 
DANSE 
Parents-enfants
Dès 9 mois 
Parents et enfants sont invités à ex-
plorer la relation à travers le geste. 
Le corps du parent devient un appui, 
un point de confiance et de sécurité, 
offrant à l’enfant un espace pour ex-
plorer, jouer et s’exprimer librement.  

Avec Mostafa Abbhourou - Cie Ô HaZart 
Durée 1h 
Gratuit sur réservation 
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LA MICRO-FOLIE TOULOUSE 
ERNEST-RENAN 
SAMEDI 4 AVRIL À 14H30    
PETITES HISTOIRES DE LICORNES 
5 ans 
Et si les licornes avaient vraiment 
existé ? Après avoir découvert com-
ment le bouche à-oreille médié-
val a transformé certains animaux 
en créatures fabuleuses, petits et 
grands créent leur propre bête fan-
tastique en équipe.  

Durée 1h 
Gratuit sur réservation 

BONNEFOY 
SAMEDI 4 AVRIL À 16H30  
POISSON D'AVRIL,  
NE TE DÉCOUVRE PAS D'UN FIL 
Parents-enfants
De 0 à 4 ans 
Un moment musical autour de comp-
tines, manipulation d'instruments et 
jeux musicaux.  

Avec Marielle Bourges 
Tarif 3€ 

BONNEFOY 
SAMEDI 11 AVRIL À 15H30 
VISITE DE L'EXPOSITION  
QUATRE PATTES 
De Sophie Vissière,  
Inbar Heller Algaz, Sara Gavioli, 
Romain Bernard 
Dès 3 ans 
La visite de l'exposition sera l'occa-
sion de découvrir quatre univers de 
l’illustration jeunesse entre pages 
d’albums et créations plus person-
nelles. La visite sera prolongée par 
un atelier arts plastiques. 

Durée 40 min.
Gratuit sur réservation : 
culture.bonnefoy@mairie-toulouse.fr
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MAZADES
SAMEDI 11 AVRIL À 16H30  
RENAN
SAMEDI 18 AVRIL À 10H
HENRI-DESBALS
MERCREDI 29 AVRIL À 16H  
LA TOUTE PETITE VAGUE 
Cie Paracosm 
Parents-enfants
Dès 2 ans
Un temps de danse partagé pour 
découvrir ou prolonger l’univers du 
spectacle. À partir des matières pré-
sentes dans le spectacle, parents et 
enfants explorent ensemble le mou-
vement dansé et les émotions. L’ate-
lier invite à une première rencontre 
avec la danse contemporaine, dans 
un espace de jeu sensible qui nourrit 
le lien et la complicité. 

Avec Stéphanie Bonnetot
Durée 1h
Tarif 3€ 
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SOUPETARD 
SAMEDI 11 AVRIL À 16H30  
COMPTINES 
Dans le cadre de la journée festive 
« Premiers pas dans l’art »   
Parents-enfants
Dès 3 mois 
Un temps convivial en deux parties : 
un spectacle participatif pour chan-
ter et partager des comptines, sui-
vi de partages et d’échanges avec 
Catherine de Babyluga qui dévoi-
lera des clés pour renforcer le lien 
parent-enfant et favoriser le déve-
loppement de l’enfant à travers les 
comptines. 

Avec Catherine Le Guyader de Babyluga
Durée 1h  
Tarif 3€

SAINT-CYPRIEN 
MERCREDI 15 AVRIL À 16H 
PETITS PAS DANS LES PAYSAGES 
D’ADRIEN DE MONTBRON 
Parents-enfants
Dès 3 ans 
Sofie Olleval, plasticienne et édu-
catrice de jeunes enfants, vous in-
vite à partager, en compagnie de 
votre enfant, une visite sensible et 
créative autour de l'exposition de 
peinture Sillons présentée par Adrien 
de Montbron dans les galeries du 
Centre culturel. Les doudous sont les 
bienvenus ! 

Avec Sofie Olleval 
Tarif 3€
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LA MICRO-FOLIE TOULOUSE  
ERNEST-RENAN 
SAMEDI 18 AVRIL À 11H    
BALADE AU JARDIN 
Dès 4 ans  
Eva a une bonne nouvelle : elle est 
en vacances ! Mais les choses ne 
vont pas tout à fait se passer comme 
prévu : la voilà plongée à l’intérieur 
d’un tableau. Comment en sortir ?  
À l’aide d’une histoire contée et inte-
ractive, les enfants découvrent une 
peinture de Rubens et sa multitude 
d’animaux.  

Durée 40 min.  
Gratuit sur réservation 

BRIQUE ROUGE
SAMEDI 18 AVRIL À 15H30  
REYNERIE 
VENDREDI 24 AVRIL À 10H30  
PAYSAGES SONORES  
Cie les Bricoleuses 
Parents-enfants
De 18 mois à 3 ans 
Un atelier imaginé comme une pro-
menade sonore. Les enfants dé-
couvrent et fabriquent une suc-
cession de paysages sonores en 
dialogue avec une musicienne.  
Le son du vent, de la pluie, de la 
nuit… Une balade qui finit par une 
fête improvisée, musicale et dansée.  

Avec Ruth Steinthal 
Tarif 3€ 

BONNEFOY 
SAMEDI 18 AVRIL À 16H  
ATELIER CAILLOUX 
Cie les Bricoleuses
Dès 18 mois 
Des chemins musicaux et tactiles à 
fabriquer, des lectures acrobatiques, 
un concert de cailloux... Un atelier 
pour jouer avec les relations corps/
voix, son/mouvement et découvrir 
plusieurs instruments de musique.

Avec Héloïse Biseau,  
Keiria Barthès et Aude Seban
Tarif 3€
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BONNEFOY 
MERCREDI 22 AVRIL À 11H 
ATELIER ÉVEIL SENSORIEL 
De 2 à 5 ans 
Voyager, imaginer, rêver... tout devient 
possible avec les histoires ! Les ateliers 
de Mathilde ouvrent les enfants au 
monde, les invitent à vivre des aven-
tures sensorielles et favorisent leur so-
cialisation et l'éveil des sens. 

Avec Mathilde Duc-Caillaud 
Durée 45 min. 
Tarif 3€ 

BONNEFOY 
JEUDI 23 AVRIL À 11H  
FABRICATION D'UN CACHE-VASE 
De 3 à 5 ans 
Fabrication d'un cache-vase en lais-
sant libre cours à son imagination. 

Avec Maïté Brochard 
Durée 45 min. 
Tarif 3€ 
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SAINT-CYPRIEN
VENDREDI 24 AVRIL À 10H30  
PREMIÈRES NEIGES  
Cie les Bricoleuses 
Parents-enfants
Dès 6 mois 
Un bain moussant, une montagne de 
tulles, de petites balles et d'immenses 
ballons duveteux dessinent des che-
mins et des paysages en mouvement 
dans lesquels grimper, se cacher, se 
rencontrer… Un atelier construit au-
tour de l’imagier Imagine, c’est tout 
blanc de Claire Dé.  

Avec Keiria Barthès ou Aude Seban
Tarif 3€ 

MAZADES 
SAMEDI 25 AVRIL À 10H30 
AUJOURD’HUI ON DANSE…  
ET DEMAIN ON RECOMMENCE 
Parents-enfants
Dès 2 ans 
Inspiré du livre de Marie Poirier, l’ate-
lier invite adultes et enfants à parta-
ger une danse à deux, dans la joie et 
la confiance. On écoute, on observe, 
on se laisse guider, dansant des 
paysages, des gestes du quotidien, 
au rythme de notre créativité. 

Avec Laia Autonell 
Tarif 3€
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L'OFFRE POUR

À destination des écoles,  
des établissements liés  
à la petite enfance et  
des assistants et assistantes 
maternelles. Réservation  
auprès de chaque Centre. 

→ LES SPECTACLES

LA TOUTE PETITE VAGUE p.27
→ CENTRE SOCIAL MIRAIL U
Mercredi 15 avril à 10h 

BÉABA p.10
→ MAZADES   
Mercredi 15 avril à 10h 

PETITS MONDES LUMINEUX p.9
→ SOUPETARD
Mercredi 1er avril à 9h30 
→ BONNEFOY   
Vendredi 17 avril à 10h 

PETITS MONDES SENSIBLES p.11
→ BRIQUE ROUGE 
Vendredi 17 avril à 10h 
→ REYNERIE
Mercredi 22 avril à 10h30 
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LE REPAIRE_RENDU D'ATELIER 
Collectif La Disquette 
Dès 3 ans 
Mardi 14 avril à 14h & 15h 
→ ALBAN-MINVILLE 
Vendredi 17 avril à 10h & 11h 
→ HENRI-DESBALS 

En partenariat avec les Cités 
éducatives du grand Mirail 
Ce spectacle sonore immersif est 
une sortie d'atelier co-créée avec 
les élèves de maternelle, librement 
adaptée de l’album éponyme 
d’Emma Adbåge. Il mêle narration, 
bruitages, ambiances sonores et 
jeux de voix. L'objectif est d’éveiller 
à l’écoute, questionner le rapport 
des enfants (et des adultes) à la 
nature urbaine, et valoriser l'ima-
ginaire collectif. 

Avec Rosalie Kauffman et Ludo Mepa 
Durée 30 min. 
Gratuit 
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DOUDOU AU CENTRE CULTUREL
De 0 à 3 ans 
Visite sensorielle 
Mercredi 15 avril 
→ BELLEGARDE

Un voyage sensoriel tout en dou-
ceur avec votre tout-petit dans 
l'exposition "High Volatility" de 
Thomas Gasquet, accompagné 
par les médiatrices d'Enfance 
Toute Culture.
 
Gratuit sur réservation

LES LECTURES DANSÉES 
Dès 3 ans 
Danse et théâtre d'objets 
Vendredi 17 avril à 9h30 & 10h30 
→ SAINT-CYPRIEN 

Les lectures dansées sont un écrin 
chorégraphique qui mêlent le 
mouvement et les mots. Une in-
vitation à partager un moment 
poétique de littérature dansée 
pour éveiller l’imaginaire et sensi-
biliser les plus jeunes aux livres et à 
la danse. Pour cette nouvelle sai-
son, la thématique abordée sera  
« les émotions ». 
Les albums sélectionnés : 
Ö de Raùl Guridi, TOI de Martine 
Bourre, ENTREZ ! de Sébastien 
Joanniez et Joanna Concejo
 
Avec Lorena Calandin et Nora Jonquet 
Durée 30 min. 
Tarif 3€ 
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→ LES ATELIERS 

PREMIÈRES NEIGES p.29
→ JOB 
Mercredi 15 avril à 10h30 

PAYSAGES SONORES p.28
→ MÉDIATHEQUE DES PRADETTES 
Mercredi 15 avril à 10h30 

→ 2 EXPOSITIONS  
À DÉCOUVRIR ÉGALEMENT 

SACRÉS ENFANTS,  
ENFANTS SACRÉS !   
Du 1er au 17 avril  
→ CERCLE LAÏQUE JEAN CHAUBET 

Une histoire de l’enfance du XVIIIe 

au XXe siècle, en avant-première, 
à retrouver au musée des Arts 
Précieux Paul-Dupuy à partir 
d’octobre 2026.  

En accès libre 

L’ÉVEILLEUSE  
DES TOUT-PETITS 
Du 7 au 18 avril 
Vernissage mercredi 8 avril à 18h 
En partenariat avec le RPE  
Croix Daurade et le RPE  
Pont des Demoiselles   
→ RENAN 

Venez découvrir des photos d’as-
sistantes maternelles qui parlent 
de leur quotidien : l’accueil et l’ac-
compagnement du jeune enfant.   

En accès libre 
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Récits en Éveil : Quand les langages 
artistiques se rencontrent pour 
inventer de nouvelles expériences 
culturelles aux tout-petits. 

Au programme :  
• �Tables rondes avec des artistes 

et des professionnels de la Petite 
Enfance, dont Aude Seban de 
la cie Les Bricoleuses, Stéphanie 
Bonnetot de la cie Paracosm et 
Cécile Hudrisier, illustratrice.

• �Ateliers participatifs 

Animée par Camille Monmège-Geneste 
du Labo des Cultures.
Informations et réservations :
mespoissonsdavril@mairie-toulouse.fr 

Jeudi 16 avril de 9h à 16h30 
→ MAZADES 

Le festival Mes Poissons d’Avril pro-
pose aux professionnels de la petite 
enfance et de la culture une journée 
d’échanges et de questionnements 
autour de l’innovation dans les formes 
narratives destinées à la toute petite 
enfance, en s’appuyant sur l’interdis-
ciplinarité, l’approche sensorielle et 
l’imaginaire. 

mailto:mespoissonsdavril%40mairie-toulouse.fr?subject=


Réservation des spectacles  
et ateliers fortement 
conseillée sur  
centresculturels.toulouse.fr

Ouverture de la billetterie  
le lundi 23 février.

• �Tarif (1 spectacle)  
3€ par personne

• �Pass Festival  
(2 spectacles différents)  
4.50€ par personne

Billetterie sur place uniquement

• �Plein tarif 
4.50€ par personne

• �Tarif réduit 
3€ par personne

1 atelier : 3€ par duo  
accompagnateur/enfant
Si l'accompagnateur souhaite venir 
avec plus d’un enfant, il devra 
reprendre un billet atelier.

Licences entrepreneur de spectacles
Bonnefoy L-1-004265

Brique Rouge L-1-004245
Bellegarde L-1-010701

Saint-Cyprien L-1-010936
Soupetard L-1-012884

JOB L-1-004246
Mazades L-1-004262

Alban-Minville L-1-004277
Saint-Simon L-1-004247

Henri-Desbals L-1-004252
Renan PLATESV-D-2023-006384

Salle polyvalente des Pradettes L-1-004264

Graphisme & Impression
Toulouse Métropole - Papier recyclé

Pour préparer et accompagner 
votre sortie, un guide illustré  
à destination du très jeune 
spectateur est disponible 
gratuitement à l’accueil. 

LES CENTRES CULTURELS DE TOULOUSE PROPOSENT TOUT  
AU LONG DE L’ANNÉE DE NOMBREUX SPECTACLES  

ET ATELIERS POUR POUR LES JEUNES ET TRÈS JEUNES SPECTATEURS  
DÉCOUVREZ TOUTE L’OFFRE SUR 

 centresculturels.toulouse.fr  
 et sur metropole.toulouse.fr 

I N F O R M AT I O N S  P R AT I Q U E S
Tarif des spectacles très  

jeune public : entre 3€ et 4,5€ 

DE TOULOUSE

Centres
culturels 

Guide  
illustré du  
très jeune  
spectateur

■ CC Alban-Minville
1, place Martin-Luther-King - 05 67 73 87 60
billetterie.albanminville@culture.toulouse.fr
Métro ligne A : Bellefontaine - Bus n° 14

■ CC Bellegarde
17, rue Bellegarde - 05 62 27 44 88
billetterie.bellegarde@culture.toulouse.fr
Métro ligne B : Jeanne d’Arc

■ CC Bonnefoy
4, rue du faubourg-Bonnefoy - 05 67 73 83 60
billetterie.bonnefoy@culture.toulouse.fr
Métro ligne A : Marengo SNCF 
Bus L9, L39 - Arrêt Arago

■ CCQ Bordeblanche
5, rue Yves-Rouquette - 05 61 22 30 25
billetterie.bordeblanche@culture.toulouse.fr
Bus n° 18 - Arrêt Pradettes 
Bus n° 87 - Arrêt Bibliothèque

■ CCQ La Brique Rouge
9, rue Maria Mombiola - 05 34 24 52 65
billetterie.briquerouge@culture.toulouse.fr
Métro ligne B : Empalot

■ CC Henri-Desbals
128, rue Henri-Desbals -  05 36 25 25 73 
billetterie.desbals@culture.toulouse.fr
Métro ligne A & bus no 13 : Bagatelle

■ CC Espace Job
105 route de Blagnac - 05 31 22 98 72
billetterie.job@culture.toulouse.fr
Bus L1, n° 70 - Arrêt Soleil d’Or

■ Le Lido - Centre municipal
des arts du cirque
14 rue de Gaillac 
05 36 25 22 20
billetterie.lido@culture.toulouse.fr

■ CC Théâtre des Mazades
10, avenue des Mazades - 05 31 22 98 00
billetterie.mazades@culture.toulouse.fr
Métro ligne B : Minimes Claude-Nougaro

■ CCQ Renan
5, chemin d’Audibert - 05 34 24 58 06
billetterie.chamois@culture.toulouse.fr
Métro ligne B : Trois Cocus

■ CCQ Reynerie
1 place Conchita Grange Ramos 
05 31 22 99 21 ou 05 31 22 99 23
billetterie.reynerie@culture.toulouse.fr
Métro ligne A : station Reynerie

■ CC Saint-Cyprien
56, allées Charles-de-Fitte - 05 61 22 27 77 
billetterie.saintcyprien@culture.toulouse.fr
Métro ligne A : Saint-Cyprien-République 
Bus nos 13, 14, 31, 45, 66 
Arrêt Saint-Cyprien-République

■ CCQ Saint-Simon
10, chemin de Liffard - 05 31 22 96 80
billetterie.saintsimon@culture.toulouse.fr
Bus no 87 - Arrêt Charpy 
Bus no 53 - Arrêt Liffard

■ CCQ Soupetard
63, chemin de Hérédia - 05 31 22 99 70
billetterie.soupetard@culture.toulouse.fr
Métro ligne A : Roseraie 
Bus no 19 - Arrêt Dinetard

CC : Centre culturel 
CCQ : Centre culturel de quartier  
billetterie.xxxx@.toulouse.fr : Contacts mails

Entrons au 
théâtre !
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34  I  INFOS & RÉSERVATIONS

SPECTACLES

CINÉMA

ATELIERS

http://centresculturels.toulouse.fr


Centre culturel Alban-Minville  
1, place Martin-Luther-King - 05 67 73 87 60 

 Métro ligne A : Bellefontaine
 Bus n° 14 

  
Centre culturel Bellegarde 
17, rue Bellegarde - 05 62 27 44 88 

 Métro ligne B : Jeanne d’Arc 
  
Centre culturel Bonnefoy 
4, rue du faubourg Bonnefoy - 05 67 73 83 60 

 Métro ligne A : Marengo SNCF 
 Bus L9 - Arrêt Arago

 
Bibliothèque Bonnefoy 
4, rue du faubourg Bonnefoy - 05 81 91 79 81 

 Métro ligne A : Marengo SNCF 
 Bus L9 - Arrêt Arago 

  
Centre culturel  Bordeblanche / 
Salle polyvalente des Pradettes  
Rue Ferdinand de Lesseps - 05 61 22 30 25 

 Bus n°18 - Arrêt Odeillo 
  
Centre culturel Espace Job 
105 route de Blagnac - 05 31 22 98 72 

 Bus L1, n° 70 - Arrêt Soleil d’Or 
  
Centre culturel Henri-Desbals 
128, rue Henri-Desbals - 05 36 25 25 73 

 Métro ligne A & bus n° 13 : Bagatelle 
  
Centre culturel La Brique Rouge 
9, rue Maria Mombiola - 05 34 24 52 65 

 Métro ligne B : Empalot 
 
Centre culturel Renan 
5, chemin d’Audibert - 05 34 24 58 06 

 Métro ligne B : Trois Cocus 

Centre culturel Reynerie  
1 place Conchita Grangé-Ramos
1er étage MTS - 05 31 22 99 21

 Métro ligne A : Reynerie 

Centre culturel Saint-Cyprien 
56, allées Charles-de-Fitte - 05 61 22 27 77 

 Métro ligne A : Saint-Cyprien-République 
 Bus n° 13, 14, 31, 45, 66 

Arrêt Saint-Cyprien-République 

Centre culturel Saint-Simon 
10, chemin de Liffard - 05 31 22 96 80 

 Bus n° 87 - Arrêt Charpy 
 Bus n° 53 - Arrêt Liffard 

  
Centre culturel Soupetard 
63, chemin de Hérédia - 05 31 22 99 70 

 Métro ligne A : Roseraie 
 Bus n°L12 - Arrêt Dinetard 

  
Centre culturel -  
Théâtre des Mazades 
10, avenue des Mazades - 05 31 22 98 00 

 Métro ligne B : Minimes Claude-Nougaro 
 
Centre Social Alliances  
et Cultures Mirail U
84 rue Aristide Maillol - 05 61 44 67 63

 Métro ligne A : Mirail Université 

Cercle Laïque Jean Chaubet  
7, place Pinel 31500 Toulouse - 05 61 34 85 88  

 Bus n°L1 - Arrêt Tilleuls 
 
Médiathèque des Minimes  
3 place du Marché aux Cochons -  
05 81 91 78 88 

  Bus n° 29 et 27,  
 Métro Minimes-Claude Nougaro 

 
Médiathèque des Pradettes 
3 avenue de la Dépêche - 05 61 22 22 16 

 Bus n° 18 et 46 - Arrêt Pradettes
 Bus n° 87 - Arrêt Bibliothèque



Chaque année en avril, les Centres culturels de la Mairie de Toulouse 
proposent un temps fort à l’attention des tout-petits (0-5 ans). Une 

programmation pluridisciplinaire en direction des familles, des centres de 
loisirs maternelles, des crèches, autour de spectacles, d’expositions, de 

lectures. Un temps pour regarder, ressentir, mais aussi pour partager des 
ateliers à vivre en famille. 

Festival co-organisé par la Direction Développement et  
Coopération Culturelle et le réseau des Centres Culturels, en partenariat avec 

la Direction de la Petite Enfance et la Direction des Musées. 

Réservations sur centresculturels.toulouse.fr

http://centresculturels.toulouse.fr

