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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

FÉVRIER 2026
SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 Doux yoga Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 Paysages sonores - Atelier d'écoute et écriture Musique CC BELLEGARDE

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 Atelier reliure COPTE Arts Plastiques Dès 16 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 Tiens-toi à carreaux Arts Plastiques Dès 16 ans CC MAZADES

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 Découverte des procédés alternatifs - Autoportraits 
calotype Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 Danses africaines et coupé décalé Danse GYMNASE DES ACACIAS

SAMEDI 7 FÉVRIER 2026  SAMEDI 14 ET SAMEDI 21 
FÉVRIER 2026 SUNUCLAP - Création audiovisuelle Arts de l'image Dès 15 ans CC BELLEGARDE

DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 Danse et percussions africaines Danse Dès 12 ans MDQ DE L'HERS

DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 Atelier Krin Musique Dès 12 ans MDQ DE L'HERS

DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 DIMANCHE 8 FÉVRIER 2026 Danses africaines et coupé décalé Danse GYMNASE DES ACACIAS

MARDI 10 FÉVRIER 2026 MARDI 10 FÉVRIER 2026 Stage prises de vues en extérieur Arts de l'image CC ST CYPRIEN

VENDREDI 13 FÉVRIER 2026 VENDREDI 13 FÉVRIER 2026 Libère ton flow ! Forme et Bien-Être CC MAZADES

VENDREDI 13 FÉVRIER 2026 VENDREDI 13 FÉVRIER 2026 Stage initiation au portrait Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 Danse improcontemporaine Danse CC BELLEGARDE

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 Improvisation vocale et plus ! Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 Chant & percussions corporelles en mouvement  Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 La mémoire des sens - Modèle vivant Arts Plastiques CC BELLEGARDE

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 Atelier aquarelle : nature morte, fleurs et bouquets Arts Plastiques CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 Partner yoga Forme et Bien-Être CC BONNEFOY

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 En live ! Musique CC MAZADES

JEUDI 19 FÉVRIER 2026 JEUDI 19 FÉVRIER 2026  Atelier d'écriture créative Ecriture Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

VENDREDI 20 FÉVRIER 2026 VENDREDI 20 FÉVRIER 2026 Stage autoportrait réinventé Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 21 FÉVRIER SAMEDI 21 FÉVRIER Modèle vivant - terre et dessin Arts plastiques CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 Psychophonie Musique CC MAZADES

SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 "Dessin d'après modèle vivant" Arts plastiques CC ST CYPRIEN

SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 Botanique à l'aquarelle Arts plastiques Dès 16 ans CC SOUPETARD

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 Théâtre radiophonique Théâtre Dès 15 ans CC BELLEGARDE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 Danse intuitive : hip-hop et contemporain Danse CC BELLEGARDE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Adultes

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

FÉVRIER 2026 (SUITE)
LUNDI 23 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 Hip-hop dance hall Danse CC BELLEGARDE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 LUNDI 23 FÉVRIER 2026 Yoga zen Forme et Bien-Être CC REYNERIE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Théâtre : art oratoire & prise de parole en public  Théâtre Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Écrire sa propre partition… et révéler son clown ! Cirque Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Écrire sa propre partition… et révéler son clown ! Cirque Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Atelier d'écriture : les rubriques des magazines Ecriture Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

MARDI 24 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 ET VENDREDI 27 
FÉVRIER 2026 Hip-hop Danse CC BELLEGARDE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Émaillage - Groupe 1 Arts Plastiques FABRIQUE GISCARD

MARDI 24 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Vitrail + terre Arts Plastiques CC ALBAN MINVILLE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Libérons nos émotions ! Arts Plastiques Dès 13 ans CC BELLEGARDE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Classique février Danse Dès 13 ans CC ST CYPRIEN

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Call & response Danse CC BELLEGARDE

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Libérons nos émotions ! Arts Plastiques Dès 13 ans CC BELLEGARDE

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Pilates Forme et Bien-Être CC REYNERIE

JEUDI 26 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Danses sévillanes Danse CC REYNERIE

JEUDI 26 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Émaillage - Groupe 2 Arts Plastiques FABRIQUE GISCARD

JEUDI 26 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Pilates au mur Forme et Bien-être Dès 15 ans MDQ AMOUROUX

SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 La lecture à haute voix Théâtre CC BELLEGARDE

SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 Traces de mouvement - Danser la couleur, peindre 
le geste Arts Plastiques CC BELLEGARDE

MARS 2026
LUNDI 2 MARS 2026 MARDI 3 MARS 2026 Slam et mise en scène Musique Dès 16 ans CC HENRI-DESBALS

MARDI 3 MARS 2026 MARDI 3 MARS 2026 Danse en ligne Danse CC REYNERIE

MARDI 3 MARS 2026 MARDI 3 MARS 2026 MarDIY couture ado-adultes Arts plastiques Dès 10 ans CC ST CYPRIEN

MARDI 3 MARS 2026 JEUDI 5 MARS 2026 Street jazz février Danse Dès 15 ans CC ST CYPRIEN

MERCREDI 4 MARS 2026 MERCREDI 4 MARS 2026  MercreDIY couture ado et adultes Arts plastiques Dès 10 ans CC ST CYPRIEN

JEUDI 5 MARS 2026 SAMEDI 7 MARS 2026 Stage éditing Arts de l'image CC ST CYPRIEN

VENDREDI 13 MARS 2026 VENDREDI 13 MARS 2026 Stage développement film et planche contact Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 14 MARS 2026 SAMEDI 14 MARS 2026 Danse improcontemporaine Danse CC BELLEGARDE

L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Adultes

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

MARS 2026 (SUITE)
SAMEDI 14 MARS 2026 SAMEDI 14 MARS 2026 Doux yoga Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 14 MARS 2026 SAMEDI 14 MARS 2026 Atelier initiation au papier marbré Arts Plastiques Dès 16 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 14 MARS 2026 SAMEDI 14 MARS 2026 Tiens-toi à carreaux Arts Plastiques Dès 16 ans CC MAZADES

SAMEDI 14 MARS 2026 SAMEDI 14 MARS 2026 Psychophonie Musique CC MAZADES

DIMANCHE 15 MARS 2026 DIMANCHE 15 MARS 2026 Danses sévillanes Danse CC SOUPETARD

LUNDI 16 MARS 2026 LUNDI 16 MARS 2026 Stage initiation au scan Arts de l'image CC ST CYPRIEN

MARDI 17 MARS 2026 MARDI 17 MARS 2026 Stage prises de vues en intérieur Arts de l'image CC ST CYPRIEN

JEUDI 19 MARS 2026 JEUDI 19 MARS 2026  Atelier d'écriture créative Ecriture Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Improvisation vocale et plus ! Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Chant & percussions corporelles en mouvement  Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Du modèle vivant féminin au monotype - Partie 1 - 
Modèle vivant Arts Plastiques CC BELLEGARDE

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Initation à l'acrodanse avec la cie La Sid Cirque  Dès 16 ans CC BONNEFOY

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Peinture chinoise avec Maître Ou Yang Arts Plastiques CC BONNEFOY

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Les artistes à l'oeuvre : ateliers pour tous Arts Plastiques CC BONNEFOY

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Danse en ligne destinée aux séniors Danse CC ST CYPRIEN

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 "L'art du papier fait main" Arts plastiques CC ST CYPRIEN

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Les oiseaux à l'aquarelle Arts plastiques  Dès 16 ans CC SOUPETARD

MERCREDI 25 MARS 2026 MERCREDI 25 MARS 2026 Drum & summit Musique CC BONNEFOY

VENDREDI 27 MARS 2026 VENDREDI 27 MARS 2026 Libère ton flow ! Forme et Bien-Être CC MAZADES

VENDREDI 27 MARS 2026 VENDREDI 27 MARS 2026 Stage développement film et scan Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 28 MARS 2026 SAMEDI 28 MARS 2026 Du modèle vivant féminin au monotype - Partie 
2 - Monotype Arts Plastiques CC BELLEGARDE

SAMEDI 28 MARS 2026 SAMEDI 28 MARS 2026 Atelier livre créatif, créer votre carnet Arts Plastiques  Dès 16 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 28 MARS 2026 SAMEDI 28 MARS 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 28 MARS 2026 SAMEDI 28 MARS 2026 Découverte des procédés alternatifs - 
Photogrammes Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 28 MARS 2026 SAMEDI 28 MARS 2026 Iniation à l'origami Arts plastiques Dès 15 ans CC SOUPETARD

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Adultes

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

AVRIL

MERCREDI 1ER AVRIL 2026 MERCREDI 1ER AVRIL 2026 Stage créer une affiche, une invitation, une carte 
de voeux Arts de l'image CC ST CYPRIEN

VENDREDI 3 AVRIL 2026 VENDREDI 17 AVRIL 2026 Stage éditing Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 4 AVRIL 2026 SAMEDI 4 AVRIL 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 4 AVRIL 2026 SAMEDI 4 AVRIL 2026 Danses africaines et coupé décalé Danse GYMNASE DES ACACIAS

SAMEDI 4 AVRIL 2026 SAMEDI 4 AVRIL 2026 Percussions corporelles Musique Dès 15 ans GYMNASE DES ACACIAS

DIMANCHE 5 AVRIL 2026 DIMANCHE 5 AVRIL 2026 Danses africaines et coupé décalé Danse GYMNASE DES ACACIAS

SAMEDI 11 AVRIL 2026 SAMEDI 11 AVRIL 2026 Danse improcontemporaine Danse CC BELLEGARDE

SAMEDI 11 AVRIL 2026 SAMEDI 11 AVRIL 2026 Atelier reliure criss cross Arts Plastiques  Dès 16 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 11 AVRIL 2026 SAMEDI 11 AVRIL 2026 Tiens-toi à carreaux Arts Plastiques  Dès 16 ans CC MAZADES

SAMEDI 11 AVRIL 2026 DIMANCHE 12 AVRIL 2026 Stage initiation à la photo numérique Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 11 AVRIL 2026 DIMANCHE 12 AVRIL 2026 Stage initiation à la photo argentique Arts de l'image CC ST CYPRIEN

DIMANCHE 12 AVRIL 2026 DIMANCHE 12 AVRIL 2026 Danse et percussions africaines Danse Dès 12 ans MDQ DE L'HERS

DIMANCHE 12 AVRIL 2026 DIMANCHE 12 AVRIL 2026 Atelier Krin Musique Dès 12 ans MDQ DE L'HERS

DIMANCHE 12 AVRIL 2026 DIMANCHE 12 AVRIL 2026 Lindy Hop Danse CC SOUPETARD

MARDI 14 AVRIL 2026 MARDI 14 AVRIL 2026 Stage prises de vues en extérieur Arts de l'image CC ST CYPRIEN

JEUDI 16 AVRIL 2026 JEUDI 16 AVRIL 2026  Atelier d'écriture créative Ecriture Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

VENDREDI 17 AVRIL 2026 VENDREDI 17 AVRIL 2026 Libère ton flow ! Forme et Bien-Être CC MAZADES

SAMEDI 18 AVRIL 2026 SAMEDI 18 AVRIL 2026 Initiation à la collagraphie - Partie 1 Arts Plastiques CC BELLEGARDE

SAMEDI 18 AVRIL 2026 DIMANCHE 19 AVRIL 2026 Initiation au vitrail au cuivre, dit Tiffany Arts Plastiques CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 18 AVRIL 2026 SAMEDI 18 AVRIL 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 18 AVRIL 2026 SAMEDI 18 AVRIL 2026 «Dessin vivant de feuillages»  
En écho à l’exposition «Sillons» Arts plastiques CC ST CYPRIEN

SAMEDI 18 AVRIL 2026 SAMEDI 18 AVRIL 2026 Carnet de voyage à l'aquarelle Arts plastiques Dès 16 ans CC SOUPETARD

LUNDI 20 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Danse intuitive : hip-hop et contemporain Danse CC BELLEGARDE

LUNDI 20 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Hip-hop dance hall Danse CC BELLEGARDE

LUNDI 20 AVRIL 2026 LUNDI 20 AVRIL 2026 Yoga zen Forme et Bien-Être CC REYNERIE

LUNDI 20 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Stage réaliser un livre objet Arts de l'image CC ST CYPRIEN

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Adultes

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

AVRIL 2026 (SUITE)

LUNDI 20 AVRIL 2026 MARDI 21 ET MERCREDI 22 
AVRIL 2026 SUNUCLAP - Création audiovisuelle Arts de l'image Dès 15 ans CC BELLEGARDE

MARDI 21 AVRIL 2026 JEUDI 23 ET VENDREDI 24 
AVRIL 2026 Hip-hop  Danse CC BELLEGARDE

MARDI 21 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Émaillage - Groupe 1 Arts Plastiques FABRIQUE GISCARD

MARDI 21 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Aquarelle et acrylique Arts Plastiques  Dès 16 ans CC HENRI-DESBALS

MARDI 21 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Libérons nos émotions ! Arts Plastiques Dès 13 ans CC BELLEGARDE

MARDI 21 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Danse en ligne Danse CC REYNERIE

MARDI 21 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Classique printemps Danse Dès 13 ans CC ST CYPRIEN

MERCREDI 22 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 Call & response Danse CC BELLEGARDE

MERCREDI 22 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 Libérons nos émotions ! Arts Plastiques Dès 13 ans CC BELLEGARDE

JEUDI 23 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Emaillage - Groupe 2 Arts Plastiques FABRIQUE GISCARD

JEUDI 23 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026  Partir en voyage avec les mots Écriture Dès 14 ans CC BELLEGARDE

SAMEDI 25 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026 Réalisation d'une oeuvre en  collagraphie - Partie 2 Arts Plastiques CC BELLEGARDE

SAMEDI 25 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026 Atelier autour du Minhwa Arts Plastiques Dès 15 ans CC BONNEFOY

SAMEDI 25 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026  Pranayama Forme et Bien-Être CC BONNEFOY

LUNDI 27 AVRIL 2026 MERCREDI 29 AVRIL 2026 MAO Musique Dès 16 ans CC BELLEGARDE

LUNDI 27 AVRIL 2026 LUNDI 27 AVRIL 2026 MarDIY couture ado-adultes Arts plastiques Dès 10 ans CC ST CYPRIEN

MARDI 28 AVRIL 2026 MARDI 28 AVRIL 2026 Danse sévillane Danse CC REYNERIE

MARDI 28 AVRIL 2026 MARDI 28 AVRIL 2026 MercreDIY couture ado et adultes Arts plastiques Dès 10 ans CC ST CYPRIEN

MARDI 28 AVRIL 2026 JEUDI 30 AVRIL 2026 Street jazz printemps Danse Dès 15 ans CC ST CYPRIEN

MAI 2026
MARDI 5 MAI 2026 MARDI 5 MAI 2026 Stage coloriage Arts de l'image CC ST CYPRIEN

MERCREDI 6 MAI 2026 MERCREDI 6 MAI 2026 Stage prises de vues en intérieur Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 9 MAI 2026 SAMEDI 9 MAI 2026 Psychophonie Musique CC MAZADES

LUNDI 18 MAI 2026 MARDI 19 MAI 2026 Stage optimiser des tirages argentiques noir et 
blanc Arts de l'image CC ST CYPRIEN

JEUDI 21 MAI 2026 JEUDI 21 MAI 2026  Atelier d'écriture créative Ecriture Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

SAMEDI 23 MAI 2026 SAMEDI 23 MAI 2026 Danse improcontemporaine Danse CC BELLEGARDE

SAMEDI 23 MAI 2026 SAMEDI 23 MAI 2026 Dessin modèle vivant masculin Arts Plastiques CC BELLEGARDE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Adultes

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

MAI 2026 (SUITE)
SAMEDI 23 MAI 2026 SAMEDI 23 MAI 2026 Tiens-toi à carreaux Arts Plastiques  Dès 16 ans CC MAZADES

SAMEDI 23 MAI 2026 SAMEDI 23 MAI 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 23 MAI 2026 SAMEDI 23 MAI 2026 Danses africaines et coupé décalé Danse GYMNASE DES ACACIAS

DIMANCHE 24 MAI 2026 DIMANCHE 24 MAI 2026 Danses africaines et coupé décalé Danse GYMNASE DES ACACIAS

DIMANCHE 24 MAI 2026 DIMANCHE 24 MAI 2026 Percussions corporelles Musique Dès 15 ans GYMNASE DES ACACIAS

VENDREDI 29 MAI 2026 VENDREDI 29 MAI 2026 Terre et aquarelle en fusion - Partie 1 Arts Plastiques Dès 17 ans CC BELLEGARDE

SAMEDI 30 MAI 2026 SAMEDI 30 MAI 2026 Atelier initiation au papier marbré Arts Plastiques  Dès 16 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 30 MAI 2026 SAMEDI 30 MAI 2026 Atelier initiation au papier marbré Arts Plastiques  Dès 16 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 30 MAI 2026 SAMEDI 30 MAI 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 30 MAI 2026 DIMANCHE 31 MAI 2026 Terre et aquarelle en fusion - Partie 2 Arts Plastiques Dès 17 ans FABRIQUE GISCARD

JUIN 2026
LUNDI 1ER JUIN 2026 LUNDI 15 JUIN 2026 Stage éditing Arts de l'image CC ST CYPRIEN

MARDI 2 JUIN 2026 MARDI 16 JUIN 2026 Stage créer un album photo Arts de l'image CC ST CYPRIEN

MERCREDI 3 JUIN 2026 SAMEDI 6 ET MERCREDI 10 
JUIN 2026 SUNUCLAP - Création audiovisuelle Arts de l'image Dès 15 ans CC BELLEGARDE

VENDREDI 5 JUIN 2026 VENDREDI 5 JUIN 2026 Stage initiation au portrait Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 Improvisation vocale et plus ! Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 Chant & percussions corporelles en mouvement  Forme et Bien-Être CC BELLEGARDE

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 Monotype et pointe sèche Arts Plastiques CC BELLEGARDE

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 Atelier reliure criss cross Arts Plastiques  Dès 16 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 Le pastel sec, aux abords de la couleur Arts Plastiques CC BONNEFOY

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 Découverte des procédés alternatifs - Tirage à la 
lumière naturelle Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 6 JUIN 2026 SAMEDI 6 JUIN 2026 "Du paysage au paysage intérieur" Arts plastiques CC ST CYPRIEN

VENDREDI 12 JUIN 2026 VENDREDI 12 JUIN 2026 Stage autoportrait réinventé Arts de l'image CC ST CYPRIEN

SAMEDI 13 JUIN 2026 SAMEDI 13 JUIN 2026 Le pastel sec, aux abords de la couleur Arts Plastiques CC BONNEFOY

SAMEDI 13 JUIN 2026 SAMEDI 13 JUIN 2026 En live ! Musique CC MAZADES

SAMEDI 13 JUIN 2026 SAMEDI 13 JUIN 2026 Danse et percussions africaines Danse Dès 12 ans MDQ DE L'HERS

SAMEDI 13 JUIN 2026 SAMEDI 13 JUIN 2026 Atelier Krin Musique Dès 12 ans MDQ DE L'HERS

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Adultes

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

JUIN 2026 (SUITE)
JEUDI 18 JUIN 2026 JEUDI 18 JUIN 2026  Atelier d'écriture créative Écriture Dès 18 ans CC ST CYPRIEN

SAMEDI 20 JUIN 2026 SAMEDI 20 JUIN 2026 Danse improcontemporaine Danse CC BELLEGARDE

SAMEDI 20 JUIN 2026 SAMEDI 20 JUIN 2026 Danse en ligne destinée aux séniors Danse CC ST CYPRIEN

SAMEDI 27 JUIN 2026 SAMEDI 27 JUIN 2026 Peinture chinoise avec Maître Ou Yang Arts Plastiques CC BONNEFOY

LUNDI 29 JUIN 2026 LUNDI 29 JUIN 2026 Pilates / Yoga paddle Forme et Bien-Être BASE NAUTIQUE ET DE 
LOISIRS REYNERIE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Adultes

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels


1918

L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

FÉVRIER 2026
SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 Illustrations, crée ton personnage ! Arts Plastiques 6 - 12 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 L’imagier des couleurs Arts Plastiques Dès 5 ans CC BONNEFOY

DIMANCHE 15 FÉVRIER 2026 DIMANCHE 15 FÉVRIER 2026 Stage de théâtre Théâtre 4 - 11 ans CC SOUPETARD

SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 SAMEDI 21 FÉVRIER 2026 Atelier Chimères - Musique et arts visuels Arts de l'Image 7 - 12 ans CC BELLEGARDE offre mairie

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Montagne et patrimoine Autres activités 9 - 13 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 LUNDI 23 FÉVRIER 2026 Éveil musical, parcourir le monde Musique 3 - 6 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 LUNDI 23 FÉVRIER 2026 Danse orientale Danse 7 - 12 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Les insectes - D'après l'exposition Métamorphose Arts Plastiques 10 - 14 ans CC BONNEFOY

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Initiation cirque Cirque 6 - 8 ans CC HENRI-DESBALS

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 SAMEDI 25 FÉVRIER 2006 Hip-hop graff Danse 7 - 12 ans CC HENRI-DESBALS

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 Stage d'initiation Cirque 6 ans 1/2 - 8 ans 1/2 LIDO

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 Stage ados "Photo Factory" Arts de l'Image 11 - 15 ans CC ST CYPRIEN

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 "Maisons du monde" Arts Plastiques 6 - 11 ans CC ST CYPRIEN

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 LUNDI 23 FÉVRIER 2026 Hip-hop Danse Dès 12 ans CC BELLEGARDE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Équilibre fragile Arts Plastiques 7 - 12 ans CC BELLEGARDE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Éveil musical, parcourir le monde Musique 3 - 6 ans CC ALBAN MINVILLE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Équilibre main et parkour Forme et Bien-être 12 - 17 ans CC REYNERIE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Classique février Danse 8 - 10 ans CC ST CYPRIEN

MARDI 24 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Classique février Danse 10 - 12 ans CC ST CYPRIEN

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 DJING Musique Dès 11 ans CC BELLEGARDE offre asso

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Éveil musical, parcourir le monde Musique 3 - 6 ans CC ALBAN MINVILLE

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 Voyage dans l'univers de Bernadette Gervais Arts Plastiques 6 - 9 ans CC BONNEFOY

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Parkour Forme et Bien-être 12 - 17 ans CC REYNERIE

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 VENDREDI 27 FÉVRIER 2026 Théâtre ado Théâtre Dès 6 ans CC ST CYPRIEN

Les inscriptions aux stages proposés Les inscriptions aux stages proposés 
par le Lido se font via le site par le Lido se font via le site circolido.frcircolido.fr

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Enfants

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

MARS 2026
LUNDI 2 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Stage audiovisuel Arts de l'Image 10 - 17 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 2 MARS 2026 MERCREDI 4 MARS 2026 Danses du monde Danse 6 - 10 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 2 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Découverte du cirque Cirque 6 - 9 ans CC BONNEFOY

LUNDI 2 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Découverte du cirque Cirque 10 - 14 ans CC BONNEFOY

LUNDI 2 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Stage de découverte des arts du cirque Cirque 6 - 9 ans CC BORDEBLANCHE

LUNDI 2 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Donne vie à ton projet musical - Création  
et production musicales Musique 12 - 17 ans CC BELLEGARDE

LUNDI 2 MARS 2026 MARDI 3 MARS 2026 Cirque Cirque 4 - 6 ans CC REYNERIE

LUNDI 2 MARS 2026 MARDI 3 MARS 2026 Cirque Cirque 6 - 9 ans CC REYNERIE

LUNDI 2 MARS 2026 MERCREDI 4 MARS 2026 Stage enfants "Monstres ! " Arts de l'Image 8 - 11 ans CC ST CYPRIEN

LUNDI 2 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Anglais Langues 5 - 16 ans CC SOUPETARD

LUNDI 2 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Espagnol Langues 5 - 16 ans CC SOUPETARD

LUNDI 2 MARS 2026 LUNDI 2 MARS 2026 Stage pop-up Arts Plastiques 6 - 9 ans CC SOUPETARD

MERCREDI 4 MARS 2026 JEUDI 5 MARS 2026 Accro danse Danse 9 - 12 ans CC REYNERIE

JEUDI 5 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Labo artistique Arts Plastiques 9 - 14 ans CC ALBAN MINVILLE

VENDREDI 6 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Éveil danse Danse 4 - 6 ans CC REYNERIE

VENDREDI 6 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026 Danse électro Danse 12  - 17 ans CC REYNERIE

SAMEDI 7 MARS 2026 SAMEDI 7 MARS 2026 Danse électro Danse 9 - 12 ans CC REYNERIE

SAMEDI 14 MARS 2026 SAMEDI 14 MARS 2026 Monstres ! Arts Plastiques 5 - 9 ans CC BONNEFOY

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Les artistes à l'oeuvre : ateliers pour tous : création 
d'une fresque collective Arts Plastiques Dès 6 ans CC BONNEFOY

DIMANCHE 22 MARS 2026 DIMANCHE 22 MARS 2026 Stage de théâtre Théâtre 4 - 11 ans CC SOUPETARD

SAMEDI 28 MARS 2026 SAMEDI 28 MARS 2026 Stage portrait Arts Plastiques Dès 7 ans CC ALBAN MINVILLE

AVRIL 2026
SAMEDI 11 AVRIL 2026 SAMEDI 11 AVRIL 2026 Stage all-over et pochoir Arts Plastiques Dès 7 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 13 AVRIL 2026 VENDREDI 17 AVRIL 2026 Stage audiovisuel Arts de l'Image 10 - 17 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 18 AVRIL 2026 SAMEDI 18 AVRIL 2026 Illustration, création de fanions Arts plastiques 6 - 14 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 20 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 Danses du monde Danse 6 - 10 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 20 AVRIL 2026 LUNDI 20 AVRIL 2026 Éveil Musical, au rythme des saisons Musique 3 - 6 ans CC ALBAN MINVILLE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Enfants

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

AVRIL 2026 (SUITE)
LUNDI 20 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Stage percussions corporelles & chant Musique 9 - 12 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 20 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Paysage au pastel - D'après l'exposition Quatre pattes Arts Plastiques 8 - 12 ans CC BONNEFOY

LUNDI 20 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Le bal des créatures Théâtre 12 - 16 ans CC BONNEFOY

LUNDI 20 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 danse modern jazz Danse 6 - 8 ans CC HENRI-DESBALS

LUNDI 20 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Stage d'initiation Cirque 6 ans 1/2 - 8 ans 1/2 LIDO

LUNDI 20 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Stage voile OPTIMIST Autres activités 9 - 12 ans CC REYNERIE

LUNDI 20 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Stage ados Arts de l'Image 11 - 15 ans CC ST CYPRIEN

LUNDI 20 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Anglais Langues 5 - 16 ans CC SOUPETARD

LUNDI 20 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Espagnol Langues 5 - 16 ans CC SOUPETARD

LUNDI 20 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Théâtre / Impro Théâtre 7 - 10 ans MDQ DE L'HERS

LUNDI 20 AVRIL 2026 LUNDI 20 AVRIL 2026 Hip-Hop Danse Dès 12 ans CC BELLEGARDE

MARDI 21 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Un jour, une technique Arts Plastiques 7 - 12 ans CC BELLEGARDE

MARDI 21 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Eau, Terre et Air Autres activités 9 - 13 ans CC ALBAN MINVILLE

MARDI 21 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Éveil Musical, au rythme des saisons Musique 3 - 6 ans CC ALBAN MINVILLE

MARDI 21 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Éveil et danse Danse 4 - 6 ans CC REYNERIE

MARDI 21 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Classique printemps Danse 8 - 10 ans CC ST CYPRIEN

MARDI 21 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Classique printemps Danse 10 - 12 ans CC ST CYPRIEN

MARDI 21 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Batucada Musique 9 - 12 ans CC SOUPETARD

MERCREDI 22 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 DJING Musique Dès 11 ans CC BELLEGARDE

MERCREDI 22 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 Éveil musical, au rythme des saisons Musique 3 - 6 ans CC ALBAN MINVILLE

MERCREDI 22 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 "Les émotions" en expression artistique et corporelle Autres activités 8 - 11 ans CC BONNEFOY

MERCREDI 22 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 Éveil et danse Danse 4 - 6 ans CC REYNERIE

MERCREDI 22 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 Parkour Forme et Bien-être 12 - 17 ans CC REYNERIE

MERCREDI 22 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Théâtre ado Théâtre Dès 6 ans CC ST CYPRIEN

JEUDI 23 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Éveil musical Musique 4 - 6 ans CC HENRI-DESBALS

JEUDI 23 AVRIL 2026 JEUDI 23 AVRIL 2026 Parkour Forme et Bien-être 12 - 17 ans CC REYNERIE

VENDREDI 24 AVRIL 2026 VENDREDI 24 AVRIL 2026 Création d'un livre-accordéon Arts Plastiques 6 - 9 ans CC BONNEFOY

VENDREDI 24 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026 Danse électro Danse 9 - 12 ans CC REYNERIE

DIMANCHE 26 AVRIL 2026 DIMANCHE 26 AVRIL 2026 Stage de théâtre Théâtre 4 - 11 ans CC SOUPETARD

Les inscriptions aux stages proposés Les inscriptions aux stages proposés 
par le Lido se font via le site par le Lido se font via le site circolido.frcircolido.fr

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Enfants

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

AVRIL 2026 (SUITE)
LUNDI 27 AVRIL 2026 LUNDI 27 AVRIL 2026 Danse Orientale Danse 7 - 12 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 27 AVRIL 2026 MARDI 28 AVRIL 2026 Stage voile OPTIMIST Autres activités 9 - 12 ans CC REYNERIE

LUNDI 27 AVRIL 2026 MARDI 28 AVRIL 2026 Cirque Cirque 4 - 6 ans CC REYNERIE

LUNDI 27 AVRIL 2026 MARDI 28 AVRIL 2026 Cirque Cirque 6 - 9 ans CC REYNERIE

MERCREDI 29 AVRIL 2026 JEUDI 30 AVRIL 2026 Stage "perdre le fil des photos", photo numérique 
et broderie Arts Plastiques 7 - 13 ans CC ALBAN MINVILLE

MERCREDI 29 AVRIL 2026 MERCREDI 29 AVRIL 2026 Cirque Aérien Cirque 12 - 17 ans CC REYNERIE

JEUDI 30 AVRIL 2026 JEUDI 30 AVRIL 2026 Cirque Aérien Cirque 12 - 17 ans CC REYNERIE

MAI 2026
DIMANCHE 10 MAI 2026 DIMANCHE 10 MAI 2026 Stage de théâtre Théâtre 4 - 11 ans CC SOUPETARD

MARDI 19 MAI 2026 MARDI 19 MAI 2026 Cirque en plein air Cirque Dès 4 ans CC BONNEFOY

DIMANCHE 7 JUIN 2026 DIMANCHE 7 JUIN 2026 Stage de théâtre Théâtre 4 - 11 ans CC SOUPETARD

LUNDI 29 JUIN 2026 MARDI 30 JUIN 2026 Stage ados "préparer l'été" Arts de l'Image 11 - 14 ans CC ST CYPRIEN

JUIN 2026
SAMEDI 6 JUIN 2026  & SAMEDI 13 JUIN 2026 Ateliers de montage audiovisuel Arts de l’image 10 - 17 ans CC ALBAN MINVILLE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Enfants

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels


2726

L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

FÉVRIER
SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 SAMEDI 7 FÉVRIER 2026 Éveil aux arts Danse 3 - 6 ans CC MAZADES offre asso

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 L'imagier des couleurs - D'après l'exposition 
Métamorphose Arts Plastiques Dès 5 ans CC BONNEFOY

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 Curiosités samedi Arts de l'image CC ST CYPRIEN

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 JEUDI 26 FÉVRIER 2026 Art texturé - Magdalena Arts Plastiques Dès 6 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 LUNDI 23 FÉVRIER 2026 Éveil musical  Musique 0 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 LUNDI 23 FÉVRIER 2026 Éveil corporel Forme et Bien-être 1 - 3 ans CC REYNERIE

LUNDI 23 FÉVRIER 2026 LUNDI 23 FÉVRIER 2026 Éveil corporel Forme et Bien-être 3 - 6 ans CC REYNERIE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 MARDI 24 FÉVRIER 2026 Éveil musical  Musique 0 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Éveil musical  Musique 0 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 MERCREDI 25 FÉVRIER 2026 Éveil à la danse Danse 3 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 SAMEDI 28 FÉVRIER 2026 Éveil musical Musique 4 - 6 ans CC SOUPETARD

MARS
LUNDI 2 MARS 2026 MERCREDI 4 MARS 2026 Initiation aux arts plastiques Arts Plastiques Dès 6 ans CC HENRI-DESBALS

LUNDI 2 MARS 2026 LUNDI 2 MARS 2026 LunDIY couture Arts Plastiques Dès 7 ans CC ST CYPRIEN

SAMEDI 14 MARS 2026 SAMEDI 21 ET SAMEDI 28 
MARS 2026 Musique pour non-musicien(ne)s Musique Dès 7 ans CC BELLEGARDE

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Ateliers avec les artistes / les artistes à l'oeuvre : 
ateliers pour tous Arts Plastiques Dès 5 ans CC BONNEFOY

SAMEDI 21 MARS 2026 SAMEDI 21 MARS 2026 Curiosités samedi Arts de l'image CC ST CYPRIEN

MERCREDI 25 MARS 2026 MERCREDI 25 MARS 2026 Terre & Modelage - Découverte de l'argile Arts Plastiques 4 - 9 ans CC ALBAN MINVILLE

AVRIL
SAMEDI 11 AVRIL 2026 SAMEDI 11 AVRIL 2026 Éveil aux arts Danse 3 - 6 ans CC MAZADES

SAMEDI 18 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026 Art texturé - Magdalena Arts Plastiques Dès 6 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 20 AVRIL 2026 LUNDI 20 AVRIL 2026 Atelier musique (Ateliers thématiques : animaux, 
printemps, fleurs) Musique  0 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

LUNDI 20 AVRIL 2026 LUNDI 20 AVRIL 2026 Éveil corporel Forme et Bien-être 1 - 3 ans CC REYNERIE

LUNDI 20 AVRIL 2026 LUNDI 20 AVRIL 2026 Éveil corporel Forme et Bien-être 3 - 6 ans CC REYNERIE

MARDI 21 AVRIL 2026 MARDI 21 AVRIL 2026 Atelier musique (Ateliers thématiques : animaux, 
printemps, fleurs) Musique 0 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Parents 
Enfants

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des stages et ateliers ponctuels ROUGE : stages et ateliers ponctuels proposés par la Mairie de Toulouse  
VERT : stages et ateliers ponctuels proposés par une association

Je m’inscris en ligne !

 

DATES DÉBUT DATES FIN LIBELLÉS ACTIVITÉS DISCIPLINES PUBLIC LIEU DE L’ACTIVITÉ

AVRIL (SUITE)

MERCREDI 22 AVRIL 2026 MERCREDI 22 AVRIL 2026 Atelier musique (Ateliers thématiques : animaux, 
printemps, fleurs) Musique 0 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 25 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026 Terre & modelage - Découverte de l'argile Arts Plastiques 4 - 9 ans CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 25 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026 Éveil corporel Forme et Bien-être 1 - 3 ans CC SOUPETARD

SAMEDI 25 AVRIL 2026 SAMEDI 25 AVRIL 2026 Éveil corporel Forme et Bien-être 3 - 6 ans CC SOUPETARD

DIMANCHE 26 AVRIL 2026 DIMANCHE 26 AVRIL 2026 LunDIY couture Arts Plastiques Dès 7 ans CC ST CYPRIEN

MERCREDI 29 AVRIL 2026 MERCREDI 29 AVRIL 2026 Éveil à la danse Danse 3 - 4 ans CC ALBAN MINVILLE

MAI
MERCREDI 13 MAI 2026 MERCREDI 13 MAI 2026 Terre & Modelage - Découverte de l'argile Arts Plastiques 4 - 9 ans CC ALBAN MINVILLE

JUIN
SAMEDI 20 JUIN 2026 SAMEDI 20 JUIN 2026 Éveil aux arts Danse 3 - 6 ans CC MAZADES

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

Parents 
Enfants

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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Centres
culturels 
de Toulouse

Excursions 
FÉVRIER → JUIN 2026

FÉVRIER �  32 - 33

MARS�   32 - 33

AVRIL �  32 - 33

MAI �  34 - 35

JUIN �   34 - 35
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L’agenda des excursions 

32
Je m’inscris en ligne !

 

DATES HORAIRES DESTINATION TITRE DE LA SORTIE TYPE D’EXCURSION CENTRE ORGANISATEUR

FÉVRIER
JEUDI 5 FÉVRIER 2026 08:30 18:30 Aulus thermes (09) Thermes d'Aulus Culturelle CC ALBAN MINVILLE

VENDREDI 6 FÉVRIER 2026 10:00 12:00 Toulouse (31) Rendez-vous des Lecteurs Proximité CC ST CYPRIEN

MARDI 10 FÉVRIER 2026 09:00 18:00 Castres  (81) Musée Goya à Castres Culturelle CC ALBAN MINVILLE

VENDREDI 11 FÉVRIER 2026 09:30 12:30 Toulouse (31) Visite commentée du domaine de Candie et 
de la Maison du Bien Manger Proximité CC ST CYPRIEN

SAMEDI 14 FÉVRIER 2026 09:30 17:30 Pyrénées randonnée hors station 
(09) Sortie famille Neige hors station Famille CC ALBAN MINVILLE

MARDI 24 FÉVRIER 2026 09:30 17:30 Pyrénées randonnée hors station (09) Sortie famille Neige hors station Randonnée CC ALBAN MINVILLE

JEUDI 26 FÉVRIER 2026 08:30 18:30 Foix (09) Château de Foix Culturelle CC ALBAN MINVILLE

MARS
JEUDI 12 MARS 2026 09:30 17:30 Terre Cabade - Toulouse (31) De pas à trepas ! Proximité CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 14 MARS 2026 16:00 23:00 Toulouse (31) Carnaval COCU Proximité CC ALBAN MINVILLE

VENDREDI 20 MARS 2026 09:45 11:30 Toulouse Visite commentée du Musée des Augustins Proximité CC ST CYPRIEN

MERCREDI 25 MARS 2026 10:00 12:30 Castelet + Chapelle des Carmélites 
- Toulouse (31)

Expositions au Castelet et Chapelle des 
Carmélites Proximité CC ALBAN MINVILLE

JEUDI 26 MARS 2026 08:30 18:30 Rennes le Château (11) Sortie à Rennes le Chateau Randonnée CC ALBAN MINVILLE

AVRIL
JEUDI 2 AVRIL 2026 09:00 17:00 Soula (09) Randonnée les demoiselles de Caraybat Randonnée CC ALBAN MINVILLE

JEUDI 9 AVRIL 2026 17:30 19:00 Toulouse (31) Rendez-vous des Lecteurs Proximité CC ST CYPRIEN

MERCREDI 22 AVRIL 2026 08:00 18:00 Peyriac (11) Balade au lac de Peyriac de Mer Famille CC ST CYPRIEN

SAMEDI 25 AVRIL 2026 09:00 18:00 Saint Sardos (82) Pêche à la canne Famille CC ALBAN MINVILLE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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L’agenda des excursions 

Je m’inscris en ligne !

 

DATES HORAIRES DESTINATION TITRE DE LA SORTIE TYPE D’EXCURSION CENTRE ORGANISATEUR

MAI

DIMANCHE 3 MAI 2026 07:30 17:30 Launaguet transhumance (31) Transhumance entre Montberron et 
Launaguet Famille CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 16 MAI 2026 09:00 18:00 Portet sur Garonne (31) D'une rive à l'autre Proximité CC ALBAN MINVILLE

MERCREDI 20 MAI 2026 10:00 11:00 Chapelle des Carmélites - Toulouse 
(31) Exposition "Beyond Pink & green" Proximité CC ALBAN MINVILLE

JEUDI 21 MAI 2026 08:30 18:30 Cordes sur ciel (81) Visite de Cordes sur Ciel Culturelle CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 23 MAI 2026 19:00 00:00 Toulouse  (31) La Nuit Européenne des Musées à Toulouse Proximité CC ALBAN MINVILLE

JEUDI 28 MAI 2026 09:30 18:00 Albi  (81) Visite Albi + Expo Centre Art Le Lait Culturelle CC ALBAN MINVILLE

VENDREDI 29 MAI 2026 18:00 22:00 Théatre de la cité - Toulouse (31) "La Nuit Des Rois Ou Tout Ce Que Vous 
Voulez" Culturelle CC ALBAN MINVILLE

JUIN
JEUDI 11 JUIN 2026 08:30 18:30 Montmaurin (31) Villa Gallo Romaine de Montmaurin Culturelle CC ALBAN MINVILLE

SAMEDI 13 JUIN 2026 09:00 18:00 St Clar (32) Le vallon des Kangourous Famille CC ALBAN MINVILLE

MERCREDI 17 JUIN 2026 08:00 18:00 Caylus (82) Découverte du cerf-volant et visite de 
Caylus Famille CC ST CYPRIEN

MARDI 23 JUIN 2026 14:00 15:00 La Grave - Toulouse (31) Exposition "La goutte d'eau" Proximité CC ALBAN MINVILLE

JEUDI 25 JUIN 2026 08:30 18:30 Carcassonne (11) Carcassonne et château comtal Culturelle CC ALBAN MINVILLE

Inscriptions à partir duInscriptions à partir du 14 janvier 2026 14 janvier 2026

https://metropole.toulouse.fr/demarches/sinscrire-un-stage-un-atelier-ou-une-excursion-des-centres-culturels
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C e n t r e s
cu l t u r e l s

Centre culturel 
Alban-Minville 
1, place Martin Luther King
31100 Toulouse - 05 67 73 87 60

Centre culturel 
Bellegarde 
17, rue Bellegarde
31000 Toulouse - 05 62 27 44 88

Centre culturel 
Bonnefoy
4, rue du faubourg Bonnefoy
31500 Toulouse - 05 67 73 83 60

Centre culturel 
Bordeblanche
5, rue Yves Rouquette
31100 Toulouse - 05 61 22 30 25 

Centre culturel  
Soupetard
63, chemin de Hérédia
31500 Toulouse - 05 31 22 99 70

Centre culturel  
Henri-Desbals 
128, rue Henri-Desbals
31100 Toulouse - 05 36 25 25 73 
 

Centre culturel  
Reynerie
1,  place Conchita Grange Ramos
31100 Toulouse - 05 31 22 99 21

Centre culturel  
Saint-Cyprien
56, allées Charles-de-Fitte
31300 Toulouse - 05 61 22 27 77

Centre culturel 
Théâtre des Mazades
10, avenue des Mazades
31200 Toulouse - 05 31 22 98 00

Le Lido - Centre Municipal  
des Arts du Cirque
14, rue Gaillac
31500 Toulouse - 05 36 25 22 20

Gymnase des Acacias 
20 rue de l’Obélisque, 31500 Toulouse

Maison de quartier de l’Hers
56, chemin du château de l’Hers 
31500 Toulouse - 05 62 16 61 05 

Maison Giscard 
25, avenue de la Colonne 
31500 Toulouse - 06 11 65 61 32


