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LE COUP DE CCGEUR :

AFTER SCHOOL

2

métrages

Ciné blabla : votre projection de courts

En famille, au CLAE, finissez la semaine
avec vos pitchouns pour visionner des
courts métrages-échanges suivis d'un

Vendredis

28 mars et 23 mai

» Maison de Quartier
Rangueil

» Salle polyvalente

gouter.
Entrée libre
BIEN-ETRE & DEFIS FOYERS Sortie : visite d'une ferme
ENVIRONNEMENT ALIMENTATION POSITIVE ° fgmef';h% avril
n ~ Atelier cuisine avec une | Inscription obligatoire
ATELIERS RESERVES :  diététicienne groupe 1 ) o
TEST ICOPE & +60 ANS | Salle centre social Décryptage des étiquettes

TEST ICOPE : Vous avez

60 ans et résident.e.s a
Toulouse, faites le test
ICOPE pour bénéficier de
ce programme. Information
par mail : accueil.rangueil@
mairie-toulouse.fr

Prévention des chutes
| Salle Patio
» Tous les lundis de mars

& 7 avril
14h > 16h

Nutrimania

| Salle Centre social

> Mardis 4, 11, 18, 25 mars
& 1°" avril
9h30 > 12h30

> Samedi 15 mars
16h > 20h

\ Inscription obligatoire
Atelier cuisine avec une
diététicienne groupe 2

» Jeudi 17 avril
10h > 13h

| Inscription obligatoire

| Salle centre social
> Samedi 24 mai
14h > 16h

Participez aux defis | En
famille, entre voisins, seul.e,
entre amis, c'est possible.
Information et inscription
par mail : accueil.rangueil@
mairie-toulouse.fr

\ Inscription obligatoire




EVENEMENTS

EGALITE
FEMMES HOMMES

Animation : Marché des
créatrices

Cafe associatif

La Passerelle Negreneys
» Samedi 1* mars

14h > 20h

Découvrir les stands bijoux,
illustratrices, coiffure et
cuisine accompagneée
d'une ambiance musicale
du collectif ATLAS.

Gratuit sur inscription

Places limitées

Café curiosité : Le poil, une
question touffue

Centre culturel de quartier
Renan — Micro-Folie Toulouse
» Samedi 1* mars

16h30 > 17h45

Poils disgracieux &
dissimuler, barbes fournies
et chevelures envoltantes
a exhiber... Le poil occupe
une place symbolique de
choix dans les sociétés
humaines, entre symbole
de masculinité ou féminité,
objet de désir ou de
répulsion.

Gratuit sur inscription

Places limitées

Projection film : Leila et les
loups
| Espace diversités laicité
> Jeudi 6 mars
19h15

Film en avant-premiere en
présence de la realisatrice
Neiny Srour. Survol de 8
décennies d'engagement
des femmes du Monde
Arabe. Leila fouille 80 ans
d'histoire du Moyen Orient
pour réfuter la version
masculine et coloniale.

Gratuit sur inscription
Places limitées

© leila_films

Spectacle : Le couple
mode d'emploi
| Centre culturel Alban Minville
> Vendredi 7 mars

20h

Saviez-vous que selon

un rapport du conseil de
I'Europe, le couple tue plus
que le cancer ou la route ?
Gautier et Barbarag,
s'‘appuient sur les derniers
sondages et etudes
scientifiques les plus
surprenantes, pour vous
exposer leurs solutions
innovantes.

Gratuit sur inscription

Places limitées

Marathon O féminin
Rencontre : Femmes
inspirantes, femmes
remarquables
| Cour Henri IV du Capitole
> Samedi 8 mars

10h > 12h

Venez rencontrer des
femmes inspirantes dont
le portrait a rejoint, cette
année l'exposition femmes
inspirantes, femmes
remarquables, de la Mairie
de Toulouse. Ces femmes
seront ravies de vous faire
partager leurs parcours, les
récits des possibles. Suivi
du pigue-nigue aux Quais
de la Daurade.

| Gratuit sur inscription

Table ronde : Les femmes
dans I'Industrie de la
musique
| Musée des Abattoirs
> Samedi 8 mars

14h > 16h

Avec Zinée, rappeuse,
Laetitia Leroy, backlineuse
/ régisseuse spectacle

et Sophie Levy-Valensi,
productrice.

| Tarif musée Places limitées



EVENEMENTS

Performance danse :
Histoire(s) décoloniale(s)
# mulunesh
Centre culturel de
quartier Reynerie
Maison Toulouse Services
> Samedi 8 mars
18h30 > 19h30

La rencontre de Betty
Tchomanga avec la
danseuse Adélaide
Desseauve alias Mulunesh
'améne & poursuivre son
dialogue avec le krump,
son histoire, son énergie
et sa capacité a faire de
la danse un discours, a
transformer la violence.
Gratuit sur inscription
Places limitées

La fabrique des folles

| Centre culturel de Bonnefoy
» Jeudi 13 mars
A partir de 19h

Conférence thédtralisée
de la Cie Les Atlantes, De
1930 & 1976, Henriette a été
enfermée dans un asile
d'aliénés de Montperrin a
Aix-en-Provence. Cyrille
Atlan, metteuse en scéne,
raconte I'histoire de son
arriere-grand-mere.
Gratuit sur inscription

Places limitées

La Bruja
Centre culturel de quartier
Brique Rouge
» Vendredi 14 mars
20h

Dans le cadre de la Soirée
de cléture de I'évenement
Eclat(s) de femmes. Le
concert « La Bruja », la
sorciere en espagnol,

fait entendre les voix

des femmes. La subtile
distillation d'influences
latino-ameéricaines infusées
des expériences des 7
musiciennes, font de la
Bruja une potion d'espoir
pour tous.t.e.s, un élixir qui
mene & la danse, au chant
et au réve.

Avant le concert :

18h : Musée numérique
— Micro-folie Toulouse
[tinérante « De muse G
I'artiste »

19h : Repas partage,
apportez vos mets

Aprés le concert :

Soirée dansante sur
musiques du public

Collecte solidaire : Collecte
de produits d'hygiene et
de beauté pour femmes et
bébés (non entamés et non
périmés) par l'association
Féminité Sans Abri.

Gratuit sur inscription
Places limitees

A la loupe : les deux fridas
Centre culturel de quartier
Renan — Micro-Folie Toulouse

> Samedi 15 mars
16h30 > 17h30

Deux figures d'une méme
personne, la tempéte
derriere I'air calme
apparent, un coeur déchiré
mais encore amoureux,
dépeintes frontalement et
sans retenues : découvrez
tous les secrets et histoires
fascinants de ce tableau
de Frida Kahlo.

Gratuit sur inscription
Places limitées

© wikimimi

Elan au féminin
| TBS Education - Toulouse

» Samedi 22 mars
A partir de 10h

Concours 100 % féminin.
Glissez-vous dans la peau
d'une entrepreneuse

tout en exploitant toutes
les facettes des métiers
de l'entreprenariat. Les
thématiques révélées le
jour J, stimulent créativité
et réflexion pour imaginer
des solutions innovantes.
Gratuit sur inscription

Places limitées



EVENEMENTS

LA FETE DU COURT
METRAGE

LA FETE
DU COURT
METRAGE

Famille Amazones
| Salle polyvalente

» Vendredi 21 mars
14h > 15h45

Dans la famille Amazones, je
voudrais la mere en galére,
la fille rebelle, le pere sexiste
et les sceurs footballeuses.
Inscription conseillee

A partir de 12 ans

Durée 1h22

Ode aux émotifs
anonymes
| Salle polyvalente

» Vendredi 21 mars
16h > 17h30

Si vous aussi vous aimez les
losers au grand coeur et que
vous avez l'esprit Canal, ne
ratez pas ce programme
décalé!

Inscription conseillée

A partir de 12 ans

Durée ThO9

Le ciné goater du festoch

| Salle polyvalente
» Samedi 22 mars
14h > 15h15

Petits et grands, animaux et
creatures en tous genres : tout
le monde est invité & notre
super festin en images !
Inscription conseillée

A partir de 12 ans

Duree ThO7

Le marathon du festoch :
Histoires de familles
| Salle polyvalente

» Samedi 22 mars
15h30 > 20h30

Toutes les histoires sont
uniques, famille des
non-dits, famille en (re)
construction, famille choisie,
découvrez des portraits de
vie. Un échange entre les
participants accompagne
d'un pot de l'amitié.
Inscription conseillee

A partir de 12 ans

Duree 4h37

Cultures d'ici et d'ailleurs

| Salle polyvalente
» Mardi 25 mars
10h > 12h

Linstitut francais propose
cette année une sélection
de 4 courts-métrages
mettant en lumiere les
realités, les cultures et

les paysages ultramarins
francais.

Inscription conseillee

A partir de 12 ans

Durée 1h22

fle était une fois
| Salle polyvalente

> Mardi 25 mars
13h » 14h30

Embarquez pour un voyage
& la découverte des talents
cinématographiques du
Cap-vert, des Comores,
d'Haiti et de I'lle Maurice.
Inscription conseillée

A partir de 12 ans

Durée 1h22

Les femmes par les femmes

| Salle polyvalente
» Mardi 25 mars
15h > 16h

Lorsque les femmes
cisgenres tournent la
cameéra vers elles-mémes :
tour d'horizon des
documentaristes et
essayistes des années
70-80.

Inscription conseillée

A partir de 12 ans

Durée Oh54

FESTIVAL
MADE IN ASIA

Atelier cuisine : destination
Indonésie
| Salle centre social

> Samedi 5 avril
%h > 14h

Atelier découverte de

la culture culinaire de
I'Indonésie suivi d'un atelier
réalisation de boisson
énergisante.

| Tarif : billeterie Made In Asia



PROJETS

Dans le cadre du Projet MAR
NOSTRA

© Cie Mar Nostra

Chant & musique
| MDS Pont Vieux
> Lundi 24 mars
14h > 16h
Collectage de chant et
musique

| Espace Roguet
» Vendredi 28 mars
14h30 > 16h30

Concert de Mar Nostra

| Espace ASSQOT
> Lundi 31 mars
14h > 16h

Collectage de chant et
musique

Centre Occitan des Musiques
et Danses Traditionnelles
> Lundi 7 avril

10h > 15h

Enregistrement dans un
lieu non défini, répétition et
déjeuner partage

| College Lamartine
» Jeudi 15 mai
10h30 > 11h30

Rencontre et écoute

de l'enregistrement
effectués lors des séances
precedentes. Projet
intergenérationnel entre les
éleves du college Lamartine
et les adhérent.e.s du centre
social de Rangueil. Ce projet
a pour but, le collectage de
chants, de musiques aupres
des adultes, appréehender
les outils d'enregistrement
sonore et bénéficier du
spectacle de la Cie MAR
NOSTRA.

En partenariat avec

I'Espace Roguet du Conseil
Départemental de la Haute
Garonne.

Gratuit sur inscription

Dans le cadre du Projet
« PYRAMIDES DES SAVOIRS »
| MDQ Rangueil
» Vendredis 4 & 11 avril,
2 & 16 mai
10h > 11h30

Rencontres entre les
écoliers, les collégiens et les
adhérents du centre social
de Rangueil, pour créer des
passerelles. Des rencontres
intergénerationnelles autour
d'activités sur le théeme

de l'environnement, la
transmission de savoirs.

En partenariat avec l‘école
élementaire de Rangueil et le
college Jean Moulin.

Gratuit sur inscription

ATELIERS

CREATIF

De fil en aiguille

| Salle centre social

» Lundis 3, 10, 17, 24, 31 mars
7, 28 avril / 5,12, 19, 26 mai
14h > 16h30

Ateliers conviviaux,

échanges de techniques et

de savoirs autour du tricot,

crochet, broderie et point

de croix.

JEUX ET
CONVIVIALITE

Play Time

| Centre social

» Mardis 4, 18 mars / 1, 15, 25,
29 avril / 13, 27 mai
14h30 > 16h30

Ateliers ludiques a la
découverte de jeux
éclectiques, strategiques
le tout dans une ambiance
conviviale.

| Gratuit sur inscription

LE DUO

Dites le avec des fleurs
| Salle centre social
» Samedi 8 mars

10h > 12h

Sculpture de fleurs en papier
et confection de cartes pour
féter la feminite.

| Entrée libre



ATELIERS

BRICOLAGE

Cycl'Art
| Club vélo

> Mercredis 12 et 19 mars
14h30 > 16h30

Dans le cadre du projet
Cycl'Art, cet atelier
bricolage est le rendez-vous
des finitions des fauteuils

du club vélo. En partenariat
avec le club de prévention
Toulouse Sud-Est.

| Gratuit sur inscription

PAROLES
D'ADHERENTS

Pause info

| Salle centre social
> Jeudi 13 mars - 14h > 16h

» Jeudi 10 avril - 10h » 12h

Reéunion d'information

entre les adhérents et les
professionnels, partage de
bon plan et mise en place
de projet collaboratif et
participatif. Suivi d'un pot de
bienvenue

| Entrée libre

DES CLICS ET DES
MOTS

Atelier photographie et
écriture
| Salle centre social & Toulouse
» Jeudis 20, 27 mars, 10 avril
& 15 mai
14h > 16h

Atelier amateur de
photographie mélant prises
de vue, balades et écriture.
| Gratuit sur inscription

CUISINE D'ICI ET
D'AILLEURS

Marmite ou chaudron ?
| Salle centre social
» Jeudi 27 mars & mardis 8
avril, 20 mai
9h30 > 12h30
Réalisation de confitures
de saison pour la vente au
stand alimentaire du marcheé
de Noél « Pause féerique ».
| Inscription obligatoire

© Pixabay

Douceurs et gourmandises :
Tartes mystéres
| Salle centre social

» Jeudi 27 mars
9h30 > 12h30

Des tartes qu'elles soient
élégantes, mystérieuses et
colorées, c'est & vous de
jouer | Relevez le défi et
faites nous découvrir en
équipe votre tarte surprise.

| Tarif : 2€

Destination : Indonésie
| Salle centre social
» Mardi 8 avril
9h30 > 13h
En lien avec le festival Made
In Asia, atelier découverte
des saveurs de I'Indonésie.
| Tarif : 2€

Challenge cuisine des
seniors
| Salle centre social
> Mardi 15 avril
9h > 13h30

Challenge cuisine entre
seniors, soyez inventifs et
imaginatifs. Apportez un
cadeau de 2€ en lien la
cuisine.

En partenariat avec le club
seniors de I'Hers.
| Tarif : 2€

Un menu ECO
| Salle centre social

> Mardi 20 mai
%h > 13h30

Reéalisation d'un menu
économique, écologique a
moins de 3€. Apportez vos
idées, partagez vos astuces !

| Tarif : 2€

© Pixabay



SORTIES

CONFERENCES SORTIES DE BALLADE EN
A LA LOUPE AU GRAND AIR BALADE
Ciné-club « En Corps » Promenade La pause musicale :

| Musée des Abattoirs
» Jeudi 3 avril

18h30 > 21h

En présence de Cédric Klapisch
Entrées sur place dans la limite
des places disponibles

Questions-réponses
avec Oli
| Musée des Abattoirs
» Jeudi 10 avril
18h30 > 20h
Entrées sur place dans la limite
des places disponibles

Café curiosités :
Les musées, ont-ils
un pouvoir magique ?
Centre culturel de quartier
‘ Renan — Micro-Folie Toulouse
> Samedi 3 mai
16h30 > 17h45

Les Musées semblent avoir
une bien étrange capacite
a modifier la perception et
la compréhension d'un item.
Ce café-curiosité propose
de découvrir ce gu'est la
muséalisation, processus
par lequel un objet devient
ceuvre.

Gratuit sur inscription

Places limitées

IA : Le numérique au
quotidien
| Université Paul Sabatier
> Jeudi 22 mai

10h > 12h
Rester connecté en toute
sécurité : les bons réflexes
numeriques.
| Gratuit sur inscription

| Parc Raymond VI
» Jeudi 20 mars
13h > 15h

| Gratuit sur inscription

Jardin du Muséum de
Borderouge

| Borderouge
» Mardi 22 avril
13h > 15h

| Gratuit sur inscription

Jardins Monlong
| Bellefontaine

» Mercredi 23 avril
9h30 > 17h

| Gratuit sur inscription

Découvrons la flore du
jardin japonais
| Compans Caffarelli

» Jeudi 24 avril
14h > 16h

| Gratuit sur inscription

AU CINEMA

C cinoch (sous-titre)
| Cosmograph ou Utopia
» Mercredi 5 mars
& mardi 06 mai
13h> 17h
Découverte de l'offre art et
d'essai du moment.
| Tarif : 4€10

Méta Hurakin
| Salle Sénéchal
» Jeudi 6 mars

11h30 > 13h30
Méta Hurakin, un groupe
éclectique, chansons a
réver, guitare, chant et
conte. Apportez votre
pique-nigue.
| Gratuit sur inscription

La pause musicale : Léora
| Salle Sénéchal
» Jeudi 20 mars

11h30 > 13h30
Léora chanteuse O textes
accompagneée d'un pianiste
| Gratuit sur inscription

La pause musicale :
Trio Figueris
| Salle Sénéchal
» Jeudi 24 avril

11h30 > 13h30
Musiques d'ltalie, Espagne,
Occitanie, Vénézuela et de
I'lle de la Réunion. Apportez
votre pique-nique.
| Gratuit sur inscription

© Pixabay




SORTIES

ESCALES
CULTURELLES

Portrait d'artiste :

Cathy Viatour

| Theéatre du fil & plomb

> Jeudi 6 mars
14h30 » 16h30

Exposition Urbex de Cathy
Viatour

Les photos d'urbex, nouveau
phénomeéne a la mode

qui consiste & visiter et

& immortaliser des lieux
abandonnés. Une passion
pour Cathy Viatour, un
melange de découvertes,
de mysteres, d'adrénaline,
de frissons, d'anecdotes et
d'histoires en tout genre.

| Gratuit sur inscription

© Cathy Viatour

Ouvrir les yeux
| Musée des Abattoirs

» Vendredi 14 mars
10h30 > 12h30

Le museée des Abattoirs
propose un panel inédit

de photographies du XXe
et XXle siecles : Regards
croisés entre clichés
documentaires, regards sur
I'intime, archives, installation
ou photojournalisme.

| Tarif : 4€10

COUP DE POUCE

Accompagnement
individuel

AXEL : 93 av Albert Bedouce,
31400 Toulouse
» Tous les jeudis

9h > 12h30

Trouver une formation ou
son financement, préparer
un entretien d'embauche,
la mission locale et I'AFPA,
VvOous accompagnement sur
les permanences « Axel, vos
services pour I'emploi », avec
ou sans rendez-vous.
Christine RIGAUD, conseillére
en insertion et transition
professionnelle
christine.rigaud@afpa.fr

Rémy COPPIN, conseiller en
insertion professionnelle
remy.coppin@mlitoulouse.org

Permanences CAF
| Salle demi-lune

» Tous les jeudis
9h> 17h

Si vous étes concernés
par un changement de
situation : naissance d'un
enfant, une separation,
un deéces ou un impaye
d'un loyer hors logements
SOCIQUX.

Prendre rdv uniquement sur le
compte CAF.fr

Ecrivain public
Maison Toulouse Services
Sauzelong
» Tous les vendredis
%h > 12h

L'association « Pour écrire un
mot », met au service des
personnes en difficulté avec
I'écrit, une permanence
d'écrivain public. Aide &

la rédaction de courriers,
constitution des dossiers
administratifs.

Uniquement rendez-vous au
078120 2916
pourecrireunmot@hotmail.fr

Infos CPAM

| Salle centre social
> Mercredi 9 avril
14h > 17h

Poser toutes les questions

& un professionnel de la
Caisse Primaire d'Assurance
Maladie (CPAM) : Carte
vitale, complémentaire
santé, aide médicale d'état,
compte Ameli ...

En partenariat avec La Caisse
Primaire d’Assurance Maladie
de Haute-Garonne

Gratuit sur inscription

ATELIER DROITS ET SANTE

avec la

(f Caisse Primaire q
-

d'Assurance Maladie

(CPAM)
[ )
Praas

Nl

Mercredi 9 avril 2025

14h > 16h30
Maison de quartier Rangueil
19 Rue Claude de Forbin - 31400 Toulouse

De préférence sur inscription : accueil.rangueil@mairie-toulouse.fr



ET POUR LES VACANCES !

Ateliers créations Carnaval des enfants
| Salle polyvalente | Square Charles De Gaulle
> Lundi 14 avril > Mercredi 16 avril

10h > 12h & 14h » 16h30 14h> 16h30
Ateliers créations Concert, batucada, jeux et
d'accessoires pour le défilé divers stands. Apportez un
du carnaval des enfants . t-shirt pour le personnaliser
| Entrée libre au stand serigraphie.

Tarif : 3€ par enfant &

Play Time gourmand l'association le cocu

| Salle centre social
> Mardi 15 avril &
vendredi 25 avril

En Duo : Création de
paniers a ceufs

14h30> 17h | Salle du centre social
) o » Vendredi 18 avril
Atelier convivialité,
. X 10h > 12h
découverte de jeux de

Atelier duo entre familles,
ouvert aux adultes aussi.

| Gratuit sur inscription

societe.
| Entree libre

© Belarbi Halim

Duo cuisine : Menu coloré
| Salle polyvalente
> Mercredi 16 avril

9h30 > 13h
Atelier cuisine colorée et
en famille pour féter le
printemps
| Tarif : 2€ sur inscription

Jeu géant de Dédé
| Jardin de Rangueil
» Vendredi 18 avril
14h30 > 16h30
Grand jeu extérieur pour
tous.
| Acceés libre

© Pixabay




ET POUR LES VACANCES !

FESTIVAL DU FILM
COREEN DE TOULOUSE

Fashion Tote Bag
| Salle centre social

EN LIEN AVEC LE
FESTIVAL DU FILM

Nous, les chiens
| Cinéma Cratére

» Mercredi 23 avril
14h > 16h30

« Bongji » vient d'étre
abandonné par son maitre
dans la forét aprés des
années de bonheur. |l
rencontre une meute de
chiens errants de tous poils,
comme lui, laissés pour
compte. Commence alors un
long voyage, tissé d'entraide
et d'amitié.

A partir de 6 ans — Animation
1h42 | Corée du Sud | 2019

Tarif partenaire Cratere : 4€

LE CRATERE

Marathon du film
| Cinéma Cratére

» Jeudi 24 avril
16h > 22h

Découverte du cinéma
coréen & travers deux films
completement différents :
un drame suivi d'un film
comique. Pour celles et
ceux qui le souhaitent, les
projections seront suivies
d'un repas au restaurant
coréen « Sagué » afin de
prolonger l'expérience.
Tarif partenaire Cratere +
restaurant « Sagué » : 30€

» Vendredi 25 avril

14h > 16h30
Apportez un tote bag noir
ou blanc mais en coton ! |
sera personnalisé Made in
Korea.
| Gratuit sur inscription

Exposition Estelle SO
| Hall de la MDQ Rangueil
» Mardi 22 > Samedi 26 avril

Dévernissage
| Hall de la MDQ Rangueil

» Samedi 26 avril
16h

Peintures folkloriques
coréennes (Minhwa),
calligraphie coréenne et
peintures a l'encre (toiles,
rouleaux suspendus jokia et
éventails). Cette exposition
Vvous invite a découvrir divers
arts coréens, tels que la
calligraphie et la peinture &
l'encre.

| Entrée libre

© Gueli Amel

Découverte culinaire :
Snack coréen
| Salle centre social

» Mercredi 23 avril

9h30> 12h
Jumeokbap, boulette de riz
fourrée de divers ingrédients,
suivie d'un dessert coreen.
| Tarif : 2€

© Pixabay



Soirée Jeux

MAISON DE QUARTIER RANGUEIL
19 rue Claude de Forbin
31400 Toulouse
En bus : lignes n°23 - n°80
En métro : ligne B station Rangueil
0561222434
accueil.rangueil@mairie-toulouse.fr

HORAIRES D'OUVERTURE PERIODE
SCOLAIRE

Lundi: 14h> 17h

Mardi : $h30 > 12h30 / 14h > T7h
Mercredi : 9h30 > 12h30 / 13030 > 18h
Jeudi: 9h30> 12h30 / 14h > 18h
Vendredi : 9h30 > 12h30 / 14h > 17h

F Retrouvez le programme
k. du Centre social
. en flashant ce QR Code

Mars 2025
Imprimerie de Toulouse Métropole - Papier recyclé

‘I_MPRIM'VERT'

HORAIRES D'OUVERTURE PERIODE
VACANCES

Lundi : 9h15 > 12h30 / 14h > 17h
Mardi : 9h15 > 12h30 / 14h > T7h
Mercredi : 9h15> 12h30 / 14h > 17h
Jeudi : 9h15> 12h30 / 14h > T7h
Vendredi : 9h15 > 12h30 / 14h > 17h

MODALITES D'ADHESION !
Rendez-vous & I'accueil du centre
social pour la présentation du nouveau
programme au format trimestriel.

Reéglez votre participation de 8€ par foyer
qui couvre la saison du 1¢" sept

au 31 aodlt.

Une carte d'adhérent.e vous sera remise
pour pouvoir participer & I'ensemble de
- l'offre des centres sociaux municipaux.



