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Arnaud-Bernard

Elle croit  
dans le quartier
INTERVIEW
Laurence Katzenmayer
votre nouvelle Maire  
de quartier

“ Maire de Quartier depuis 
quelques mois, je connais 
néanmoins Arnaud-Bernard 
de longue date. Notam-
ment parce que j’habite à 
proximité depuis plus de 
20  ans, ce qui m’amène à 
venir dans le quartier régu-
lièrement. J’apprécie l’iden-
tité d’Arnaud-Bernard, sa 
convivialité, l’implication de ses habitants ainsi que le dyna-
misme de ses associations et de ses commerçants. C’est un 
quartier qui souffre encore d’une image négative, notam-
ment en termes de sécurité, mais dont ceux qui connaissent 
les lieux savent qu’elle ne correspond plus vraiment à la 
réalité. Même s’il est nécessaire, de travailler encore à amé-
liorer les situations, ce vers quoi nous œuvrons chaque 
jour. Le quartier gagne définitivement à être connu. C’est 
pour augmenter sa visibilité et favoriser sa fréquentation 
que je souhaite l’inscrire dans un ensemble plus large, de 
Saint-Sernin à Compans-Caffarelli, ouvert à tous les Toulou-
sains. Infrastructures, commerces, lieux culturels… côtoyer 
les adresses d’Arnaud-Bernard doit devenir un réflexe, au 
même titre que lorsque l’on se donne rendez-vous place 
Saint-Georges par exemple. Pour cela, nous œuvrons dans 
la continuité du travail réalisé par Julie Escudier, en conju-
guant futur apaisé du quartier et respect de son héritage. Je 
reste attentive à vos besoins car c’est le rôle d’un Maire de 
quartier que d’être à l’écoute de chacun, notamment dans 
les instances de concertation. Nos équipes poursuivent sans 
faiblir le réaménagement des espaces publics et la diversi-
fication des commerces, sans compter la réhabilitation des 
logements sur laquelle je souhaite mettre l’accent. “

J uillet frappe à notre porte. Pour  
 le quartier, c’est le moment de se  
 parer de ses habits d’été et d’ac-

cueillir les évènements conviviaux de 
plein air qui l’animent. Par exemple, 
la prochaine Nocturne, rendez-vous 
intergénérationnel organisé par les 
commerçantes et commerçants d’Ar-
naud-Bernard dont je salue l’engage-
ment. Cet été sera aussi le dernier avant 

la métamorphose de la place. L’an prochain, celle-ci offrira son nou-
veau visage avec des terrasses réorganisées et des espaces végétali-
sés. Arnaud-Bernard avance !

Laurence Katzenmayer,  
Maire du quartier

Installer une enseigne : on vous accompagne
Vous souhaitez installer ou modifier une enseigne - ou un dispositif publicitaire - 
pour signaler votre commerce. Sachez que cette démarche est soumise à une 
autorisation préalable, afin de lutter contre les nuisances visuelles et mettre 
en valeur le patrimoine culturel. Intégrées au paysage de la ville, les enseignes 
doivent ainsi respecter les réglementations nationales et locales applicables sur 
la commune de Toulouse. Pour faciliter votre démarche et éviter un refus, vous 
pouvez compter sur l’expertise du service Publicité & Enseignes de la Mairie. 
Son équipe vous accompagne en vérifiant que votre avant-projet correspond à 
la réglementation en vigueur. Attention, l’État est très vigilant sur ce point et la 
Collectivité se doit de la faire respecter en cas d’infraction.
Plus d’information sur metropole.toulouse.fr
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Mon quartier + facile 
Le saviez-vous ?

Arnaud-Bernard, 
quartier de cœur
Population intergénérationnelle , mélange des cultures, infrastructures pour tous, 
petits commerces diversifiés et de qualité… Arnaud-Bernard est un quartier  
à part entière et plein de vie. Qu’on y habite, qu’on y travaille ou qu’on le traverse,  
sa convivialité et son dynamisme sont largement appréciés par ceux qui connaissent 
ce quartier du centre-ville.

Place du Capitole, esplanade Saint-Sernin… 
Arnaud-Bernard s’inscrit dans l’hypercentre 
de Toulouse dont il partage la riche histoire 
patrimoniale. Au-delà de la place centrale, 
il s’agit d’un véritable quartier aux airs de 
village, où il fait bon vivre au quotidien et dont 
l’emplacement et la richesse des équipements 
attirent un grand nombre de personnes. Les 
familles y trouvent notamment des services 
pour leurs tout-petits –  comme le multi-
accueil, le LAEP, l’école maternelle Merly ou 
l’école élémentaire publique du Nord – tandis 
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que les plus grands peuvent fréquenter les 
lycées Saint-Sernin et Ozenne. Quant aux 
étudiants, ils bénéficient de la proximité de 
l’Université Toulouse Capitole. Côté loisirs, de 
nombreuses associations locales multiplient 
les propositions tandis qu’à quelques pas, 
le jardin d’Embarthe invite à la promenade. 
Le quartier a aussi vu l’offre commerciale 
se diversifier, avec –  entre autres  – la 
multiplication d’adresses de bouche : épicerie, 
caviste, boucher, fromager et boulanger 
proposent ainsi de quoi concocter des repas 

avec des produits de qualité, sans compter la 
proximité de trois marchés de plein vent.



Bienvenue à l’Escabel

Familles, étudiants, seniors, … chacun peut pousser la porte 
de l’Escabel -  ce café associatif ouvert en  2019  - et se sentir 
le bienvenu. Le lieu favorise les rencontres, les échanges, 
les activités intergénérationnelles, etc., et participe au 
développement de l’animation socio-culturelle du quartier. 
Pour Rémi Porte, l’un des bénévoles, il s’agit «  de lutter contre 
l’isolement et les discriminations et de rompre les frontières 
pour mieux se connaître  ». Animé par des habitants et des 
associations, il est soutenu par les principaux acteurs du 
quartier. L’Escabel offre un riche programme d’animations  : 
entre ateliers numériques, sessions de jeux de société, etc. ainsi 
que des spectacles. Sans parler d’une aide administrative quand 
de besoin. 2 200 adhérents font vivre ce modèle de convivialité !

GV-Toulouse : bien dans son corps, bien dans sa tête

Depuis 20 ans, l’association propose des séances de sport-santé salle Jean-
Rancy. Animée par des bénévoles, elle a à cœur de favoriser l’activité physique 
non compétitive, notamment en la rendant accessible à tous et à tout âge. 
« Je viens régulièrement pour me dérouiller, explique Marie-Jo, septuagénaire. 
C’est important pour la santé  !  » Charlotte, elle, fréquente le cours deux fois 
par semaine. Elle apprécie les tarifs compétitifs mais aussi le fait de « pouvoir 
décompresser après une journée de travail et avoir l’occasion de faire des 
connaissances.  » Gymnastique, pilates, stretching, yoga, marche active… 
l’accent est mis sur la diversité des cours, des horaires ainsi que sur la qualité des 
intervenants, « compétents et bienveillants » selon les participants qui vantent 
également le suivi personnalisé et la convivialité des cours.

LAEP : l’accueil inconditionnel

Installée dans le quartier depuis 2008 et accueillie dans des locaux municipaux, 
l’association Enfance Toute Culture anime un lieu solidaire à destination 
des familles. Au Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP), il est possible de venir 
gratuitement, sans inscription et sans rendez-vous. « Nous proposons aux parents 
ou adultes référents de pousser notre porte pour passer un moment convivial 
avec leur enfant de 0 à 3  ans, rencontrer d’autres parents ou échanger avec des 
professionnels », explique Sandrine Garnier, directrice du LAEP. Le Lieu favorise 
la socialisation de l’enfant autour de l’éveil culturel et du jeu, permettant ainsi 
d’expérimenter la séparation en douceur et de découvrir la vie en collectivité 
sous la présence rassurante du parent. «  Pendant que l’enfant joue, les parents 
peuvent échanger avec des accueillants formés à l’écoute et aux différentes 
dimensions de la parentalité. »

Pour signaler la présence de  
nuisibles, l’apparition de fissures 
menaçantes ou tout autre type  
de nuisance, ayez le réflexe  
Allô Toulouse 05 61 222 222 !  
24 heures sur 24 et 7 jours sur 7,  
ce service municipal orientera  
votre demande vers le service approprié 
de la Mairie ou de la Métropole.

Un problème ? Allô Toulouse est à votre écouteTout pour la famille

• 1 gymnase
• 1 jardin

• 1 musée
• 1 théâtre

• 3 écoles
• 2 lycées

• 3 crèches
•  1 lieu d’accueil  

parents-enfants
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Le 2 avril dernier, l’actualité du projet de réamé-
nagement de la place Arnaud-Bernard  était 
présenté en détail par Laurence Katzenmayer 
aux habitants. D’ici cet été et pour 4 à 6 mois, 
le calendrier prévoit des travaux sur les réseaux 
souterrains. Le gros du chantier débutera, lui, au 
premier trimestre 2025 et consistera à réaliser 
le pavage des rues et le creusement des fosses 
pour y installer des nouvelles plantations. Pour 
limiter la gêne induite par ces interventions les 
accès aux commerces et aux habitations seront 
maintenus et des solutions alternatives de cir-
culation seront mises en place.
Des fouilles archéologiques préventives se-
ront menées au coin des rues Gatien-Arnoult 
et Trois-Piliers.

Mon quartier + facile 
La lettre d’information

Ça bouge  
à Arnaud-Bernard !
FEMMES D’AB
28/09 – 14 h à 23 h : 6e édition de « Notre 
place » : ateliers (danse, musique, théâtre, dé-
bat…) et cinéma en plein air à partir de 22h.

CARREFOUR CULTUREL
Tous les dimanches de septembre – 
18 h à 20 h : « conversations socratiques »
+ d’infos sur www.arnaud-bernard.net

ACAAB
11/07, 5/09 et 3/10 – 18 h à 23 h : 
« Nocturne » d’Arnaud-Bernard sur la place

ARNAUD BB
29/06, 6/07, 20/07, 10/08, 31/08, 7/09, 
14/09, 28/09 – « Bike and bass » : balades 
sonores dans divers lieux de Toulouse
13/09 – cinéma en plein air
21/09 – « Piment challenge »

COMITÉ DES FÊTES
22/09 – 13h30 : 5e Tournoi de pétanque 
place Saint-Sernin

ARCHIPEL
2/07 et 4/07 – ateliers éveils
2/07 – atelier ados
2, 3, 4 et 6/07 – ateliers adultes
3 et 6/07 – ateliers enfants
5/07 – 19 h : vernissage de l’exposition  
de l’artiste peintre Josette Guirbaut
6/07 – 10 h à 12 h : atelier adultes
Du 19 juillet au 4 août, puis du 19  
au 30 août, du lundi au vendredi de 8 h 30 
à 18 h : Archipel devient Centre de Loisirs, 
ouvert uniquement aux enfants
Du 2 au 30/09 : exposition « Arts en Balade »
3/09 – 17 h à 18 h : « Ma Découverte », 
temps d’échange entre adhérents
7/09 – 14 h : atelier modèle vivant, animé 
par Marie-Jeanne Dumas
19/09 – 19 h : séance ciné « Jeudi 
Magnétik », animé par Fanny
20/09 – 19 h : soirée « Sur le fil », animée 
par Laurent Avizou
Tous les mardis et jeudis : ateliers éveil
Tous les mardis, mercredis, jeudis et 
samedis : ateliers adultes
Tous les mardis : ateliers ados
Tous les mercredis et samedis : ateliers 
enfants
29/09 – « Festif’Art » Archipel fête  
ses 50 ans
Plus d’informations sur  
www.archipel-toulouse.fr 

Projection sous les étoiles
Le 1er juin a eu lieu la projection du film Astérix  
et Obélix « Mission Cléopâtre » sur la place.

 Retour sur image

RENDEZ-VOUS
Permanence : place du Capitole  
sur rendez-vous au 05 61 22 29 36.
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Mes idées pour mon quartier :  
à vous de jouer !

Mobilité, cadre de vie, nature en ville et adap-
tations au changement climatique  : il reste 
quelques jours pour participer au choix des 
projets qui amélioreront votre quotidien. La 
première édition a vu plus de 20 projets réali-
sés à ce jour. Celui proposé pour Arnaud-Ber-
nard –  la plantation d’arbres fruitiers dans la 
jardin d’Embarthe – a vu le jour.

Rendez-vous sur  
jeparticipe.metropole.
toulouse.fr

BRÈVES

Les Nocturnes, des rendez-vous 
à ne pas manquer

Musique, restauration et buvette sur la place… 
Les Nocturnes rencontrent un franc succès de-
puis leur création par l’association des com-
merçants. Placés sous le signe de la convivia-
lité, ces rendez-vous attirent les habitués, du 
quartier et, plus largement, les Toulousains. 
Une bonne occasion de retrouver ou découvrir 
Arnaud-Bernard, son ambiance et ses com-
merces qui le caractérisent. Prochaines Noc-
turnes  : le 11  juillet et, à noter d’ores et déjà 
les rendez-vous de la rentrée : les 5/09 et 3/10.

Réaménagement de l’espace 
public
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