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RECUEILLEMENT
Jeudi 23 nov. 18h30 

Allée Alain Savary, 24 allées Frédéric Mistral – 31000 Toulouse
Les citoyennes et les citoyens sont invités à se rassembler pour un temps 
de recueillement près de la stèle à la mémoire des femmes victimes de 
violences. Cette stèle, la première en France, initiative du Collectif Midi-
Pyrénées pour les droits des femmes  et de la Mairie de Toulouse, a été 
dévoilée le 25 novembre 2017, par Jean-Luc Moudenc, Maire-Président 
de Toulouse Métropole. Elle porte l’inscription : « À Sarah et à toutes les 
femmes victimes de violences machistes, pour que cessent ces crimes, 
brisons le mur du silence ».

Co-construite par la Mission Égalité Diversités et de nombreuses autres 
directions de la Mairie de Toulouse (l’Action Socioculturelle, l’Action 
Territoriale, la Lecture Publique et les Bibliothèques, les Centres sociaux 
etc.,) ainsi que par leurs partenaires institutionnels et associatifs, la 
programmation suivante vise à soutenir la dynamique de prévention 
et de lutte contre les violences faites aux femmes et aux filles et la 
promotion de l’égalité entre les femmes et les hommes, à Toulouse. 

ILLUMINATION
À la tombée de la nuit 
des 24 et 25 novembre, 
le Capitole sera 
illuminé en orange.
L’orange étant la 
couleur officielle 
de la campagne du 
secrétariat général 
de l’Organisation des 
Nations Unies, le 25 
novembre devient 
« Orange Day ». En 
s’associant à cette 
opération et en 
illuminant en orange 
ce monument, la 
Mairie de Toulouse, en 
partenariat avec le 
Zonta Club de Toulouse, 
soutient ainsi la 
campagne « Tous unis 
pour mettre fin à la 
violence à l’égard des 
femmes et des filles ».

ASSISTANCE  
JURIDIQUE AVOCATS
Vendredi 24 et  
samedi 25 nov.
Les avocats toulousains 
répondent à toutes 
vos questions sur vos 
droits et les démarches 
juridiques en cas de 
violences faites aux 
femmes.
0801 07 07 08  
(appel gratuit),  
numéro vert  
de l’Ordre des  
Avocats de  
Toulouse

INFORMATIONS, 
RENSEIGNEMENTS
Samedi 25 nov. de 10h à 18h
Square Charles de Gaulle, rue 
Alsace-Lorraine
Carrefour-Rencontre entre  
les Toulousaines, les Toulousains 
et les acteurs de la lutte contre 
les violences faites aux femmes.
Accueil et renseignements sur 
les démarches et les dispositifs 
d’aide aux victimes. 
Présence des associations  
et institutions engagées dans  
la prévention et l’élimination  
des violences  
à l’égard des femmes, à travers 
l'accueil, l'accompagnement, 
l'hébergement, la protection, 
la sécurité, la santé, la justice 
et l'accès aux droits, pour 
les femmes victimes et leurs 
proches.
La Mairie de Toulouse invite 
ses partenaires pour diverses 
rencontres et espaces de 
dialogue.



ATELIERS
Samedi 14 nov. 14h-17h 
Stage découverte autodéfense 
féministe
Proposé par l’association Faire Face, 
techniques et stratégies d’autodéfense 
verbale, psychologique et physique.
Sur inscription à : 
faireface.inscriptions@gmail.com
Centre Social Empalot, 38 Av. Jean 
Moulin, 31400 Toulouse

Samedi 18 et dimanche 19 nov. 
Autodéfense féministe pour les 
étudiantes et les étudiants
en partenariat avec le CROUS. 
Inscription obligatoire :  
diverstival@crous-toulouse.fr
Proposé par l’association Faire Face, 
atelier d’autodéfense féministe ; 
techniques et stratégies d’autodéfense 
verbale, psychologique et physique.
Horaire et lieu du stage communiqués 
ultérieurement aux personnes inscrites.

EXPOSITION 
Du lundi 20 nov. au dimanche 10 déc. 
Pendant la fête, restons 
vigilant.es  
Tous·tes concerné·es
Exposition réalisée, dans le cadre 
de l’appel à projets de la Mairie de 
Toulouse en matière d’égalité femmes-
hommes, par l’association Fédération 
des Femmes Pour l’Europe, le Lieu 
Initiative Jeunesse de la Mairie de 
Toulouse et la Radio FMR.
Réalisation qui prend pour appui 
les expériences vécues par certains 
jeunes confrontés directement ou 
indirectement à des situations de 
violences ou à des risques d’agression. 
Les jeunes ont partagé leurs émotions 
sous forme de récits, qui ont été ensuite 
traduits en supports visuels. Ces images 
interpellent et font prendre conscience, 
dans un objectif de réduction des prises 
de risque. Les messages s’adressent 
aussi aux potentiels agresseurs afin 
qu’ils réalisent les préjudices causés.
Jardin Compans Caffarelli

EXPOSITION 
Du lundi 20 nov au dimanche 10 déc. - Jardin Raymond VI
Du lundi 13 nov. au samedi 2 déc.  - Espace diversités laïcité, 38 rue d’Aubuisson
Il était encore une fois - Affichons-nous contre les violences 
sexistes et sexuelles, subies par les jeunes, en milieu festif
Exposition réalisée, dans le cadre de l’appel à projets de la Mairie de Toulouse en 
matière d’égalité femmes-hommes, par l’association Voyager en images, le Lycée 
Bellevue et l’École de publicité de Toulouse.
Les agressions sexistes et sexuelles subies par les jeunes dans les contextes festifs 
sont en hausse, en France. Face à ce constat, carte blanche a été donnée à plusieurs 
groupes de jeunes pour proposer des actions de communication efficaces de 
sensibilisation et d’information. En s’inspirant des contes, ils ont réalisé « Il était 
encore une fois », sous la forme d’affiches.



SPECTACLE-THÉÂTRE D’OBJET
Mardi 21 nov. 20h30
En partenariat avec le festival Marionnettissimo
Flirt, 
par la Compagnie Créature Ingrate
Une jeune femme utilise des objets pour retracer 
ses souvenirs et ses réflexions, pour remédier à 
la solitude et à l’incertitude d’un monde qui ne 
propose aucun modèle. Après quatre ans de travail 
au sein d’associations pour l’éducation sexuelle, 
Silvia Torri crée Flirt pour parler des relations 
sexuelles entre les jeunes adultes de façon 
poétique et compréhensible. Dans un monde si 
incertain, est-il possible de se protéger ?
Centre culturel Saint-Cyprien, 56 allée Charles 
de Fitte 31300 Toulouse, 05 61 22 27 77 billetterie.
saintcyprien@culture.toulouse.fr Tarif normal : 12€, 
Tarifs réduits : 9€ / 6,5€ / 4,5 € /3€ (voir détail sur 
centresculturels.toulouse.fr)

EXPOSITION
Du mercredi 22 nov au samedi 2 déc.
Les violences faites aux femmes 
Il est habituel, pour parler des femmes, d’utiliser 
des expressions toutes faites du type le "beau sexe" 
ou le "sexe faible". Si la première formule n’est pas 
usurpée, la seconde est totalement injustifiée, les 
femmes étant génétiquement plus résistantes 
que ne le sont les hommes, dont la force réside 
essentiellement dans une masse musculaire plus 
importante. Donc, si arbitrairement le critère 
choisi est la force, il n’y a pas de justification à la 
domination que les hommes ont fait et font toujours 
subir abusivement aux femmes, depuis la nuit 
des temps et dans la plupart des sociétés, à l’abri 
de traditions incertaines ou d’obscures raisons 
culturelles ou religieuses.
Médiathèque Saint- Exupéry,  37 Rue du Lot,  
31100 Toulouse

EXPOSITION PHOTO
Du mercredi 22 nov. au 
dimanche 7 janvier 2024
Ouvert du mardi au dimanche 
de 12h à 18h. Tarif plein 5 €, 
tarif réduit 3 € (billetterie en 
ligne ou sur place) 
Héroïnes 17, par Anaïs 
Oudart, lauréate du 
Prix Caritas Photo 
Sociales
Dans sa volonté de montrer 
une pluralité des thématiques 
photographiques, le Château 
d'Eau tient à soutenir et 
valoriser la photographie 
documentaire sociale.  Avec 
"Héroïnes 17" la photographe 
Anaïs Oudart, lauréate 2023, 
documente les difficultés 
des jeunes femmes issues 
de l'Aide sociale à l'enfance 
de se construire seules, sans 
parent ni famille. Les finalistes 
Mat Jacob et Sarah Leduc 
présenteront aussi leurs 
travaux.
Galerie Le Château d’Eau,   
1 placeLaganne, 31300 
Toulouse  - 05 34 24 52 35



RENCONTRE
Jeudi 23 nov. 18h
Rencontre avec Souad Labbize
Lecture, poésie, témoignage, échanges 
avec la poétesse, romancière et 
traductrice algéro-tuniso-française.
Souad Labbize, vous offre la lecture 
d’extraits choisis de son œuvre aussi 
sensible que percutante. Ses textes 
donnent le ton d’une poésie écrite 
par une femme qui a fait le choix de 
sa liberté. Elle prend la parole pour 
mettre en voix ses mots, témoins d’un 
engagement inébranlable pour la vérité 
et la justice.
Rencontre suivie d’une dédicace, 
en partenariat avec la librairie La 
Renaissance.
Médiathèque Grand M, rue Raymond 
Lizop, 31100 Toulouse

SPECTACLE-THÉÂTRE 
D’OBJET
Jeudi 23 nov. 19h 
Beurk 
par la Compagnie du Morse
En partenariat avec la Mission  
Égalité Diversités
C’est l’histoire d’une fillette rigolote 
Rosa et de Tata Yarô, une tata qui 
embrasse et mord. Beurk ! Rosa a la 
sensation d’être envahie, dévorée. 
Sur fond de résilience, Beurk est un 
conte intimiste qui aborde la notion de 
consentement avec poésie et légèreté.
Centre Culturel Alban-Minville, 1 place 
Martin Luther King - 31100 Toulouse,  
05 67 73 87 60. Gratuit. Billetterie :
albanminville@culture.toulouse.fr 

PROJECTION
Jeudi 23 nov. 14h30 
Fadma, même les fourmis ont des ailes 
En partenariat avec Ciné Palabres dans le cadre du Mois du Film Documentaire
Réalisé par Jawad Rhalib | Belgique, Maroc | 1h19 | 2020 
Dans un petit douar du Haut-Atlas marocain comme tant d’autres, le temps 
semble s’être arrêté. Au cœur de l’été, les travaux des champs sont rares. Alors, les 
hommes sont au café ou font la sieste et les femmes, bidons à la main, les enfants 
sur le dos, entreprennent une longue marche jusqu’à la source. Un ordre millénaire 
et une division du travail immuable... jusqu’à l’arrivée de Fadma.  
Séance suivie d’une rencontre avec le réalisateur (sous réserve) et des intervenants 
de l’association Ciné Palabres. 
Médiathèque Grand M, rue Raymond Lizop, 31100 Toulouse



DÉBAT
Vendredi 24 nov. 10h à 12h
Le consentement
Débat ouvert à tous les publics, 
s’appuyant sur un support 
photographique proposé par les 
bénéficiaires de l’association.
Inscription au 05 61 47 21 78
Reflet 31,  19, rue Marc Arcis,  
31200 Toulouse   
http://www.reflet31.com

RENCONTRE
Vendredi 24 nov. 18h à 21h 
Fêtons le consentement !
Nous sentons-nous en sécurité quand 
on sort ? Comment prévenir les 
violences dans les moments festifs ?  
Que faire en tant que témoins ? 
Venez partager votre opinion avec 
nous autour d’un moment convivial 
de partage et de réflexion autour 
d’animations et des vidéos tournées  
par des jeunes du quartier.
Association Parle Avec Elles, 5 rue de 
Kiev 31100
Information : comm.parleavecelles@
gmail.com   09 51 13 28 97

CONCERT
Vendredi 24 nov.  20h30
La voix des femmes  
de l’Amérique latine  
par le Cuarteto Tafi et  
Jean-Luc Amestoy
Pour ce voyage musical au coeur  
des grandes chanteuses, interprètes 
et compositrices latino-américaines, 
le Cuarteto a voulu rendre hommage 
à ces voix qui ont traversé, grâce à 
leur beauté et leur engagement, les 
frontières du temps et de l’espace, 
devenant immortelles, pluriverselles, 
inoubliables. Le Cuarteto ne pouvait 
se passer de l’immense accordéoniste 
Jean-Luc Amestoy : une invitation mais 
surtout une évidence artistique.
Centre culturel Saint-Cyprien, 56 allée 
Charles de Fitte 31300 Toulouse, 05 
61 22 27 77 billetterie.saintcyprien@
culture.toulouse.fr   Tarif normal : 12€   
Tarifs réduits : 9€ / 6,5€ / 4,5 € /3€ (voir 
détail sur centresculturels.toulouse.fr)



FESTIVAL 
Du vendredi 24 nov  
au dimanche 26 nov.
Girls Don't Cry Festival 2023 
organisé par La Petite
Concocté pour vos oreilles une 
promenade étourdissante autour des 
musiques électroniques avec Alexi Shell, 
ccontrary, DJ Working Class, Faustine, 
Low Lov (live), Mika Oki (live), Miss 
Stress, Ohjeelo, To Van Kao, Vendredear.
Mais aussi un cabaret drag queen, 
queer, king, des performances, des 
ateliers, des expositions…
Metronum, 2 rond-point Madame de 
Mondonville, 31200 Toulouse
Billetterie en ligne : https://www.
lapetite.fr/festival-2023/

EXPOSITION 
Du vendredi 24 au mardi 28 nov.
La Femme Libre 
En partenariat avec l’association 
Olympe de Gouges
Via un atelier de création dédié à « 
La Femme Libre », des femmes sont 
invitées à créer une image personnelle 
à partir d’un portrait N&B de femme, qui 
a marqué l’histoire de l’art. Comment 
s’approprier une photographie, 
intervenir sur une image, en modifier le 
sens ou la faire taire ?
Une nouvelle histoire se crée… 
Déconstruire pour réinventer.
Vernissage suivi du concert de Cuarteto 
Tafi et Jean-Luc Amestoy au Chapeau 
Rouge (centre culturel Saint-Cyprien).
Exposition visible à partir du 29 
novembre, dans le restaurant « La 
Maison d’à Côté » géré par l’association 
Olympe de Gouges.
Centre Culturel Saint-Cyprien,  
56 allée Charles de Fitte 31300 
Toulouse, 05 61 22 27 77
billetterie.saintcyprien@culture.
toulouse.fr    Gratuit

ANIMATION
Samedi 25 nov. 17h
Soirée jeux
Ouvert à toutes et à tous, soirée 
proposée par la ludothèque des Arènes, 
avec l'Espace de Vie Sociale des Arènes 
Romaines, autour d’une sélection de 
jeux créés par des femmes et de jeux 
engagés.
Maison de quartier des Arènes 
Romaines, 107 avenue des Arènes 
romaines 31300 Toulouse



Informations au 06 68 48 31 10

SPECTACLE
Lundi 27 nov. 10h 
La Leçon impertinente,  
#1 bis Aux confins du moi par 
Compagnie Le Thyase
Zou, pédagogue de rue, enseigne à 
loisir des sujets qu’on n’apprend pas 
à l’école et pourtant essentiels au 
vivre-ensemble. Son naturel désarme 
sa classe improvisée, ses exemples 
touchent les cœurs ensommeillés. Elle 
explique, décortique, analyse et en 
profite pour taper des coups de gueule, 
prendre à parti, rebondir, resserrer les 
rangs, faire des sondages, montrer et 
démonter nos évidences conditionnées.
Parce que c’est une chose de 
reconnaître les différentes formes 
d’amour que l’on peut vivre, mais c’en 
est une autre de pouvoir les exprimer, 
de savoir les recevoir. Dans une société 
qui prône la sur-communication, 
il est étonnant de voir à quel point 
nous sommes bien incapables 
d’échanger à ce propos. Et pourtant… 
Il serait lacunaire de ne penser 
qu’aux mots en la matière. Plongeons 
ensemble dans les 5 langages de 
l’amour, afin de pouvoir – enfin – le 
répandre infiniment, absolument, 
quotidiennement, de toutes les 
manières possibles.
Centre Culturel Alban-Minville, 1 place 
Martin Luther King - 31100 Toulouse, 05 
67 73 87 60 billetterie.albanminville@
culture.toulouse.fr  - Gratuit, 

réservation conseillée

CINÉMA
Lundi 27 nov. 14h30 
Les Chatouilles  d’Andréa 
Bescond et de Eric Métayer
Odette a 8 ans. Elle est passionnée 
de danse. Mais un jour, un ami de la 
famille commence à lui faire subir des 
violences sexuelles, ce qui change le 
cours de sa vie. Dans la continuité de 
la thématique sur le consentement, 
la projection sera suivie d’une table 
ronde, à 16h avec la Maison des Droits 
des enfants et des jeunes, Sophia 
Antoine, artiste et activiste féministe 
lanceuse de l'hashtag #MeTooInceste, 
la Civilise, etc. 
Centre Culturel Alban-Minville, 1 place 
Martin Luther King - 31100 Toulouse, 05 
67 73 87 60 billetterie.albanminville@



culture.toulouse.fr  - Gratuit, 
réservation conseillée

CONFÉRENCE
Lundi 27 nov. à 18h00
Pensées rebelles : portrait de 
Françoise COLLIN philosophe et 
féministe
Dans le cadre des Ateliers de réflexion 
sur le sexisme de l’Université Populaire 
de Philosophie de Toulouse
Par Maïté Debats ex-responsable 
de l’association APIAF, ex-Maître 
de conférences au département de 
Sociologie de l’Université Jean Jaurès 
Toulouse.
Françoise COLLIN (1928-2012) est une 
figure majeure du féminisme européen 
de la deuxième moitié du XXe siècle, 
fondatrice de la première revue 
féministe francophone, Les Cahiers 
du Grif. Pour elle, le féminisme a été 
une aventure à la fois individuelle et 
collective, intellectuelle et politique 
mobilisant les forces et l’imagination. 
Elle s’est très tôt interrogée sur les 
horizons théoriques voire idéologiques 
dont relevaient les courants de pensée 
féministes.
Espace diversités laïcité 38 rue 
d’Aubuisson 31000 Toulouse, 05 81 91 79 60

ANIMATION
Mercredi 29 nov. 
Sensibilisation et jeux de rôle
Proposées par l’association Parle avec 
Elles, en partenariat avec le Collectif 
égalité femmes-hommes du Mirail
Sensibilisation contre les violences 
Jeux de rôle sur le consentement et 
diffusion de vidéos capsule “Fêtes 
sereines” une initiative collective, 
lauréate de l’appel à projets de la 
Mairie de Toulouse en matière d’égalité 
femmes-hommes, où des jeunes se sont 
engagés. Ces vidéos ont pour but de 
sensibiliser aux violences sexistes et 

sexuelles dans les contextes festifs.
Centre social de la Reynerie, 15 place 
André Abbal - 31100 Toulouse

JOURNÉE 
D’EMPOWERMENT
Samedi 9 déc.  14h-22h
Comment gagner en confiance 
pour appréhender et faire face 
aux attaques sexistes ?
Proposé par P'tite lumière et Cie, en 
partenariat avec le CROUS Toulouse 
Occitanie, dans le cadre de son 
programme égalité.
Journée d'empowerment autour 
d’ateliers, de stands et de débats.
Pour aider à gagner en confiance et 
faire face aux attaques sexistes :
 . 14h-16h, atelier tout public
 . 16h-18h, atelier réservé 
aux étudiantes et étudiants

19h30 

La Pérille Mortelle 
par Typhaine D. 
Embarquez pour un voyage dans une 
monde dirigée par les Clitocrates, 
quand, en française, la féminine 
l'emporte sur la masculine, où les 
femmes retiennent depuis des siècles 
tous les leviers du pouvoir et exhibent 
leurs menstruations avec fierté, 
où les petits garçons sont élevés 
pour ne se destiner qu'aux tâches 
domestiques et au soin des autres avec 
humilité et discrétion, où de vieilles 
académiciennes repues de privilèges 
hurlent à la "Pérille Mortelle" quand des 
militants masculinistes demandent un 
langage un peu plus inclusif...Occasion 
de revenir de manière humoristique 
sur des débats qui secouent l'actualité, 
et de faire entendre d'autres possibles 
pour la langue et l'égalité avec une One 
Feminist Show décapante !
Salle San Subra, 4 rue San Subra 2 - 
31300 Toulouse (métro Saint Cyprien)
Inscriptions ateliers et  
réservation spectacle à  
ptitelumiere.et.cie@gmail.com 
Gratuit sur inscription pour 
les étudiantes et étudiants.



EXPOSITION PHOTOS
Du lundi 7 novembre au  
samedi 3 décembre, 9h-18h
Vernissage jeudi 10 novembre à 18h30

Des maux à l’image 
Dix femmes âgées de 20 à 71 ans, ont 
accepté de se livrer à la photographe 
Danièle Boucon pour parler des 
agressions sexuelles ou sexistes dont 
elles ont été victimes. Face à ces 
agressions, chacune d’entre elles s’est 
trouvée démunie, entre paralysie 
et cris. Et toutes portent en elles le 
traumatisme qui a marqué leurs vies. 
Exposition réalisée dans le cadre de 
l’appel à projets municipal en matière 
d’égalité femmes-hommes - porté par 
l’association Voyager en images et le 
CROUS, lauréats 2021.
Espace diversités laïcité, 
38 rue d’Aubuisson - 05 81 91 79 60
(Entrée libre)

RENCONTRE
Mardi 15 novembre, 8h45
Groupe de parole
L’association Lien Horizon Danse 
propose un thé, café, débat des parents 
avec l’association APIAF sur le sujet 
des violences faites aux femmes : 
« Comment réagir face aux violences 
faites aux femmes ? ».
Salle polyvalente de l’école Bastide 
8 rue du Recteur Dottin

AGISSONS 
ENSEMBLE, 
CONTRE TOUTES LES FORMES 
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