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« En promotion de la santé, la participation des
personnes concernées peut permettre d’améliorer
le pouvoir d’agir de tous ! »

Il est courant aujourd’hui de parler d’empowerment dans
le domaine de la santé : renforcer la capacité d’agir des
personnes sur les facteurs déterminants de leur santé.
La participation citoyenne aux décisions quiimpactent leur
santé individuelle et collective est devenue essentielle pour
que la parole et la définition des actions ne reposent plus
seulement sur les deux autres groupes d’acteurs que sont
les professionnels et les pouvoirs publics.

Cette participation doit étre abordée dans une logique de
partage et d’enrichissement mutuel. Elle concourt a une
dynamigue avec les autres parties prenantes, un élément
supplémentaire et indispensable dans la construction des
actions de promotion de la santé.

Mais son organisation et ses modalités sont complexes
et posent la question de I'information et de I'éducation
ala sante.

Elle rend nécessaire I'amélioration de I'information des
habitants pour permettre la promotion d’une culture de
la santé et développer un intérét pour la prévention et
I’adoption de comportements plus favorables a la santé.
Animée de cette volonté, la Mairie de Toulouse développe
des projets qui poursuivent cet objectif. Ce trimestre, elle
vous invite & imaginer comment informer les toulousains
sur les perturbateurs endocriniens, a participer a la journée
de I'alliance éducative dans le cadre du Projet Educatif De
Territoire qui portera sur des enjeux
de santé-environnement ou encore
a vous réunir autour d’'un évenement
festif « Bien Manger » pour repenser
notre réle de « Consom’acteur ».

Patricia BEZ
Adjointe au Maire déléguée a la Santé
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Théme du mois N

Participation citoyenne
et engagement citoyen

La participation citoyenne et I'enga-
gement citoyen, bien qu’étant des
concepts tres similaires, représentent
néanmoins des types de partenariats
différents entre les autorités et les
citoyens.

L’engagement citoyen et la par-
ticipation citoyenne ont le méme
objectif, c’est-a-dire améliorer la
qualité des services et des pro-
grammes publics. Cependant, tous
deux ne sont pas mis en place par
les mémes acteurs.

En effet, la participation citoyenne
est une initiative descendante. Cela
signifie qu’elle est proposée par une
institution ou une collectivité. Les élus
encouragent les citoyens a débattre,
évaluer et apporter leur contribu-
tion aux projets publics.
Il se décline a plusieurs niveaux et on
peut citer du plus faible au plus fort :

e |information,

® |a consultation,

e |a concertation,

e la co-construction / co-déci-

sion / co-gestion.

Cette participation citoyenne est un
«outil » de plus en plus utilisé par les
institutions ou les collectivités pour qui
« Participer » peut étre une exigence,
une attention, un discours, mais aussi
parfois un alibi...

Au contraire, les citoyens mettent en
place eux-mémes I’engagement
citoyen qui est une initiative plu-
tot ascendante, non officielle. Initiative
individuelle au départ, il permet de

mener des actions pour le bien dans
la société : penser collectif pour amé-
liorer la situation de chacun.

Cet engagement se traduit principa-
lement par du bénévolat ou du volon-
tariat au sein d’associations mais
peut également se manifester sous
d’autres formes comme par exemple
par la participation a des évenements
citoyens ou simplement en adoptant
un mode de consommation local et
durable.

’engagement citoyen met en lumiere
I'importance de s’unir, pour porter
ensemble, un méme message, une
méme envie d’amélioration.

» Vous trouverez
dans les pages
suivantes plusieurs
articles qui se font
I'écho d’actions ou
de manifestations
vous invitant a
participer ou a vous
engager ... Alors
n’hésitez plus !




Il Toulouse, au cozur de votre santé

Ensemble, imaginons comment informer
les Toulousains sur les perturbateurs

endocriniens

Un perturbateur endocrinien (PE)
est « une substance exogene ou un
mélange qui altére les fonctions du
systeme endocrinien et par voie de
conséguence, cause un effet délé-
tere sur la santé d’un individu et sa
descendance ». Les PE peuvent ainsi
avoir unimpact négatif sur notre santeé,

tel que la baisse de la fertilité, des
malformations congénitales, certains
cancers ou encore certaines maladies
métaboliques (diabéte, obésité, etc).

En 2019, la Mairie de Toulouse a signé

la charte « Ville et Territoires sans per-
turbateurs Endocriniens » qui engage
la collectivité sur plusieurs axes :
I'élimination de I'usage des produits
phytosanitaires; la réduction de I'ex-
position aux PE dans I'alimentation ;
des achats publics écoresponsables
et I'information des citoyens sur I'en-
jeu des PE.

Sur ce dernier axe, nous langons
une démarche pour identifier collec-
tivement les meilleurs moyens pour
sensibiliser les citoyens sur ces subs-
tances et comment s’en protéger.
Nous recherchons des volontaires
pour participer a cette réflexion.

Les trois ateliers sont complémen-
taires; il est préférable de participer
aux 3 sessions. Pour participer, merci
de vous inscrire sur le site jeparticipe.
metropole.toulouse.fr

Ces ateliers seront animés par le CPIE
Terres Toulousaines en collaboration
avec le service Promotion de la Santé
de la Mairie de Toulouse.

» Contact :
valentin.labelle@
cpieterrestoulou-
saines.org- 05 61
47 51 22

Nous proposons

3 ateliers de
18h15 & 19h45 :

- 1er juin 2023

- Sensibilisation
aux perturbateurs
endocriniens (en
collaboration avec
un chercheur)-

15 juin 2023

- Découverte d’
outils d’'information
existants

-29 juin 2023 -
Rédaction de pro-
positions d’actions
d’information

Depuis le 6 Mars 2023 - Jusqu’a minuit puis jusqu’a 22 heures le samedii
et 20 heures les dimanches et jours fériés
Hopital des enfants, Ter étage

330 Avenue de Grande-Bretagne

Maison médicale de garde a Purpan

Une maison médicale de garde vient d’ouvrir & Purpan. Les patients de tout &ge,
envoyés par le Samu ou la régulation médicale, y sont regus les soirs et week-ends.
Contacter le 15 pour avoir acces a ce service.
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PEDT ct journée de l'alliance éducative

Le Projet Educatif De Territoire (PEDT)
définit la politique éducative de la Mairie
de Toulouse, avec pour ambition de
construire un environnement éducatif
épanouissant, accompagner I'enfant
et le jeune dans la construction de
son parcours et en faire un citoyen de
demain. La promotion de la santé et
la transition écologique sont des axes
forts du nouveau PEDT 2022-2025.

i

D’ores et déja, une trentaine de pro-
fessionnels éducatifs de la Mairie de
Toulouse ont suivi un parcours de
formation-action en santé environ-

nement, mené sur 2 ans dans le
cadre du Projet Régional de Santé
Environnement (PRSE 3). En outre,
la journée des acteurs de I'alliance
éducative du 18 mai 2022 avait pour
thématique la santé-environnement.

La Journée des acteurs de I'alliance
éducative du 6 juin 2023 sera ainsi
I'occasion de mettre en valeur les dif-
férents projets qui ont pu étre menés
dans les structures éducatives tou-
lousaines, tels les flots de fraicheur, la
mise en place de potagers, la qualité
sonore, la gestion des déchets... Les
tables rondes avec les experts, autour
de la formation action et les ateliers
seront proposés I'apres-midi. Les
thématiques abordées - qualité de
I'air, alimentation durable, présence
des perturbateurs endocriniens dans
notre quotidien... - sont autant de
sujets propices a la compréhension
des influences réciproques santé/
environnement et a la nécessité d’en
faire des enjeux éducatifs.

Date : Du 1er au 29 Juin 2023 -
Espace culturel-Hopital RANGUEIL
CHU DE TOULOUSE

1 Avenue du Professeur Poulhes

31400 TOULOUSE

Exposition « Oubliés »

Présentée par I'association LES PETITS POIS ET AMY MO, des photos en noir et
blanc de légumes oubliés ont été faites pour attirer I'oeil sur les imperfections, grains
de peaux, plis et verrues des légumes.

» Association “Les petits pois”
dietetique.seguin@orange.f
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Il Toulouse, au cozur de votre santé

Pas d’écran avant trois ans : la petite
enfance se mobilise !

Depuis plusieurs années, déja, nous
connaissons les effets déléteres des
écrans chez les plus jeunes. En effet,
la période de zéro a trois ans est un
moment primordial dans le dévelop-
pement du cerveau.

Fort de ces connaissances, le service
Prévention Santé Inclusion de la Mairie
de Toulouse, en s’appuyant sur les
derniéres données scientifiques, aide
les creches municipales a accom-
pagner au quotidien les familles a
prendre conscience des dangers de
ces nouvelles technologies, tout en
proposant des alternatives.

Les établissements d’accueil de
jeunes enfants proposent depuis
plusieurs années des actions de sen-
sibilisation qui permettent de prendre
conscience des nouvelles pratiques
sociétales afin de pouvoir les réajuster
auprés des plus jeunes.

Cette année, ses actions seront ren-
dues plus visibles a travers la semaine

« Jouons sans écran », dédiée a la
non pratique des écrans qui se dérou-
lera du 22 mai au 26 mai 2023.

« Pas d’écran c‘est bien beau !
Mais comment les occuper ? » dit la
maman de Léa 3 ans. La maman de
|Léa araison et c’est pourquoi les lieux
d’accueil de jeunes enfants seront
également la pour proposer des idées
de sortie avec les plus petits ainsi que
des activités accessibles a tous, réa-
lisables a domicile.

Comprendre et valoriser les activités
a faire avec son enfant pour son développement

JEUX A PARTIR DIGBJETS DE LA 1
S0US LA SURY

TN, ASTUCES. )
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Date : 22 Juin 2023 » 10h a 17h
Hall d'accueil de I'h6pital Rangueil
1 Avenue du Professeur Poulhes

31400 TOULOUSE

Journée nationale du don d’organes et de tissus

Avec les équipes du département de transplantation d’organes du CHU, la coordination des
prélevements d’organes et de tissus et les associations de patients, venez participer a cette
journée du don d’organes et de tissus



Toulouse au cceur de votre santé N

Bien-manger a Toulouse : un événement

festif pour tous

Porté par la Mairie de Toulouse
avec l'appui de la Chambre
Régionale d’Agriculture d’Occita-
nie, le Festival du « Bien-Manger
» vous fait découvrir la richesse
gastronomique et agricole de notre
terroir. Entre produits et savoir-faire
locaux, convivialité et partage, la
Ville Rose s’improvise lieu de ren-
contre entre producteurs, artisans et
consommateurs : restauration fer-
miere, dégustations et découverte
de nos produits régionaux, ateliers
et animations culinaires, ambiance
musicale.

Un évenement estival et festif en
plein cceur de Toulouse, mais pas
seulement :

Parce que I'alimentation durable
est un enjeu sanitaire, social, terri-
torial et environnemental majeur, le
Festival du « Bien-Manger » invite
a se réapproprier notre acte de
consommation.

Il encourage chacun d’entre nous a
devenir plus « Consom’acteur » et a
replacer I'alimentation au coeur de
sa santé. Grace a des ateliers
et animations découvertes,
rencontrez ceux qui ceuvrent

Festual

dans cette direction. ou BIEN ==
MANGER
Le Festival du « Bien-Manger A TOULOUSE

ALIMENTATION DURABLE

» se tiendra du 7 au 9 juillet AGRICULTURE LOCALE

2023 avec :

* Un Banquet le soir du vendredi
7 juillet Avenue Alsace-Lorraine

https://toulouseatable.org/

e Un marché de producteurs fer-
miers et filieres sous signes de
qualité et des espaces de restau-
ration, animations pédagogiques,
gustatives et musicales pour toute
la famille du 7 au 9 juillet Place du
Capitole.

¢ Une nocturne avec concert prévu
le samedi 8 juillet.

Jusqu’au 1er Juin 2023

Défi #BougeTonCerveau 2023

La Fondation Vaincre Alzheimer lance la 3éme édition du défi
sportif collaboratif #BougetonCerveau pour sensibiliser le grand
public aux bienfaits de I'activité physique sur la santé de notre
cerveau, en courant, en marchant, en pédalant ou nageant.

» La Fondation Vaincre Alzheimer
bougetoncerveau.vaincrealzheimer.org
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L'activité physique et la santé sont
deux notions totalement en lien dans
lesquelles la Mairie de Toulouse s’en-
gage pleinement.

Pour la Direction des Sports, il s’agit
tout d’abord de rendre accessible a
tous la pratique sportive et d’activité
physique.

Le label Terre de Jeux est I'occasion
pour la Mairie de Toulouse de se servir
de la dynamique des Jeux Olympiques
et Paralympiques de 2024 pour per-
mettre aux jeunes d’expérimenter des
disciplines d’athlétisme (600 enfants
au stade de Sesquieres en avril), des
épreuves de natation (rencontres

Il Toulouse au coeur de votre votre santé
C'est I'ete : bougez pour votre sante

Nackache en juin), mais aussi de
valoriser |'offre «Sport et Quartiers»
. pour les vacances d’été comme
pour toutes les «petites» vacances,
la Mairie de Toulouse propose aux
jeunes des quartiers Politique de
la Ville des stages sportifs d’une
semaine a bas prix.

En juillet et aolt, Toulouse-Plages
propose a un large public, de multi-
ples activités physiques et sportives
dans un cadre propice au bien étre :
La prairie des Filtres.

Au dela de cette offre printaniére et
estivale, La Mairie de Toulouse tra-
vaille toute I'année a I'accessibilité de
son offre notamment aupres du public
en situation de fragilité (seniors, per-
sonnes a mobilité réduite notamment)
pour qui le sport est un véritable enjeu
de santé. Des événements grand
public labellisés « Ville pour tous »
sont ainsi organisés tout au long de
I'année. A noter que Les Toulousains
peuvent s’inscrire des la fin aodt sur
le site https://metropole.toulouse.fr/
sortir/sports.

01/06/2023 - 13h30 a 17h

Centre d’Examens de Santé de Toulouse, 12 Place Saint Etienne.

Journée Santé Femmes 2023

La CPAM de la Haute-Garonne, en partenariat avec le Centre Régional de Coordination du
Dépistage des Cancers — Occitanie (CRCDC) organisent une journée Santé des Femmes.
Des ateliers de prévention et promotion a la santé des femmes seront proposés (atelier cui-
sine, sport santé...). Les femmes en situation de précarité pourront bénéficier de frottis, aide a
la prise de rendez-vous pour la mammographie, kit pour le dépistage du cancer colorectal.

» CPAM de la Haute Garonne. Service Prévention

Mme LIEVIN Veronique et Mr BERNARDI Anthony.
prevention.cpam-haute-garonne@assurance-maladie.fr
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=110127
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actualités des partenaires-

Association

des diabétiques d’'Occitanie

Venez vivre un instant de partage lors
des réunions Elan Solidaire de I'as-
sociation. Ce sont des groupes de
parole destinés aux personnes dia-
bétiques et a leurs proches, animés
par des Bénévoles Patients Experts
(formés a I'animation).

Les prochaines réunions se déroule-
ront les vendredis 26 mai et 23 juin
a la maison de la citoyenneté de
Saint Cyprien de 14h a 17 heures (20
place Jean Diebold, 31300 Toulouse),
acces libre et gratuit.

Par ailleurs la Semaine Nationale de
Prévention du Diabéte se dérou-
lera du 3 au 10 juin. De nombreuses
opérations de sensibilisation, dépis-
tage et autres points rencontre seront
organisés en collaboration avec la
CPTS Nougaro Xl XV et le service
Promotion de la santé. Retrouvez-
nous sur les marchés de Bonnefoy le
6 juin, Croix Daurade le 7 juin, le 8 juin
au matin au métro barriere de Paris
et le 10 juin au métro Borderouge de
9ha12h.

Retrouvez-nous également sur le
quartier des Izards le mercredi 14 juin
pour des rencontres et dépistages...
['année 2023 étant placée sous le
signe de I'activité physique nous
avons projet de co organiser avec
Siel Bleu des ateliers gratuits en faveur
des seniors. N’'hésitez pas a nous
contacter si vous étes intéressés.
Entierement engagé dans la lutte
contre le diabéte, I'AFD Occitanie
vous accueille aussi dans ses locaux
au 103 allées Charles de Fitte les mar-
dis et jeudis de 9h a 17h sans RDV.

S,
g

AFD

» Tél.0534512697
Mail : afdocci-
tanie-reseau@
federationdesdia-
betiques.org

Site: https://afdoc.
federationdesdia-
betiques.org/

Association des Diabétiques

Occitanie

Jeudi 22 juin 2023 - 17h a 19h30
GRAND AMPHITHEATRE - Faculté de Médecine, 37
allées Jules Guesde - Toulouse

Conférences du SUPEA :

« Maladies rares a expression psychiatrique : petit guide
a l'usage des professionnels » par Grégoire BENVEGNU.
- Psychiatre de I'Enfant et de I’Adolescent, SUPEA, CHU

Toulouse

» SUPEA — Marion GALENDO 05.61.77.60.55
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Bl actualités des partenaires

Quand le vélo fait thérapie...

Psycyclette 2023

Du 5 au 12 juin, 'UNAFAM (Union
nationale de familles et amis
de personnes malades et/ou
handicapées psychiques) organise la
9éme édition de Psycyclette dont les
objectifs sont multiples : permettre a
des personnes en situation de han-
dicap psychique de sortir de leur
isolement, pratiquer un sport loisir, et
porter le discours contre la stigmati-
sation dont ils sont victimes.

Cette année, Psycyclette sillonnera
I’Occitanie en partant du Gard pour
rallier Toulouse en visitant I'Hérault,
I'’Aude, I'Ariege, les Hautes-Pyrénées,
le Gers et le Tarn et Garonne. 700
km et plus de 5000 m de dénivelés
sont au menu de patients, soignants,
aidants familiaux et cyclotouristes.

Les centres hospitaliers de Béziers,
Limoux, Ariege-Couserans,
Lannemezan, Gers, Montauban et
bien sGr de Gérard Marchant, tous
membres de la Fédération régio-
nale de recherche en psychiatrie, la
FERREPSY, sont partenaires du projet.

Prés de 50 cyclistes arriveront le
12 juin prochain a Toulouse vers
14h30 place Saint-Pierre, ou le
Conseil local de santé mentale de
Toulouse les accueilleront dans une
ambiance festive et bienveillante,
avant de terminer a I'hopital Gérard
Marchant, accueillis par tout le person-
nel comme depuis la premiére édition.
Venez nombreux ! Il faut voir la fierté
dans le regard des participants qui
se sont surpassés dans cette aven-
ture humaine aussi riche pour les
patients que pour les accompa-
gnants et ou le partage et I'entraide
sont les maitres mots.

» Pour aller plus
loin : www.unafam.
org

Année 2023 - Le jeudi aprés-midi
Hopitaux, Cliniques et EHPAD de la Haute-Garonne, avec conventions VMEH

Visites de Malades

La VMEH, on fait du bien, on s’y sent bien ! Nous visitons avec JOIE des personnes hospita-
lisées ou en EHPAD. En 2022, Huguette CABROL a recu le trophée d’or pour ses 37 ans de

bénévolat a la VMEH !

» VMEH (Visiteurs de Malades en Ensembles Hospitaliers

06 347119 54
Aline GARDIES
aline.gardies@gmail.com
vmeh31.free.fr


mailto:aline.gardies%40gmail.com?subject=
http://vmeh31.free.fr
http://www.unafam.org
http://www.unafam.org

actualités des partenaires
La Journée Santé Femmes 2023

La Caisse Primaire d’Assurance
Maladie de la Haute-Garonne, en
partenariat avec le Centre Régional
de Coordination du Dépistage des
Cancers — Occitanie (CRCDC-0C)
organisent une journée Santé
des Femmes le 1er Juin 2023
au Centre d’Examens de Santé
(CES) de Toulouse situé 12, Place
Saint Etienne, de 13h30 a 17h.

Au cours de cette journée de sensi-
bilisation, des ateliers de prévention
et promotion a la santé des femmes
seront proposés (atelier cuisine, sport
santé...).

Dans le cadre des criteres d’éligi-
bilité(1) du dépistage organisé, les
femmes en situation de précarité,
éloignées du soin, pourront bénéficier
de frottis réalisés par une sage-femme
sur place, étre accompagnées dans la
prise de rendez-vous pour la mam-
mographie. Une remise de kit pour le
dépistage du cancer colorectal sera
faite par le médecin du CRCDC.

Nous vous invitons a participer a
cet événement et relayer au mieux
I'information !

1) Cancer de I'utérus : de 25 a 65
ans ; pas de frottis depuis au moins
2 ans, (Cancer de sein : de 50 a 74
ans ; pas de mammographies depuis
au moins 2 ans), (Cancer du cdlon :
de 50-74 ans ; pas de test depuis au
moins 2 ang).

» Caisse Primaire
d’Assurance Maladie
de la Haute Garonne.
Service Prévention.
Personne a contacter
: Mme LIEVIN
Veronique et Mr
BERNARDI Anthony.
Mail: prevention.
cpam-haute-
garonne@assurance-
maladie.fr

Site: https://
www.linscription.
com/pro/activite.
php?P1=110127

« Les données recueillies font I’objet d’un traitement informatique destiné a la gestion des
contacts du Service Communal Hygiéne et Santé. La Mairie de Toulouse est responsable
du traitement, représentée par le Service Communal d’Hygiene et de Santé. Les données
seront conservées le temps de I’inscription au fichier. Seuls les agents habilités du SCHS,
et les élus délégués en charge des instances (pour les données des partenaires sur projets)
sont destinataires des données vous concernant. Conformément a la législation relative a la
protection des données personnelles, vous bénéficiez d’un droit d’acces, de modification, de

rectification et de désinscription des données qui vous concernent. Vous pouvez exercer ces
droits en vous adressant par voie postale a SCHS 17 place de la Daurade 31000 Toulouse ou
par email a hygiene@mairie-toulouse.fr. La base |égale de ce traitement est le consentement. »
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Bl actualités des partenaires

POUMONTH’2023 - Faire du mois de
mai le mois du Poumon

« Prévenir plutét que guérir » a tou-
jours été une des devises de I'asso-
ciation MAI POUMONS. Depuis sa
création a Toulouse en 2015, tous les
mois de mai, I'association échange
avec le grand public lors de villages
interactifs dans la rue a Toulouse
et dans plusieurs villes de France
(Bordeaux, Marseille, Bayonne).

Aprés 3 ans et 3 mois de mai ou la
réalisation d’événements de rue était
impossible, Mai Poumons Le Village
revient cette année le 12 et 13 mai,
square Charles de Gaulle. Le vendredi
apres-midi I'association accueille sur
le village des classes de CM1 d’une
école toulousaine avant d’étre ouvert

au grand public a partir de 15h30 et
le samedi de 10h a 17h pour tous
les &ges.

Plusieurs associations et interve-
nants liés au poumon participeront a
ce Village.

Alors venez nombreux le 13 mai tes-
ter votre souffle, vous informer sur
comment fonctionnent les poumons,
comment vous pouvez les protéger
et comment vous arriverez a les
développer.

La prévention c’est la santé !
Bon souffle !

» Mai Poumons
4 Avenue des Alpes
31400 Toulouse

maipoumons@gmail.
com
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«Quelle communauté voulons nous?»
avec I'association Fare

LLa démarche de réflexion et de
prévention en santé mentale,
autour du développement de
I'enfant est une des missions
de I'association FARE.

Ross Gash

Au fil des ans, le travail de
Ross Gash a principalement
porté sur des interpréta-
tions sensorielles de la vie et
des expériences urbaines.

Ross Gash

«Nos quétes de I'intime» avec
I'association Experimental Body

«Nos quétes de I'intime» est
une performance-exposition
qui raconte, fait vivre et ques-
tionne les traumatismes en lien
avec le corps de la femme. Elle
a été congue dans les locaux-
mémes de la CMS sur plusieurs
mois. Par le corps, les arts
plastiques et la musique, I'As-
sociation ExperimentalBody et
ses artistes Camour et RéBK
vous invitent la semaine du 22
au 27 mai 2023 a rentrer dans
leur poétique du soin.

Plusieurs RDV :
19h
Performance / 20h vernissage
19h

Performance

10h-13h
Atelier : « Guérir d’'un
traumatisme ? »
Informations et réservations
performances et atelier au :
nosquetesdelintime@
yahoo.com
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o Expo du huméro -

«Art Pel’Mel» avec I'association
La mémoire dans tous ses états
Du 1er au 23 juin, vernissage le mercredi 7 a 19h00

« La mémoire dans tous ses photographe se joint a cet éve-
états » est une associationquia  nement et reversera 30% des
pour buts de maintenir, stimu-  ventes a I'association.

ler et développer la mémoire,

éviter le repli sur soi et com-

battre I'isolement notamment

par I'organisation d’ateliers

mémoire menés par une

psychologue-gérontologue.

Le collectif Art Pel’Mel com-

posé de Victor Sitkevitch

Sculpteur /plasticien,Myriam

Maury peintre et de Lily Perline

Victor Sitkevich Myriam Maury

«Tango pintado» et «Les trotoirs
de Buenos Air» avec I'association
Tango postal

Du 30 juin au 7 juillet, vernissage le 3 juillet a 11h30

Non pas une mais deux expo-
sitions a découvrir cette année
: les peintures d’Etienne Martin
et la collection d’affiches de
Jean-Luc Guinamant.

«Tango Pintado»,
d’Etienne Martin

A la fois auteur de BD,
peintre, illustrateur et infogra-
phiste, Etienne Martin vous
présente dans cette exposi-
tion 12 ans de peintures sur
le theme du tango argentin, sa
danse de coeur.




«Les Trottoirs de Buenos Aires»,
collection de Jean-Luc Guinamant

AN

Jean-Luc Guinamant, collec-
tionneur d’affiches exposera
une dizaine d’ceuvres (origi-
nales et affiches d’époque)
réalisées par des peintres
argentins comme Antonio
Segui, Perez Celis, Leopoldo
Presas.

Exposition du projet associatif Le labo

«['art en Partage»

Le Labo des Arts souhaite
optimiser I'expérience de I'art
urbain et la rendre accessible
au plus grand nombre et ima-
gine de nouvelles expériences
artistiques ouvertes a tous,
engagées pour un monde
plus beau, plus artistique, plus
solidaire, pour un art qui se
partage, qui crée du lien, pour
soutenir les artistes locaux
issus de la culture urbaine
(street art, graffit).

5 artistes locaux issus de la
culture urbaine exposeront a la
CMS du 17 au 28 Juillet 2023.

Joel Martial I'afficheur de rue,
est un peintre plasticien qui
avec ses installations de super
baigneuse aime révéler des
détails absurdes et insolites.

Loic L est un artiste engagé
dans I'art urbain a Toulouse qui
utilise le technique du stencil
(pochoair).

Edward Morard dit «Arex»
jeune grapheur, adepte des
lieux abandonnés et de I'urbex
cultive le tracé direct et le one
shot en ouvrant les espaces.

Jenna Ross est une Street-
colleuse habillant ses revendi-
cations féministes de couleurs
douces en dressant des por-
traits de personnes qui s’in-
surgent contre les codes de
genre.

Viconovak est une défricheuse
de lieux abandonnés qui crée
de I'art en urbex (30 ceuvres en
format libre).
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