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C’est très important pour moi que les Toulousains participent 
aux événements organisés par la ville de Toulouse.
Vous êtes nombreux à participer chaque année 
aux animations de « Villes pour Tous » .

Je suis fier que nos communes soient accessibles et inclusives 
pour les personnes en situation de handicap .

Les activités ont été validées par des personnes en situation de handicap :
 ● les loisirs,
 ● le sport
 ● des expositions…

En 2024, les organisateurs se sont réunis pour créer des nouveautés 
et des événements populaires comme Rio Loco et Rose Festival.

Je remercie beaucoup toutes les personnes qui travaillent pour 
« Villes pour Tous » .

C’est important que tout le monde s’y sente bien.

Jean-Luc Moudenc
Maire de Toulouse
Président de Toulouse Métropole
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Les saisons de « Villes pour Tous » ne se ressemblent pas !

Chaque nouveau programme est une découverte :
 ● culturelle,
 ● sportive,
 ● éducative…

C’est grâce au travail des organisateurs de Toulouse Métropole.

C’est grâce aux outils adaptés comme :
 ● la Langue des signes française,
 ● les gilets vibrants,
 ● l’audiodescription…

Les événements deviennent accessibles à tous.

L’inclusion est importante pour nos communes et nos habitants.
L’inclusion encourage à bien vivre ensemble.

Découvrez les programmes entre mars 2024 et septembre 2024.

Profitez des animations à venir !

Christophe Alves
Élu à la Mairie de Toulouse, responsable du handicap

Villes pour Tous   ÉDITO
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C’est un bonheur pour moi d’être le parrain de « Villes pour Tous ».

« Villes pour Tous » défend les mêmes valeurs que moi :
 ● l’inclusion,
 ● la mixité,
 ● l’accès à tout pour tous…

Beaucoup d’événements sont accessibles et inclusifs.

Nous avons parlé de la Coupe de Monde de Rugby pendant 6 mois.

Les 6 prochains mois vous réservent encore plein de surprises.

J’espère vous rencontrer pendant les différents événements à venir.

A bientôt !

Jonathan Hivernat
Capitaine du Stade Toulousain Rugby Handisport
Capitaine de l’équipe de France de rugby fauteuil
Porteur de la flamme olympique et paralympique de Paris 2024
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Villes pour Tous propose des animations à Toulouse et Toulouse Métropole.
Les animations sont nombreuses .

Toutes les animations proposées sont accessibles à tous.
Tout le monde peut venir, personnes en situation de handicap ou pas .

Des aides sont proposées pour tous les handicaps.

Langue des Signes Française
LSF

Animations en audiodescription 
pour les personnes aveugles ou malvoyantes
Téléchargez l’application Twavox

Boucle magnétique
Aide pour les personnes avec un appareil auditif

7

Gilet vibrant 
Il permet aux personnes sourdes ou malentendantes 
de ressentir les rythmes de la musique.

Villes pour Tous   Les informations pratiques

Souffleurs d’images
Vous pouvez demander l’aide d’un souffleurs d’images

FALC (Facile A Lire et à Comprendre)
Documents accessibles écrits en FALC

Pour certaines animations, vous pouvez avoir des documents en Braille.
Pour certaines animations, vous pouvez avoir de la vélotypie.
La vélotypie ce sont des paroles qui s’écrivent sur un écran
en même temps qu’une personne parle.
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Souffleurs d’images

Les souffleurs d’images sont des bénévoles étudiants en arts ou des artistes.
Un bénévole est une personne qui travaille gratuitement.
Les bénévoles vous décrivent un spectacle ou une exposition.
Tous les souffleurs d’images ont suivi une formation.

Un soufflage, comment ça marche ? 

Pour réserver un souffleur d’image :

téléphonez à ces numéros : 01 42 74 17 87 ou 06 40 65 69 38
Par téléphone, vous dites que la réservation est pour Villes pour tous

envoyez un e-mail à cette adresse : contact@souffleurs.org
 

Vous réservez votre place 15 jours à l’avance.
Vous allez sur le site internet : www.souffleurs.org/inscription souffle
Vous utilisez ce QR Code pour vous inscrire.

1

Vous demandez un souffleur d’image.
Vous devez donner le nom de l’animation, la date et l’heure.
Nous cherchons un souffleur pour vous.

2

Le souffleur d’image vous contacte pour un rendez-vous.3

Le jour de l’animation, vous retrouvez votre souffleur d’image.
Vous profitez de l’événement avec l’aide de votre souffleur d’image.

4

8
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Villes pour Tous   Mars

Forum Familles (Salle San Subra)   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 10

Forum Familles (Salle Osète)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .page 11 

10 kilomètres et 21 kilomètres de Blagnac  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 12

Clutcho’  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 13

Visite de l’exposition « US » d’Arno Brignon  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 14

Week-end Handiski  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 15 

Festival de guitare d’Aucamville et Nord Toulousain  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 16

Cirquons Samedi  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 17

Rencontre d’Harmonies  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 18

Jouer pour mieux se connaitre et pour mieux vivre ensemble   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 19

Les aidants face aux comportements violents 

chez les personnes en situation de handicap  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 20

Rencontre avec l’auteur Alexandre Léoty  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 21

Rose et Rose  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 22

Exposition Arbor et Sens  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 23

De l’inclusion scolaire à l’inclusion pédagogique : 

l’expérience des écoles CERENE  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 24

Toulouse dans tous les sens, visite inclusive   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 25

Salon Autonomic Sud   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 26

Les éphémères # 4   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 27 

Un ado peut en cacher un autre   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 28

Journée rando raquettes au plateau de Beille   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 30

Concert Gospel Praise Family   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 31

Artistes et paysans. Battre la campagne   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 33

Forum Poster Débat pour une société inclusive   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 34

Taverne de gaal   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 35

Ciné Rencontre Ora   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . page 36

9

Sommaire



TOULOUSE
Salle San Subra

Le vendredi 1er mars 2024 de 10h00                à 19h00

Dans la journée, il y aura 3 moments plus calmes : 

de 10h00               à 11h00               , de 14h00                à 15h00

de 18h00               à 19h00

Vous êtes parents ou vous êtes bientôt parents .
Vous recherchez une garde pour votre jeune enfant.
Venez rencontrer des professionnels.
Ils répondront à toutes vos questions.

Forum Familles

Où et quand

10

Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
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GRATUIT ET OUVERT À TOUS
PLUS D’INFOS SUR : metropole.toulouse.fr

 6 DATES, 7 LIEUX,  
 PRÈS DE CHEZ VOUS 

26.02 > 02.03

 Tout savoir sur les crèches  

 & modes d’accueil des 0-3 ans 
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TOULOUSE
Salle Osète

Le samedi 2 mars 2024 de 10h00                à 18h00

Il y aura un interprète en LSF de 14h00                à 16h00

Vous êtes parents ou vous êtes bientôt parents .
Vous recherchez une garde pour votre jeune enfant.
Venez rencontrer des professionnels.
Ils répondront à toutes vos questions.

Forum Familles

Où et quand

11

Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
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 & modes d’accueil des 0-3 ans 
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BLAGNAC
Aeroscopia
1 Allée AndréTurcat

Le dimanche 3 mars 2024 de 7h30                à 13h00

Prenez la ligne du Tram T1
Vous descendez à la station Beauzelle Aeroscopia

Le club Blagnac Sporting Club Athlétisme vous invite à venir courir
les 10 kilomètres et les 21 kilomètres.
Ces courses permettront de vous sélectionner 
pour les championnats de France.

10 kilomètres et 21 kilomètres de Blagnac

Où et quand

12

Sport

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Le prix pour les 10 kilomètres : 14 euros
Le prix pour les 21 kilomètres : 18 euros
Vous devez vous inscrire
Envoyez un e-mail à secretariat.bsca@gmail.com

Vous pouvez utiliser ce QRCode pour vous inscrire :
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BALMA
La Grainerie
61 rue Saint-Jean

Le mardi 5 mars 2024 de 19h00                à 23h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Balma-Gramont

A chaque numéro, le magazine Clutch organise une soirée « clutcho ».
Pendant ces soirées, vous pourrez découvrir :

 ● de la musique
 ● des exposition
 ● des spectacles
 ● des animations…

Vous pourrez manger et boire si vous le souhaitez.

Clutcho’

Où et quand

13

Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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TOULOUSE
Galerie Le Château d’Eau
1 place Laganne

Le jeudi 7 mars 2024 de 15h00                à 16h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Saint Cyprien

US veut dire États-Unis .
Découvrez le voyage d’Arno Brignon aux États-Unis avec sa famille.
Arno Brignon montre les photos de son voyage.

Visite de l’exposition « US » 
Arno Brignon

Où et quand

14

Exposition

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
Prix de l’entrée : 5 euros
Prix réduit : 3 euros
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Station de ski Peyragaudes

Du vendredi 8 mars au dimanche 10 mars 2024

Le Comité Départemental Handisport vous emmène 
à Peyragudes pour découvrir le handiski.
Vous ferez une balade en chiens de traîneaux.
Un week-end très agréable pour tous !

Week-end Handiski

Où et quand

15

Sport

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour connaitre les prix et réserver :
Envoyez un e-mail à : cd31@handisport.org
Téléphonez à ce numéro : 06 15 43 52 89
Il y aura un interprète en LSF pendant le week-end.



Aucamville     Bruguière
Fenouillet       Fonbeauzard
Launaguet      Saint-Alban

Le vendredi 8 mars 2024
Le dimanche 10 mars 2024
Du jeudi 14 au dimanche 24 mars 2024

Le festival de guitare propose des spectacles pour tous .
La guitare sera l’instrument de musique le plus important 
mais elle sera accompagnée par :

 ● une batterie,
 ● un orchestre,
 ● une danseuse,
 ● un écran de cinéma...

Festival de guitare d’Aucamville 
et Nord Toulousain

Où et quand

16

Spectacle

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour connaitre les prix et réserver :
allez sur le site internet : guitareaucamville.festik.net
Pour avoir plus d’informations, 
allez sur le site internet : guitareaucamville.com



BALMA
La Grainerie
61 rue Saint-Jean

Le samedi 9 mars 2024 de 14h00                à 18h30

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Balma-Gramont

Venez voir un spectacle de cirque de l’association « Par Hazard ».
Cirquons est un spectacle pour :

 ● les familles 
 ● les copains
 ● les personnes seules

Venez découvrir le cirque avec nous !

Cirquons Samedi !

Où et quand

17

Spectacle

Villes pour Tous   Mars

À savoir

L’entrée est payante 
Le prix : 5,50 euros
Le prix réduit : 4,50 euros
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L’UNION
Grande halle de l’Union
Rue du Somport

Le samedi 9 mars 2024 de 15h30                à 17h30

Prenez la ligne de bus 40 ou 42 ou 43 ou L9
Vous descendez à l’arrêt l’Union Grande Halle

L’Harmonie du Pôle Musical invite l’harmonie d’une autre ville 
pour faire un spectacle .
Une harmonie c’est un groupe de musiciens.
Les musiciens jouent d’un instrument différent.

Les musiciens ont répété ensemble pendant 2 ans.
Ils sont très heureux de vous présenter leur travail.

Préparez-vous pour un moment avec beaucoup d’émotions.

Rencontre d’Harmonies

Où et quand

18

Spectacle

Villes pour Tous   Mars

À savoir

L’entrée est gratuite
Pour tout le monde
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TOULOUSE
Habitat Inclusif l’Envol
1 allée Jeanne Barret

Le lundi 12 mars 2024 de 15h00                à 17h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Jolimont

L’association L’Esperluette et les habitants de l’habitat inclusif Envol’Toit 
proposent de participer au jeu « qui est-ce ? » .

Ce jeu permet d’enlever les préjugés.
Un préjugé c’est un avis que l’on a sur quelque chose ou quelqu’un.
Cet avis peut être négatif.
Ce jeu permettra de changer d’avis sur le handicap.

Jouer pour mieux se connaître 
et pour mieux vivre ensemble

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Vous devez réserver
Envoyez  un e-mail à : lesperluette31@gmail.com
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SAINT-JEAN
Espace Palumbo
33 Ter route d’Albi

Le samedi 16 mars 2024 de 9h00                à 17h00

Venez discuter à cette réunion pour les familles et les aidants 
de personnes en situation de handicap
Il y aura des professionnels.
Des proches aidants raconteront leurs expériences de vie.
Que faire avec les personnes handicapées quand il y a une crise ?

Les aidants face aux comportements violents 
chez les personnes en situation de handicap

Où et quand

20

Discussion

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Vous devez réserver
Envoyez  un e-mail à : ct31@agapei.asso.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 62 63 47 33
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TOULOUSE
Bibliothèque sonore de Toulouse
5 rue Marc Arcis

Le samedi 16 mars 2024 de 14h30                à 16h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Minimes Claude Nougaro

Venez rencontrer l’auteur Alexandre Léoty.
Vous allez découvrir ses livres avec des enregistrements audio.

Rencontre avec l’auteur Alexandre Léoty

Où et quand
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Discussion

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Vous devez réserver
Envoyez  un e-mail à : 31t@advbs.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 61 47 34 94
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TOULOUSE
Halle aux Grains
1 place Dupuy

Le dimanche 17 mars 2024 de 11h00                à 12h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station François Verdier

Rose n’est pas très populaire dans son collège.
Rose est agressée par les autres élèves.
Alors, Rose dessine.

Un jour, sur son dessin arrive « Double Rose ».
Double Rose, c’est Rose mais une Rose qui a confiance en elle.
Cette Double Rose va aider Rose.

Ce spectacle n’est pas triste.
Ce spectacle est drôle avec différentes musiques et des voix d’enfants.

Rose et Rose

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Vous devez réserver 
Envoyez un e-mail à : onct.toulouse.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 61 63 13 13
Le prix adulte est à : 20 euros
Le prix adulte moins de 27 ans est à : 5 euros
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TOULOUSE
Bibliothèque Universitaire
Centrale et Centre de ressources Olympe de Gouges
5 allée Antonio Machado

Du lundi 18 mars au vendredi 5 avril 2024 de 8h30                à 19h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Mirail Université

Se promener en forêt c’est :
 ● entendre les feuilles mortes sous ses chaussures,
 ● sentir le vent entre les arbres, 
 ● admirer les couleurs de l’automne,
 ● toucher le tronc d’un vieux chêne….

Avec cette exposition,vous allez découvrir 
la vie des arbres dans la nature .

Exposition Arbo&Sens

Où et quand
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Exposition

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
Pour plus d’informations,
allez sur le site internet : bibliotheques.univ-tise2.fr
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TOULOUSE
Maison Toulouse Services Nord
4 place du marché aux cochons

Le mardi 19 mars 2024 de 19h00                à 21h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Minimes Claude Nougaro

L’école CERENE propose d’accueillir des enfants avec 
des difficultés d’apprentissages ou TDAH.
TDAH veut dire Troubles de Développement Avec Hyperactivités.

Des professionnels seront présents pour expliquer aux familles 
l’accompagnement proposé à l’école CERENE.

De l’inclusion scolaire à l’inclusion pédagogique :
L’expérience des écoles CERENE

Où et quand
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Discussion

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Vous devez réserver
Utiliser ce QRCode
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TOULOUSE
Office de Tourisme
Donjon du Capitole

Le mercredi 20 mars 2024 à 15h00                à 16h30 

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

Faites cette visite pour découvrir la ville de Toulouse.
Vous pourrez goûter quelque chose qui se mange à Toulouse.
Vous pourrez écouter les bruits de la ville.
Vous pourrez toucher des objets dans la ville.
Êtes-vous prêt à visiter Toulouse autrement ?

Toulouse dans tous les sens
Visite inclusive

Où et quand
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Visite

À savoir

Pour tout le monde
La ville de Toulouse peut vous prêter un fauteuil roulant et un kit auditif .

Pour réserver et connaître les prix de cette visite, 
allez sur le site internet : www.toulouse-tourisme.com
Téléphonez à ce numéro : 05 17 42 31 31

Villes pour Tous   Mars
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AUSONNE
MEET
Hall 7

Le mercredi 20 mars 2024 de 9h30                à 18h00

Le jeudi 21 mars 2024 de 9h30                à 17h00

Le salon Autonomic revient à Toulouse .
Vous retrouverez des exposants pour l’autonomie 
des personnes en situation de handicap 
ou des personnes âgées.

150 exposants sont là pour montrer leurs solutions 
pour mieux vivre la perte d’autonomie.

Salon Autonomic Sud

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Pour avoir des informations, 
allez sur le site internet : toulouse.autonomic-expo.com
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BLAGNAC
L’Aérochrome
220 route de Grenade

Le vendredi 22 mars 2024 de 18h00                à 21h00

Prenez la ligne de bus 70
Vous descendez l’arrêt Tonneliers

Venez dans le quartier des Alouettes pour connaître un projet pour :
 ● les arts et les sports de la rue,
 ● l’économie sociale et solidaire... 

Vous pourrez boire et manger.
Vous pourrez découvrir l’exposition : « Poésie photographique ».
Ce sont des photos de la famille Goldini .
Vous pourrez voir un spectacle de théâtre à la MJC des Arts.

Les éphémères 4

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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SAINT-JEAN
Espace Palumbo
33 ter route d’Albi 

Le vendredi 22 mars 2024 de 21h00                à 22h30

Suite page 29

Un ado peut en cacher un autre

Où et quand

28

Spectacle

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Vous devez réserver 
Envoyez un e-mail à : projetsculturels@mairie-saintjean.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 32 09 67 41

Pour tout le monde
L’entrée est payante :
le prix est de : 13 euros
le prix réduit est de : 11 euros
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SAINT-JEAN
Espace Palumbo
33 ter route d’Albi 

Le vendredi 22 mars 2024 de 21h00                à 22h30

Marina ne vit pas toute seule .
Elle vit avec son fils Sandro.
Sandro est adolescent .

Mais on ne peut pas dire qu’ils vivent la même vie.
Ils n’ont pas la même vie.

Marina ne comprend pas bien Sandro .
Ce qui intéresse Sandro n’intéresse pas Marina.
Pour Marina, les adolescents n’étaient pas comme ça avant.

Un jour, Sandro se retrouve au début des années 1990 avec Marina.
Marina est redevenue une adolescente .
Et Marine n’était pas aussi sérieuse qu’elle le dit….

Un ado peut en cacher un autre

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Mars
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Plateau de Beille

Le samedi 23 mars 2024 de 8h00                à 19h00

Pour découvrir la montagne avec des raquettes à neige, 
venez sur le plateau de Beille.

Des personnes accompagneront le fauteuil-ski d’une personne handicapée.

Les marcheurs en situation de handicap seront accompagnés.

Journée rando raquettes 
au plateau de Beille

Où et quand
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Sport

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour connaitre les prix et réserver :
Envoyez un e-mail à : contact@umen.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
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TOULOUSE
Théâtre des Mazades
10 avenue des Mazades
 
Le samedi 23 mars 2024 de 20h00                à 22h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Barrière de Paris

Suite page 32

Concert Gospel Praise Family

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Mars
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À savoir

Vous devez réserver 
Allez sur le site internet : helloasso.com

Pour tout le monde
L’entrée est payante :
le prix est à 19 euros
le prix réduit est à : 15 euros



TOULOUSE
Théâtre des Mazades
10 avenue des Mazades
 
Le samedi 23 mars 2024 de 20h00                à 22h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Barrière de Paris

Gospel Praise Family existe depuis plus de 20 ans.
Le Gospel ce sont des chants religieux en Amérique.
Aujourd’hui, les groupes Gospel proposent des spectacles.

Venez découvrir ces chants.
Venez découvrir l’esprit de la chanson Gospel

Cette année, le concert sera chansigné.
Le chansigne c’est une chanson en Langue des Signes Française.

Concert Gospel Praise Family

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Mars
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TOULOUSE
Les Abattoirs
76 allées Charles-de-Fitte

Du vendredi 1 mars au dimanche 25 août 2024 

de 12h00                à 18h00 

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Saint-Cyprien-République

Cette exposition montre les relations entre les artistes et les paysans.
L’exposition montre et explique les difficultés de l’agriculture.
Protéger l’environnement est très important.
L’art peut montrer que les humains doivent protéger l’environnement.

Artistes et paysans
Battre la campagne

Où et quand
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Exposition

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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TOULOUSE
INSPE Toulouse
56 avenue de l’URSS

Le mardi 26 mars 2024 de 13h30                à 16h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez la station Saint Agne

Des étudiants organisent une réunion pour parler de l’inclusion.

Ils ont préparé une exposition d’affiches pour discuter de l’inclusion.

Forum Poster Débat 
pour une société inclusive

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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BEAUZELLE
CCAS de Beauzelle

Le mercredi 27 mars 2024 de 14h0                à 17h00

Le festival des familles de Beauzelle propose des activités 
par les rois des ronds .

Vous parlerez du handicap avec des jeux de façon bienveillante.

Taverne de gaal

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Mars

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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BLAGNAC
Ciné Rex Place des Arts

Le vendredi 29 mars 2024 de 18h30                  à 20h15

Prenez la ligne du Tram T1
Vous descendez à l’arrêt Pasteur Mairie de Blagnac

Prenez la ligne de bus 70
Vous descendez à l’arrêt Mairie de Blagnac

Le film Ora raconte le voyage incroyable de 3 hommes :
Éric, Benoît, Jérôme

Ces 3 hommes ont des vies différentes et un handicap différent.
Ils ont la même passion : le surf

Après le film, vous pourrez discuter avec Éric Dargent.
Il est champion de para surf .

Ciné Rencontre Ora

Où et quand
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Cinéma

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est payante :
le prix est à : 6,50 euros
le prix réduit est à : 5 euros
le prix  pour les moins de 14 ans est à : 4 euros

Villes pour Tous   Mars
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TOULOUSE
L’Envol des Pionniers
6 rue Jacqueline Auriol

Le mardi 2 avril 2024 de 13h00                à 17h30

Prenez la ligne de bus L8 ou 23 ou 27
Vous descendez à l’arrêt Latécoère

La mairie de Toulouse organise un forum à l’Envol des Pionniers.
Le forum parle du handicap et de l’insertion dans l’emploi.
Le forum explique comment se passe la rencontre avec des personnes 
en situation de handicap qui cherchent un emploi .

Forum Emploi Montaudran 
et Le Grand Match

Où et quand
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Travail

Villes pour Tous   Avril

À savoir
L’entrée est gratuite 
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TOULOUSE
Médiathèque José-Cabanis
1 allée Jacques Chaban-Delmas

Le mercredi 3 avril 2024 de 19h00                à 23h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Marengo-SNCF

A chaque numéro, le magazine Clutch organise une soirée « clutcho ».
Pendant ces soirées, vous pourrez découvrir :

 ● de la musique
 ● des exposition
 ● des spectacles
 ● des animations…

Vous pourrez manger et boire si vous le souhaitez.

Clutcho’

Où et quand

39

Animation

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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TOULOUSE
Le Rex
15 avenue Honoré Serres
 
Le jeudi 4 avril 2024 de 19h30                à 23h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Compans-Cafarelli

Pendant le Printemps du rire, venez découvrir 2 groupes de rock métal.

Opium du Peuple et Princesse Leya sortent un nouvel album.
Venez découvrir leurs nouvelles chansons pour 2 concerts.

Opium du Peuple et Princesse Leya

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Avril
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À savoir

Vous devez réserver
Allez sur le site internet : www.leprintempsdurire.com



TOULOUSE
Salle Lafage
2 rue Lafage
 
Le samedi 6 avril 2024 de 20h00               à 23h00

Prenez la ligne de Tram 1
Vous descendez à la station Croix de Pierre

L’Association TDAH France HyperSupers organise cette discusion.
TDAH veut dire Troubles du Développement avec Hyperactivité.

L’association vous propose de venir :
 ● vous informer sur les TDAH,
 ● discuter des TDAH .                                                        

Suite page 42

TDAH : quelle place dans la société ?

Où et quand

41

Discussion

À savoir
Pour tout le monde  
L’animation est gratuite
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TOULOUSE
Salle Lafage
2 rue Lafage
 
Le samedi 6 avril 2024 de 20h00               à 23h00

Prenez la ligne de Tram 1
Vous descendez à la station Croix de Pierre

Des médecins seront présents.

Vous parlerez des études et l’emploi des personnes avec un TDAH.

TDAH : quelle place dans la société ?

Où et quand

42

Discussion
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Dans la forêt de Buzet

Le samedi 13 avril 2024 de 8h00                à 19h00

Découvrez la rando avec d’autres personnes.
Venez apprendre le pilotage d’une joëlette. 
Une joëlette est un fauteuil de randonnée tout terrain. 

La randonnée est accessible à tous.
En fin de journée, vous visiterez la maison de la Biodiversité.

Rando découverte en forêt de Buzet

Où et quand

43

Sport

À savoir

Vous devez vous inscrire
Envoyez un e-mail à : contact@umen.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
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TOULOUSE
Office de Tourisme
Donjon du Capitole

Le mercredi 17 avril 2024 à 15h00                à 16h30 

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

Faites cette visite pour découvrir la ville de Toulouse.
Vous pourrez goûter quelque chose qui se mange à Toulouse.
Vous pourrez écouter les bruits de la ville.
Vous pourrez toucher des objets dans la ville.
Êtes-vous prêt à visiter Toulouse autrement ?

Toulouse dans tous les sens
Visite inclusive

Où et quand

44

Visite

À savoir

Pour tout le monde
La ville de Toulouse peut vous prêter un fauteuil roulant et un kit auditif .

Pour réserver et connaître les prix de cette visite, 
allez sur le site internet : www.toulouse-tourisme.com
Téléphonez à ce numéro : 05 17 42 31 31
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TOULOUSE
Les Abattoirs
76 allées Charles de Fittes

Du mercredi 17 avril au vendredi 19 avril 2024

de 14h00                à 16h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Saint Cyprien République

L’artiste peintre, Abnoba Arts avec APTE Occitanie et 
le Musée des Abattoirs proposent des ateliers artistiques 
pour tous .
C’est vous qui choisissez les ateliers !

L’artiste, c’est toi

Où et quand

45

Animation

À savoir

L’activité est gratuite
Vous devez vous inscrire.
Envoyez un mail à cette adresse : francoise.forner@apte-occitanie.fr
Vous devez vous inscrire pour avoir un interprète en LSF.
Envoyez un e-mail à cette adresse : 
domaine.handicap.accessibilite@mairie-toulouse.fr

Villes pour Tous   Avril
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TOULOUSE
Centre culturel de quartier Renan
5 chemin d’Audibert
 
Le lundi 22 avril 2024 de 20h00                à 22h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Trois Cocus

Découvrez des jeunes artistes pendant un concert.
Ce concert vous fera découvrir des jeunes artistes de Toulouse.
Une sélection des meilleurs artistes sera faite.
La finale sera au Metronum le mercredi 29 mai 2024.

Tremplin Décroche le son : 
concert de sélection

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Avril

À savoir

Le spectacle est gratuit
Pour tout le monde
Pour réserver, 
allez sur le site internet : www.centresculturels.toulouse.fr
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CUGNAUX
Salle Albert Camus
Place de la République

Le mardi 23 avril 2024 de 9h00                à 12h30

Vous recherchez un emploi, une formation...
La ville de Cugnaux vous invite à rencontrer des employeurs.
Vous pourrez avoir des informations sur différentes formations.
On vous proposera des métiers sur le nettoyage et la propreté.

Rencontre emploi – création d’entreprise

Où et quand
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Travail

Villes pour Tous   Avril

À savoir
Si vous avez besoin d’un interprète en LSF,
vous devez réserver avant le jeudi 18 avril 2024.
Envoyez un mail à cette adresse :
domaine.handicap.accessibilite@mairie-toulouse.fr
C’est gratuit si vous réservez à adresse e-mail :
contact.r2e@mairie-cugnaux.fr
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TOULOUSE
5 rue Marc Arcis

Le mercredi 24 avril 2024 de 10h00                à 20h00

Prenez la ligne de métro ligne B
Vous descendez à la station Minimes – Claude Nougaro

Venez découvrir la bibliothèque Sonore.
Dans cette bibliothèque, il y des livres et des magazines enregistrés 
pour les personnes aveugles ou dys.
Il y a :

 ● de la littérature,
 ● des documentaires,
 ● des magazines...

Pendant 1 heure vous pourrez rencontrer les donneurs de voix
et les personnes de l’association.

Portes ouvertes de la bibliothèque 
sonore de Toulouse

Où et quand
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Animation

À savoir

L’animation est gratuite
Vous devez vous inscrire.
Envoyez un mail à cette adresse : 31t@advbs.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 61 47 34 94

Villes pour Tous   Avril
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TOULOUSE
Centre culturel Alban-Minville
1 Place Martin Luther King

Le jeudi 25 avril 2024 de 20h00                à 22h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Bellefontaine

Découvrez des jeunes artistes pendant un concert.
Ce concert vous fera découvrir des jeunes artistes de Toulouse.
Une sélection des meilleurs artistes sera faite.
La finale sera au Metronum le mercredi 29 mai 2024.

Tremplin Décroche le son : 
concert de sélection

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Avril

À savoir

Le spectacle est gratuit
Pour tout le monde
Pour réserver, 
allez sur le site internet : www.centresculturels.toulouse.fr
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VILLENEUVE-TOLOSANE
Espace Marcel Pagnol
83, boulevard des écoles

Le vendredi 26 avril 2024 de 20h30                à 21h30

2 contes de fées sont proposés :
 ● Cendrillon,
 ● Le petit poucet

C’est un spectacle sans paroles.
C’est un spectacle avec beaucoup de poésie.

Il était une fois

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Avril

À savoir

Vous devez réserver et pour connaitre les prix,
envoyez un e-mail à : culture@villeneuve-tolosane.fr
Téléphonez à ce numéro : 07 50 12 12 50
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FLOURENS
Salle des fêtes de Flourens
2 rue de l’Eglise

Le vendredi 26 Avril 2024 de 16h00                à 18h00

Du samedi 27 Avril au dimanche 28 Avril 2024 

de 10h00                à 12h30                 et de 14h00               à 19h00

Art’titude est une exposition qui rassemble 40 artistes :
 ● peintres,
 ● photographes,
 ● sculpteurs .

Vous pouvez aussi participer une discussion sur l’art.
Des artistes vous montreront un travail fait ensemble .

Salon Art’titudes

Où et quand
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Exposition

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite

Villes pour Tous   Avril
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CUGNAUX
Parc du Manoir
42 place de l’église

Le samedi 27 avril 2024 de 14h00                à 17h30

Venez découvrir les stands sur la santé et l’environnement.

Cette animation vous présente :

Se sentir bien dans un environnement sain .

Un moment pour tous et adapté à tous.

Journée santé environnementale 
et prévention

Où et quand
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Animation

À savoir

Si vous avez besoin d’un interprète en LSF,
envoyez un mail à cette adresse : 
domaine.handicap.accessiblite@mairie-toulouse.fr

Vous devez réserver votre interprète avant le mercredi 24 avril 2024.

Villes pour Tous   Avril
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TOULOUSE
Centre culturel de quartier Souptard

Le samedi 27 avril 2024 de 20h00                à 22h00

Prenez la ligne de bus 19
Vous descendez à l’arrêt Dinetard

Découvrez des jeunes artistes pendant un concert.
Ce concert vous fera découvrir des jeunes artistes de Toulouse.
Une sélection des meilleurs artistes sera faite.
La finale sera au Metronum le mercredi 29 mai 2024.

Tremplin Décroche le son : 
concert de sélection

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Avril

À savoir

Le spectacle est gratuit
Pour tout le monde
Pour réserver, 
allez sur le site internet : www.centresculturels.toulouse.fr
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Du samedi 27 avril au dimanche 28 avril 2024

Le départ est le samedi 28 avril à 8h00

Le retour est le dimanche 29 avril à 20h00

Un week-end de randonnée entre des personnes en situation de handicap 
et des marcheurs qui conduisent des joëlettes.
Vous verrez des oiseaux, des bateaux, des petits ports de pêche.

Vous serez hébergés dans des bungalows.

Week-end dans le massif de la Clape

Où et quand
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Sport

À savoir

Vous devez vous inscrire
Envoyez un e-mail à : contact@umen.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
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VILLENEUVE-TOLOSANE
La Maison du Lac
5 chemin du Lac

Le dimanche 28 avril 2024 de 9h00                à 12h00

Venez participer à une course tous ensemble.
L’argent récolté permettra aux enfants de Villeneuve 
de faire du sport ou une activité de loisir.
Les activités sont :

 ● course à pied de 5 kilomètres ou 10 kilomètres m pour les grands.
 ● course à pied de 800 mètres ou 1600 mètres pour les plus jeunes.
 ● de la marche ou de la marche nordique avec parcours accessible 

        aux personnes en situation de handicap . 
La marche nordique c’est une marche rapide avec des bâtons.

Ronde des lacs

Où et quand
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Sport

Villes pour Tous   Avril
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TOULOUSE
Centre culturel La Brique Rouge
9 rue Maria Mombiola

Le mardi 30 avril 2024 de 20h00                à 22h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Empalot

Découvrez des jeunes artistes pendant un concert.
Ce concert vous fera découvrir des jeunes artistes de Toulouse.
Une sélection des meilleurs artistes sera faite.
La finale sera au Metronum le mercredi 29 mai 2024.

Tremplin Décroche le son : 
concert de sélection

Où et quand
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Spectacle

Villes pour Tous   Avril

À savoir

Le spectacle est gratuit
Pour tout le monde
Pour réserver, 
allez sur le site internet : www.centresculturels.toulouse.fr
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Le mercredi 1 mai 2024 de 8h00                à 19h00

Venez faire une balade en vélo en suivant le canal des 2 mers le long
de la Garonne .

Vous devez venir avec votre vélo, adapté ou non.
Si vous n’avez pas de vélo, contactez l’association UMEN.

Balade à vélo sur le canal des 2 mers 
de Grisolles à Montech

Où et quand

58

Sport
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À savoir

Vous devez vous inscrire
Envoyez un e-mail à : contact@umen.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18



TOULOUSE
Conseil Départemental
1boulevard de la Marquette

Le jeudi 2 mai 2024 de 19h00                à 23h00

Prenez la ligne de métro ligne B
Vous descendez à la station Compans-Caffareli

A chaque numéro, le magazine Clutch organise une soirée « clutcho ».
Pendant ces soirées, vous pourrez découvrir :

 ● de la musique
 ● des exposition
 ● des spectacles
 ● des animations…

Vous pourrez manger et boire si vous le souhaitez.

Clutcho’

Où et quand
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Animation

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite

1
2
3

4
567

8
9
10

11 121
2
3

4
567

8
9
10

11 12

©
 C

la
ir

e 
N

ou
m

en
e

Villes pour Tous   Mai



TOULOUSE
Centre culturel Bonnefoy

Le jeudi 2 mai 2024 de 20h00                à 22h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Marengo-SNCF
Prenez la ligne de bus 39
Vous descendez à l’arrêt Arago

Découvrez des jeunes artistes pendant un concert.
Ce concert vous fera découvrir des jeunes artistes de Toulouse.
Une sélection des meilleurs artistes sera faite.
La finale sera au Metronum le mercredi 29 mai 2024.

Tremplin Décroche le son : 
concert de sélection

Où et quand
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Spectacle

À savoir

Le spectacle est gratuit
Pour tout le monde
Pour réserver, 
allez sur le site internet : www.centresculturels.toulouse.fr
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AUSSONNE
MEETT
Parc des expositions

Le vendredi 3 mai 2024 de 14h00                à minuit

Le samedi 4 Mai de 10h00                à 20h00

Le dimanche 5 mai de 10h00                à 19h00

Prenez la ligne de tram T1
Vous descendez à l’arrêt MEETT
Prenez la ligne de bus 30
Descendez à l’arrêt MEETT

Suite page 62

Alchimie du jeu

Où et quand
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Animation

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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AUSSONNE
MEETT
Parc des expositions

Pendant un week-end, le festival Alchimie du jeu vous propose des jeux.

Le festival vous propose :
 ● des jeux de rôles,
 ● des jeux dehors,
 ● des jeux de société...

Venez rencontrer des :
 ● des illustrateurs,
 ● des auteurs,
 ● des créateurs de jeux...

Alchimie du jeu

Où et quand
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Animation

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite

Villes pour Tous   Mai



TOULOUSE
Théâtre de la Cité
1 rue Pierre Baudis

Le lundi 6 mai et le mardi 7 mai2024 à 20h00               

Prenez la ligne de métro A ou B
Vous descendez à la station Jean Jaurès

8 artistes vous proposent une pièce de théâtre.
Cette pièce de théâtre raconte l’histoire de 2 couples qui sont 
à la fin de leur vie.
Les artistes nous parlent de l’amour.

Illusions

Où et quand
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Spectacle

À savoir

La durée du spectacle est de 1 heure et 40 minutes.
Pour réserver et connaitre les prix,
envoyez un mail à cette adresse : m.guilbault@theatre-cite.com
téléphonez à ce numéro : 05 34 45 05 05 
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TOULOUSE
Place Aline Viadieu

Le jeudi 15 mai et le vendredi 17 mai 2024

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Empalot

Venez découvrir et partager des ateliers pour comprendre 
les personnes différentes.
Le but des ateliers est de changer le regard sur le handicap .

Vous pouvez aussi découvrir l’exposition « Voyage plus loin… » 
en audiodescription . 
L’exposition est à 14h00 au centre culturel La Brique Rouge.

Handifférence

Où et quand
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Animation

À savoir

Pour tout le monde
L’animation est gratuite

Villes pour Tous   Mai



BLAGNAC
Impasse des Alouettes

Le samedi 18 mai 2024 de 10h00                à 18h00

Prenez la ligne de bus 70
Vous descendez à l’arret Tonneliers

Venez dans le quartier des Alouettes pour participer :
 ● aux ateliers Repair café.

        Repair café répare vos objets cassés.
 ● à la découverte du skate-board avec le club de skate-board31.

Vous pouvez boire et manger si vous le souhaitez.

Les éphémères # 5

Où et quand
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Animation

À savoir

Pour tout le monde
L’animation est gratuite

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Office de Tourisme de Toulouse
Donjon du capitole

Le samedi 18 mai 2024 de 14h30               à 16h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

                        

Un guide et un interprète vous font découvrir 
les coins secrets de Toulouse .
Cette visite est proposée en Langue des signes française.
Cette visite est proposée pour les personnes malentendantes et sourdes.

Toulouse insolite, visite 
en Langue des signes française

Où et quand
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Visite

Villes pour Tous   Mai
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À savoir

Pour tout le monde
La ville de Toulouse peut vous prêter un fauteuil roulant et un kit auditif .

Pour réserver et connaître les prix de cette visite, 
allez sur le site internet : www.toulouse-tourisme.com
téléphonez à ce numéro : 05 17 42 31 31



67

TOULOUSE
Centre culturel de quartier Renan
5 chemin d’Audibert

Le samedi 18 mai 2024 de 16h30                à 18h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Rois Cocus

                                                

Venez découvrir l’histoire du street art.
Le street art c’est l’art réalisé de la rue.
Cet art est de plus en plus connu .
Il est maintenant exposé dans des musées.

Conférence 
« Le street art, des débuts à aujourd’hui »

Où et quand
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Discussion

À savoir

Vous devez vous inscrire pour réserver.
Envoyer un mail à cette adresse : accueil.renan@mairie-toulouse.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 34 24 58 06

Utilisez ce QR Code : 

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Centre culturel La brique Rouge
9 rue Maria Mombiola

Le jeudi 23 mai 2024 de 18h00                à 19h15

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Empalot

Venez découvrir l’exposition « Voyages, plus loin… »
L’exposition est présentée en Langue des signes française.
Cette exposition propose :

 ● des peintures,
 ● des photographies sur le voyage.

Les photos sont prêtées par le musée Les Abattoirs.

Vous pouvez demander l’aide d’un souffleur d’images pour cette exposition.
Pour plus de renseignements, allez à la page 8

Voyages, plus loin…

Où et quand
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Exposition

À savoir

L’entrée est gratuite
Vous devez vous inscrire sur le site internet : centresculturels.toulouse.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 34 24 52 65
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BLAGNAC
Odyssud
Parc du Ritouret

Le vendredi 24 mai 2024 de 17h00                à 22h00

Le samedi 25 mai 2024 de 10h00                à 23h00

Le dimanche 26 mai 2024 de 10h00                à 19h00

Prenez la ligne de tram T1
Vous descendez à l’arrêt Odyssud Ritounet

Suite page 70

Festival Luluberlu

Où et quand
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Animation

À savoir

Pour les familles et pour les écoles
Pour réserver et connaitre les prix,
téléphonez à ce numéro : 05 61 71 75 75
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BLAGNAC
Odyssud
Parc du Ritouret

Luluberlu est un festival de spectacles pour les enfants .
Luluberlu propose des ateliers artistiques dans le parc d’Odyssud.
Les ateliers sont :

 ● des jeux,
 ● des expositions…

Festival Luluberlu

Où et quand
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Animation

À savoir

Pour les familles et pour les écoles
Pour réserver et connaitre les prix,
téléphonez à ce numéro : 05 61 71 75 75
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TOULOUSE
Théâtre du Capitale
Place du capitole

Le vendredi 24 mai 2024 de 15h00               à 18h00               

Prenez la ligne de métro A 
Vous descendez à la station Capitole

Pelléas et Mélisande est une pièce de théâtre.
C’est une histoire d’amour impossible entre Mélisande et Pelléas.

Pelléas et Mélisande

Où et quand

71

Spectacle

À savoir

Pour réserver et connaitre les prix,
envoyez un mail à cette adresse : ce.groupes@capitole.toulouse.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 62 27 62 25 

Villes pour Tous   Mai
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Lac de Montbel

Le samedi 25 mai 2024 de 8h00                à 19h00

Dans les Pyrénées, venez profiter des paysages en joëlette.
Vous pourrez voir le lac Montbel pendant cette journée.

Rando découverte au lac de Montbel

Où et quand

72

Sport

Villes pour Tous   Mai
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À savoir

Vous devez vous inscrire
Envoyez un e-mail à : contact@umen.fr
Téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18



AUSSONNE
Lac d’Aussonne

Le samedi 25 mai 2024 de 12h30                à 16h30

Venez à une rencontre autour du lac d’Aussonne.
Une explication de la faune et de la flore vous sera proposée.
La faune ce sont les animaux .
La flore ce sont les plantes.
Un pique-nique est proposé le midi.

Il y aura des joëlettes et un véhicule électrique
pour que tout le monde participe .

Rencontre nature autour 
du lac d’Aussonne

Où et quand

73

Animation

À savoir

L’animation est gratuite
Pour tout le monde
S’il y a de la pluie, l’animation aura lieu le samedi 1 juin 2024

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Centre culturel bellegarde
17 rue Bellegarde

Le mercredi 29 mai 2024 de 14h00                à 18h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Jeanne d’Arc

Atelier des possibles

Où et quand

74

Animation

À savoir

Pour demander un interprète en Langue des signes française, 
envoyez un mail à cette adresse :
domaine.handicap.accessibilite@mairie-toulouse.fr

L’atelier en Langue des signes française est :

de 14h00                à 15h00

de 16h00                à 17h00

Suite page 75

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Centre culturel bellegarde
17 rue Bellegarde

Le mercredi 29 mai 2024 de 14h00                à 18h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Jeanne d’Arc

Atelier des possibles

Où et quand

75

Animation

À savoir

Vous devez vous inscrire
Envoyez un mail à cette adresse : mediation@abcactionsculturelles.com
Téléphonez à ce numéro : 05 34 41 14 44

Pour acheter les billets d’entrée, allez sur le site internet :
www.helloasso.com/association/abc-action-culturelles

Suite page 76

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Centre culturel bellegarde
17 rue Bellegarde

Le mercredi 29 mai 2024 de 14h00                à 18h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Jeanne d’Arc

ABC propose des ateliers artistiques et culturels .
Des ateliers vous seront proposés :

 ● Théâtre,
 ● Peinture,
 ● Ecriture,
 ● Chant,
 ● Hip-hop…

Un interprète en Langue des signes française sera présent 
pour certains ateliers .

Atelier des possibles

Où et quand

76

Animation

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Le Metronum
2 Rond point Madame de Mondonville

Le mercredi 29 mai 2024 de 20h30                à 23h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Borderouge

Découvrez de jeunes artistes pour la dernière soirée.
Après 5 soirées de sélection, la finale est au Metronum
Venez soutenir votre groupe préféré !

Finale Décroche le son

Où et quand

77

Spectacle

À savoir

Le spectacle est gratuit
Pour tout le monde
Pour réserver, 
allez sur le site internet : www.centresculturels.toulouse.fr
téléphonez à ce numéro : 05 34 24 59 96

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Quartier des Carmes et quartier Saint-Étienne

Du jeudi 30 mai au dimanche 30 juin 2024

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Carmes

Le Nouveau printemps à Toulouse

Où et quand

78

Exposition

À savoir

L’entrée est gratuite

Du mercredi au dimanche de 12h00               à 18h00

Vous pouvez réserver :
 ● des gilets vibrants,
 ● du mobilier adapté,
 ● des livrets d’aide.

Pour réserver et avoir des informations :
 ● envoyez un e-mail à cette adresse :

  mediation@lenouveauprintemps.com
 ● allez sur le site internet : www.lenouveauprintemps.com
 ● téléphonez à ce numéro : 06 08 43 02 89

Suite page 79
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Une visite en Langue des signes française se fera : 

le samedi 1er juin et le samedi 22 juin de 14h00               à 15h00

Une visite pour les personnes malvoyante se fera :

le samedi 8 juin et le samedi 29 juin de 10h30               à 12h00

L’entrée est gratuite dans les lieux d’expositions 
sauf au musée Paul-Dupuy.
Les entrées sont gratuites le week-end.
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Le Nouveau Printemps revient en 2024 dans les quartiers
des Carmes et de Saint-Étienne .

L’artiste du Nouveau Printemps est Alain Guiraudie.
Alain Guiraudie est un réalisateur, écrivain...

Il réunit environ 20 artistes pour le Nouveau Printemps.

Il y aura :
 ● des expositions,
 ● des projets…

Le Festival sera partout dans les quartiers des Carmes et de Saint-Étienne.

79



TOULOUSE
Institut des jeunes aveugles
37 rue Monplaisir

Le vendredi 31 mai 2024 de 14h00               à 19h00               

Prenez la ligne de bus L9 ou 44
Vous descendez à l’arrêt Jardin des Plantes

Venez assister à la remise des prix du concours Thackavoir.

Des professionnels et des étudiants ont créé des outils pour aider
l’éducation des personnes en situation de handicap.

Vous pourrez ensuite voter pour le « coup de cœur du public »
Un prix sera remis à l’équipe gagnante.

Thackavoir

Où et quand

80

Numérique

À savoir

L’entrée est gratuite
Pour tout le monde 

Villes pour Tous   Mai
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TOULOUSE
Place du capitole, Square Charles De Gaulle et Place Saint Sernin

Le vendredi 31 mai et le samedi 1er juin 2024  

de 9h00                à 18h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

Retrouver un festival et un village sur l’éducation.

Le village est organisé en 4 lieux différents pour :
 ● le vivre ensemble,
 ● l’art et le sport,
 ● l’environnement,
 ● la citoyenneté.

Le festival proposera des expositions pour les enfants .

Capitole de l’Éducation

Où et quand

81

Animation

À savoir

L’entrée est gratuite
Pour tout le monde

Villes pour Tous   Mai
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SAINT-JEAN
Parvis des Granges

Le samedi 1er juin 2024 de 17h00                à 22h00

Les fêtes des Granges est un grand rendez-vous convivial et culturel.

Les familles, les équipes et les usagers du tiers-lieux « Les Granges » 
vous accueillent à :

 ● la médiathèque,
 ● la ludothèque,
 ● le centre social « café des Granges »,
 ● la Maison des Jeunes et de la Culture (MJC),
 ● le club de l’âge d’or.

Fêtes des Granges

Où et quand

83

Animation

À savoir

L’entrée est gratuite
Pour tout le monde
Pour avoir plus d’informations :

 ● envoyez un e-mail à : projestculturels@mairie-saintjean.fr
 ● téléphonez à ce numéro : 05 32 09 67 41
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LABÈGE
Maison des Sports
190 rue Isatis

Le samedi 1er et le dimanche 2 juin 2024

Départ le samedi à 8h00               et retour le dimanche à 20h00

Venez faire une randonnée avec des :
 ● personnes en situation de handicap
 ● marcheurs 
 ● pilotes de joëlette.

Une joëlette est un fauteuil roulant handisport.
Le samedi, randonnée à Saint-Bertrand-de-Comminges 
et visite de la cathédrale.
Le dimanche, vous pourrez voir le site de Saint Bertrand depuis 
les montagnes de Belloc .

Week-end solidaire dans les Comminges

Où et quand

84

Sport

À savoir
Pour tout le monde  
Pour connaître les prix et réserver :

 ● téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : contact@umen.fr

Vous dormirez dans un gîte.
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TOULOUSE
Place du marché aux cochons 

Le mardi 4 juin 2024 de 13h30                à 17h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Minimes - Claude Nougaro

 

Le forum emploi sur la place du marché aux cochons est proposé par :
 ● la mairie de Toulouse,
 ● les partenaires de l’emploi,
 ● les associations du quartier des Minimes .

Vous pourrez rencontrez des entreprises qui recherchent des travailleurs.

Forum Emploi des Minimes

Où et quand

85

Travail

Villes pour Tous   Juin

À savoir
L’entrée est gratuite
Pour tout le monde
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TOULOUSE
Les Abattoirs
76 allées Charles de Fittes

Le mardi 4 juin 2024 de 19h00                à 23h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Saint-Cyprien

A chaque numéro, le magazine Clutch organise une soirée « clutcho ».
Pendant ces soirées, vous pourrez découvrir :

 ● de la musique
 ● des exposition
 ● des spectacles
 ● des animations…

Vous pourrez manger et boire si vous le souhaitez.

Clutcho’

Où et quand

86

Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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Base de loisirs de la Ramée
Entrée 2

Le vendredi 7 juin 2024 de 10h00               à 14h00

APF France Handicap propose une course 
ou une marche de 5 kilomètres autour du lac de la Ramée.

Les personnes à mobilité réduite pourront participer avec des :
 ● joëlettes
 ● hippocampes
 ● bécasines 

        C’est un fauteuil adapté pour les personnes en situation de handicap

Un village associatif vous accueillera au départ et à l’arrivée.
Vous trouverez des stands de sensibilisation 
à l’inclusion et au développement durable.

Festi’Run

Où et quand

87

Sport

À savoir
Pour tout le monde  
Pour connaître les prix et réserver :

 ● téléphonez à ce numéro : 05 34 50 85 50
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : dd.31@apf.asso.fr
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TOULOUSE
Couvent des Jacobins
Allée Maurice Prin
Entrée par l’église

Le samedi 8 juin 2024 de 15h00               à 16h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole            ou Esquirol

Suite page 89

« Cathares », Toulouse dans la croisade

Où et quand

88

Exposition

L’exposition est gratuite
Pour tout le monde
Vous devez réserver :
allez sur le site internet : www.billetterie.expocathares.toulouse.fr

Des visites guidées en LSF sont proposées.

À savoir
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TOULOUSE
Couvent des Jacobins
Allée Maurice Prin
Entrée par l’église

Le samedi 8 juin 2024 de 15h00               à 16h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole            ou Esquirol

Vous verrez l’exposition « Cathares » au :  
 ● musée Saint-Raymond
 ● Couvent des Jacobins

Un cathare est un chrétien.
Une croisade une guerre religieuse pour les chrétiens.

Cette exposition vous permettra de mieux connaître 
la croisade contre les Cathares .

Vous entendrez les discussions des historiens sur cette croisade.
Vous verrez plus de 300 objets dans cette exposition.

« Cathares », Toulouse dans la croisade

Où et quand

89

Exposition
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TOULOUSE
Stade des Argoulets et jardin partagé de la Butte
35 allée Léon Bourgeois

Le samedi 8 juin 2024 de 15h00               à 19h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Argoulets

Venez découvrir les jardins partagés et les clubs sportifs 
du quartier Soupetard - Jolimont .

Vous pourrez participer à des animations sur l’environnement 
et à des activités sportives.

Gardons la pêche

Où et quand

90

Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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GARDONS LA PÊCHE !

Les jardins de la Butte et 
sur les terrains des Argoulets

22 allée Léon-Bourgeois - 31500
 

En face de l’école des 
chiens guides d’aveugles

Buvette

Animation 

musicale

SAMEDI 8 JUIN 
15h › 19h

Des animations autour de 
l’environnement et du sport pour tous !

Avec la participation de 
ASPTT Toulouse - TCMS boxe française - TASL - Stade Toulousain Pelote Basque 
Association Jardin de la Butte - Ours Toulouse - Stade Toulousain Baseball  
Espace Aïkido - Yoga de l’Unité

Pour tout renseignement
Centre social Jolimont-Soupetard 
05 31 22 94 84 /05 31 22 95 15
Direction des sports
05 61 22 24 14



BALMA
La Grainerie
61 rue Saint-Jean

Le samedi 8 juin 2024 de 14h00                à 23h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Balma-Gramont

Des enfants, des adolescents et des adultes sont sur scène pour faire 
des spectacles de cirque toute l’année.

L’association Haz’Art vous propose ces spectacles.

Les Amat’s en scène

Où et quand

91

Spectacle

À savoir

Le prix du spectacle est à : 4 euros
Pour tout le monde
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TOULOUSE
Prairies des filtres

Du mercredi 12 au dimanche 16 juin 2024 de 17h00               à 1h00

Prenez la ligne de métro ligne A
Vous descendez à la station Saint-Cyprien

Prenez la ligne de Tram T1
Vous descendez à la station Fer à Cheval

Rio Loco vous propose des :
 ● concerts,
 ● spectacles pour les jeunes,
 ● des musiques du monde .

Grâce à Villes pour Tous, Rio Loco propose un festival accessible à tous.
Cette année, le sud est à l’honneur !

Rio Loco

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
Pour avoir plus d’informations, 
allez sur le site internet : www.rio-loco.org
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TOURNEFEUILLE
Coulée Verte du Touch
Rue de Verdun

Le vendredi 14 juin 2024 de 18h00               à minuit

Le samedi 15 juin 2024 de 15h00               à minuit

Le Festival « les Excentriques » termine la saison de l’Escale.
L’Escale vous propose des :

 ● spectacles
 ● ateliers
 ● concerts

Vous pourrez passer du temps entre amis et en famille.
Ce nouveau programme propose plusieurs spectacles accessibles .

Les Excentriques de l’Escale

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Pour avoir plus d’informations, 
allez sur le site internet : www.mairie-tournefeuille.fr
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TOULOUSE
Allées Jules Guesde

Le samedi 15 juin 2024 de 15h00               à 22h00

Ce spectacle est en braille .

Venez découvrir la Langue des signes française et le braille.
Le braille est une écriture pour les personnes non-voyantes.

La Nuit du Handicap est une fête pour se rencontrer, 
pour montrer ses compétences.

La Nuit du Handicap

Où et quand

94

Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Pour avoir plus d’informations, 
allez sur le site internet : www.nuitduhandicap.fr
allez sur le compte Instagram ou Facebook
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TOULOUSE
Place du Capitole

Le samedi 15 juin 2024 de 10h00               à 18h00

Prenez la ligne du métro A
Vous descendez à la station Capitole

Prenez la ligne de bus L8
Vous descendez à l’arrêt Piste des Géants

Prenez la ligne de bus 23 ou 80 ou 27
Vous descendez à l’arrêt Latécoère

Pour mieux connaître les associations, 
la Mairie de Toulouse organise des forums .
Venez rencontrer les associations de Toulouse.
Toute la journée, il y aura des démonstrations et des rencontres.

La fête des associations

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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FONSEGRIVES
Médiathèque de Quint-Fonsegrives
Rue des Coteaux Quint

Du mardi 17 au mardi 25 juin 2024

Du mardi au vendredi de 14h00               à 18h00

Le samedi de 9h00               à 13h00

L’artiste Marie Colombié fait une exposition de ses photos en relief.

Cette exposition est accessible à tout le monde .

Photo à voir avec ses mains

Où et quand
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Exposition

Villes pour Tous   Juin
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L’exposition est gratuite
Pour tout le monde

À savoir



Bagnères de Luchon

Du jeudi 20 au dimanche 23 juin 2024

Départ le jeudi à 7h00               et retour le dimanche à 20h00

Vous découvrirez les grands sommets des Pyrénées.
Cette randonnée est adaptée aux personnes en situation de handicap.
Vous serez logés au camping de Bagnères de Luchon.

Pendant 4 jours, vous verrez les paysages des Pyrénées.

4 jours au pied de l’Aneto

Où et quand

97

Sport

À savoir
Pour tout le monde  
Pour connaître les prix et réserver :

 ● téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : contact@umen.fr

Villes pour Tous   Juin
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Bagnères de Luchon

Du vendredi 21 au dimanche 23 juin 2024

Handisport de la Haute-Garonne vous propose un séjour pour découvrir 
les randonnées :

 ● à pied,
 ● en joëlettes,
 ● en fauteuils électriques tout terrain.

Vous allez apprendre à faire des activités de nature pendant votre séjour.

Week-end sport et nature

Où et quand

98

Sport

À savoir
Pour tout le monde  
Les prix :

 ● 60 euros pour un jour,
 ● 180 euros pour 2 jours .

Vous devez réserver :
 ● téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : contact@umen.fr

Villes pour Tous   Juin



TOULOUSE
Musée Saint Raymond
1 ter Place Saint-Sernin

Le samedi 22 juin 2024 de 11h00               à 12h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Jeanne d’Arc

Suite page 100

« Cathares », Toulouse dans la croisade

Où et quand

99

Exposition

L’exposition est gratuite
Pour tout le monde

Vous devez réserver :
allez sur le site internet : www. billetterie.expocathares.toulouse.fr

Villes pour Tous   Juin

À savoir
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TOULOUSE
Musée Saint Raymond
1 ter Place Saint-Sernin

Le samedi 22 juin 2024 de 11h00               à 12h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Jeanne d’Arc

Vous verrez l’exposition « Cathares » au :  
 ● musée Saint-Raymond
 ● Couvent des Jacobins

Un cathare est un chrétien.
Une croisade une guerre religieuse pour les chrétiens.

Cette exposition vous permettra de mieux connaître 
la croisade contre les Cathares .

Vous entendrez les discussions des historiens sur cette croisade.
Vous verrez plus de 300 objets dans cette exposition.

« Cathares », Toulouse dans la croisade

Où et quand

100

Exposition

Villes pour Tous   Juin

1
2
3

4
567

8
9
10

11 12 1
2
3

4
567

8
9
10

11 12



TOULOUSE
Place du Capitole

Le samedi 22 juin 2024 de 10h00               à 17h00

Place Jacques Sauvegrain
Prenez la ligne de bus L3
Vous descendez à l’arrêt Lardenne

Place Job
Prenez la ligne de bus L1 et L70
Vous descendez à l’arrêt Soleil d’Or

Parc de Gironis
Prenez la ligne de bus L4
Vous descendez à l’arrêt Place des Glières

Pour mieux connaître les associations, 
la Mairie de Toulouse organise des forums .
Venez rencontrer les associations de Toulouse.
Toute la journée, il y aura des démonstrations et des rencontres.

La fête des associations

Où et quand

101

Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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TOULOUSE
Sing Sing
2 chemin de la Flambère 

Le samedi 22 juin 2024 de 19h00               à 4h00

Dans la vie de tous les jours, nous sommes très souvent :
 ● sur les réseaux sociaux,
 ● sur les mails,
 ● sur le téléphone...

Il y a souvent des arnaques et il faut faire très attention.
Venez regarder des vidéos drôles faites par des personnes sourdes ou 
entendantes qui se servent de la Langue des signes française .

L’objectif est de sensibiliser tout le monde aux fausses informations.

Il y aura une soirée dansante après les vidéos.

Détrompez-vous

Où et quand

102

Discussion

À savoir
Pour tout le monde                              
L’entrée est gratuite

Villes pour Tous   Juin
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TOULOUSE
Espace Forum des Halles de la Cartoucherie

Le vendredi 28 juin 2024 de 10h00               à 12h30

                        
                                         de 15h00               à 18h30

Prenez la ligne de Tram T1 et T2 
Vous descendez à l’arrêt Cartoucherie

La surdicécité c’est avoir 2 handicap :
 ● être sourd
 ● être non-voyant

Suite page 104

Journée mondiale de la surdicécité

Où et quand

103

Animation

Villes pour Tous   Juin

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Pour avoir des informations sur la journée,
envoyez un e-mail à cette adresse : contact@passerellesurdicecite.org
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TOULOUSE
Espace Forum des Halles de la Cartoucherie

Le vendredi 28 juin 2024 de 10h00               à 12h30

                        
                                         de 15h00               à 18h30

Prenez la ligne de Tram T1 et T2 
Vous descendez à l’arrêt Cartoucherie

Le programme de la journée sera sur les réseaux sociaux de :
La Passerelle surdicécité

L’association « La Passerelle surdicécité » organise :
 ● des jeux,
 ● des discussions,
 ● des rencontres . . . 

Qui sont les personnes sourdaveugles ?

Pendant une journée, découvrez ce double handicap avec des personnes 
concernées et des partenaires.

Journée mondiale de la surdicécité

Où et quand

104

Animation

Villes pour Tous   Juin
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Villes pour Tous   Juillet
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CUGNAUX
Parc du Manoir

Le mercredi 3 juillet 2024 de 10h00               à 12h30

                        
                                         de 15h00               à 23h00

A la fin d’année scolaire, le Parc du manoir 
se transforme en parc à jeux géants.

Il y aura des animations gratuites pour les enfants et les adultes.

A partir de 19h00, vous pourrez pique-niquer dans le parc.

Un cinéma en plein air sera proposé.

Familles en fête

Où et quand

106

Animation

Villes pour Tous   Juillet

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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TOULOUSE
Centre culturel La Brique Rouge

Le mercredi 3 juillet 2024 de 17h30               à 18h15

                        
Le samedi 6 juillet 2024 de 16h45               à 17h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Empalot

Suite page 108

Atelier Neige

Où et quand

107

Animation

Villes pour Tous   Juillet

À savoir

Pour les touts petits enfants à partir de 18 mois
Le prix de l’entrée est à : 3 euros

Vous devez vous inscrire :
envoyer un mail à cette adresse :
billeterie.briquerouge@culture.toulouse.fr

téléphonez à ce numéro : 05 34 24 52 65

Pour avoir plus de renseignements,
allez sur le site internet : www.metrople.toulouse.fr
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TOULOUSE
Centre culturel La Brique Rouge

Le mercredi 3 juillet 2024 de 17h30               à 18h15

                        
Le samedi 6 juillet 2024 de 16h45               à 17h30

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Empalot

Nous vous proposons un atelier pour jouer avec les formes et la lumière.

Cet atelier propose des histoires montrées contre les murs ou au plafond.

Atelier Neige

Où et quand

108

Animation

Villes pour Tous   Juillet
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Espace EDF Bazacle
11 quai Saint-Pierre

Le samedi 6 juillet 2024 de 10h00               à 12h00

Venez profiter d’une visite-randonnée à partir 
de l’écluse Saint-pierre jusqu’aux Ponts Jumeaux.

Vous serez sous les arbres.
Vous découvrez le calme et la nature en ville.

Au fil du canal

Où et quand

109

Visite

À savoir

Vous devez vous inscrire
 ● téléphonez au numéro : 05 67 20 26 57
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : f.hedreville@toulouseatout.com

Vous devez réserver pour les joëlettes.
Envoyez un e-mail à cette adresse : conatct@umen.fr

Villes pour Tous   Juillet
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GAGNAC-SUR-GARONNE

Le samedi 6 juillet 2024 de 14h00                à 22h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Borderouge

L’association Par Haz’Art pour propose une journée avec de la musique 
et du cirque .
Un atelier pour apprendre le cirque sera ouvert à tous .
Le soir, les acrobates joueront leur spectacle « imperfection » .

La journée se terminera avec un concert du groupe Mîrkut.

Vous pouvez boire et manger sur place si vous le souhaitez.

Cirquons Ailleurs

Où et quand

110

Spectacle

À savoir

Le spectacle et le concert sont payants :
 ● pour les adultes : 7 euros
 ● pour les enfants : 5 euros

Pass journée :
 ● prix normal : 11,50 euros
 ● prix réduit : 8,50 euros

Villes pour Tous   Juillet
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Camping du lac d’Estaing

Du vendredi 5 juillet au dimanche 7 juillet 2024

Le samedi 5 juillet, départ à 7h00

Le dimanche 7 juillet, retour à 20h00

Une randonnée de 3 jours est organisée au camping du lac d’Estraing.
Ce séjour est adapté pour les personnes en situation de handicap.
Vous allez découvrir plusieurs lieux magnifiques des Pyrénées.
Des joëlettes seront disponibles pour les personnes 
avec un handicap moteur .

3 jours en Val d’Azun

Où et quand

111

Sport

À savoir
Vous devez vous inscrire :

 ● téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : contact@umen.fr

Villes pour Tous   Juillet
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TOULOUSE
Office de Tourisme
Donjon du Capitole

Le mercredi 24 avril 2024 à 10h30                à 12h00 

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

Faites cette visite pour découvrir la ville de Toulouse.
Vous pourrez goûter quelque chose qui se mange à Toulouse.
Vous pourrez écouter les bruits de la ville.
Vous pourrez toucher des objets dans la ville.
Êtes-vous prêt à visiter Toulouse autrement ?

Toulouse dans tous les sens
Visite inclusive

Où et quand

112

Visite

À savoir

Pour tout le monde
La ville de Toulouse peut vous prêter un fauteuil roulant et un kit auditif .

Pour réserver et connaître les prix de cette visite, 
allez sur le site internet : www.toulouse-tourisme.com
Téléphonez à ce numéro : 05 17 42 31 31

Villes pour Tous   Avril
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Du samedi 27 juillet au dimanche 28 juillet 2024

Le samedi 27 juillet, départ à 8h00

Le dimanche 28 juillet, retour à 20h00

Profitez d’un week-end de randonnée.
Vous découvrirez un très beau village.
Cette randonnée est accessible en joëlette.

Week-end autour de Puycelsi

Où et quand

113

Sport

À savoir
Vous devez vous inscrire :

 ● téléphonez à ce numéro : 05 62 24 18 18
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : contact@umen.fr

Villes pour Tous   Juillet
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TOULOUSE
Prairie des filtres

De la fin du mois de juillet 2024 à la fin du mois d’août 2024

de 9h30               à 21h30

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Saint Cyprien
Prenez le tram T1
Vous descendez à l’arrêt Fer à Cheval

A Toulouse plages, les toulousaines et les toulousains se retrouvent 
sur les bords de la Garonne .
La Praire des Filtres se transforme en plage.
Des activités vous attendent.

Toulouse plages

Où et quand

114

Animation

Villes pour Tous   Juillet

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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AUSSONNE
MEETT
Concorde Avenue

Du vendredi 30 août au dimanche 1er septembre 2024

Prenez la ligne de Tram T1
Vous descendez à la station MEETT

Prenez la ligne de bus 39
Vous descendez à l’arrêt MEETT

Pour la 2ème fois, Rose Festival propose des concerts en chansigne.
Le chansigne sont des chants en Langue des Signes Française (LSF).

Suite page 117

Rose Festival

Où et quand

116

Spectacle

À savoir
Pour tout le monde
Vous pouvez demander un gilet vibrant.
Pour avoir plus d’informations et connaitre les prix,
allez sur le site internet :www.rosefestival.fr

Villes pour Tous   Septembre



AUSSONNE
MEETT
Concorde Avenue

Du vendredi 30 août au dimanche 1er septembre 2024

Le festival Rose Toulouse est imaginé par des groupes de chanteurs 
comme Bigflo et Oli.
Ce festival de musique est accessible avec Villes pour Tous !

Pendant 3 jours, il y aura 30 concerts...
Les artistes présents seront :

 ● Angèle,
 ● Gazo,
 ● M,…

Rose Festival

Où et quand

117

Spectacle

Villes pour Tous   Septembre



SAINT-JEAN
Espace René Cassin

Le samedi 7 septembre 2024 de 9h00                à 12h30

Une matinée est organisée pour présenter des associations.
Pendant cette matinée, des stands seront là 
pour faire découvrir les associations.

Forum des associations

Où et quand

118

Animation

Villes pour Tous   Septembre

À savoir

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Pour avoir plus d’informations,
allez sur le site internet : www.mairie-saintjean.fr
téléphonez à ce numéro : 05 32 09 67 00
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BLAGNAC
Parc des Ramiers
22 rue Félix Debax

Le dimanche 8 septembre 2024 de 11h00                à 18h00

Découvrez les activités sportives et culturelles à Blagnac.
Des associations handisport seront présentes.
Vous pourrez faire des activités.

Forum des associations

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Septembre

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
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CUGNAUX
Plaine des sports
22 ter rue du Stade

Le dimanche 8 septembre 2024

Découvrez les activités sportives et culturelles à Blagnac.
Des associations handisport seront présentes.
Vous pourrez faire des activités.

Forum des associations

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Septembre

Pour tout le monde
L’entrée est gratuite

À savoir



CUGNAUX
Quartier Vivier-Maçon

Le vendredi 13 septembre 2024 de 16h30               à 23h00

Venez partager un moment agréable sur le thème de la fête foraine.
Cette fête foraine a été construite par des associations 
et les habitants du quartier .
Au programme, il y aura :

 ● des animations,
 ● des stands de jeux adaptés,
 ● des repas,
 ● un spectacle,
 ● un feu d’artifice…

Vivier en fête

Où et quand
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Animation
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Pour tout le monde
L’entrée est gratuite

À savoir
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SAINT-JEAN
Avenue Lapeyriere

Le vendredi 13 septembre de 18h00               à 23h00

La ville Saint-Jean organise un concert au bord du lac .
Vous pouvez boire et manger si vous le souhaitez.

Concert du lac

Où et quand

122

Spectacle

À savoir
Pour tout le monde
Vous pouvez demander un gilet vibrant.
Pour avoir plus d’informations,
allez sur le site internet : www.mairie-saintjean.fr
téléphonez à ce numéro : 05 32 09 67 00

Villes pour Tous   Septembre
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TOULOUSE
Allées Jules Guesde

Les théâtres : 
 ● Grand Rond
 ● Sorano
 ● des Mazades
 ● Jules Julien

Du vendredi 13 septembre au dimanche 15 septembre 2024 

Pendant 2 jours, apprenez la Langue des signes française.
Le festival Sign’ô revient à Toulouse avec des programmes 
de Villes pour Tous .

Festival Sign’ô

Où et quand
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Animation

Villes pour Tous   Septembre

Pour tout le monde
Vous devez réserver
Pour connaitre le prix de l’entrée,
allez sur le site internet : www.festival-signo.com

À savoir

Centre culturel La Brique 
Rouge Salle Le Bijou



TOULOUSE
Office de Tourisme de Toulouse
Donjon du capitole

Le samedi 14 septembre 2024 de 14h30               à 16h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Capitole

                        

Un guide et un interprète vous font découvrir 
les coins secrets de Toulouse .
Cette visite est proposée en Langue des signes française.
Cette visite est proposée pour les personnes malentendantes et sourdes.

Toulouse insolite, visite 
en Langue des signes française

Où et quand
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Visite
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À savoir

Pour tout le monde
La ville de Toulouse peut vous prêter un fauteuil roulant et un kit auditif .

Pour réserver et connaître les prix de cette visite, 
allez sur le site internet : www.toulouse-tourisme.com
Téléphonez à ce numéro : 05 17 42 31 31

Villes pour Tous   Septembre



125

TOULOUSE
Hall 8
8 allée Fernand Jourdant

Le mezrcredi 18 septembre 2024 de 14h00               à 18h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Palais de justice

Prenez la ligne du tram T1
Vous descendez à l’arrêt Croix de Pierre

Prenez les lignes de bus L4 ou L5 ou L34 ou L44 ou L66
Descendez à l’arrêt Stadium Est.

Suite page 126

A la découverte des richesses 
des cités éducatives de Toulouse

Où et quand
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Discussion

À savoir

L’entrée est gratuite
Pour tout le monde                              

Villes pour Tous   Septembre
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126

TOULOUSE
Hall 8
8 allée Fernand Jourdant

Le mercredi 18 septembre 2024 de 14h00               à 18h00

Venez découvrir les activités proposées après l’école.
Il y aura un village pour rencontrer des personnes de l’animation.
Il y aura des films et des discussions.
Les films seront sous-titrés.
Les discussions seront traduites en Langue des signes française .

Josef Schovanec sera présent.
Josef Schovanec est un écrivain. 
Il défend les droits des personnes autistes.

A la découverte des richesses 
des cités éducatives de Toulouse

Où et quand

126

Discussion

À savoir

L’entrée est gratuite
Pour tout le monde                              

Villes pour Tous   Septembre
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PIN-BALMA
Terrain des sports
Route des sports
Salle des fêtes
Place de la Mairie

Le samedi 21 septembre 2024 de 9h30               à 23h00

Venez faire de la marche ou de la course à pied pour soutenir 
la recherche sur la polyarthrite rhumatoïde.
La polyarthrite rhumatoïde est une maladie des articulations.
Cette maladie peut par exemple empêcher de faire des mouvements .

A midi, venez écouter Omar Hasan et partager un moment ensemble. 

A 20h30, revenez écouter un concert.

Polyar’trottons

Où et quand
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Sport

À savoir

Le sport et le concert sont gratuits
Pour tout le monde

Cinéma
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TOULOUSE
35 rue Lancefoc

Le lundi 23 septembre 2024 de 14h00               à 16h00

La Langue des signes française peut être apprise par tout le monde .
Vous pourrez communiquer avec des personnes sourdes.
Vous pouvez apprendre une nouvelle langue.

Découvrir la Langue 
des signes française

Où et quand
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Animation
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Pour tout le monde
L’entrée est gratuite
Vous devez réserver
Pour avoir plus d’informations,
envoyez un e-mail à cette adresse : mp.vls@gmail.com
téléphonez à ce numéro : 05 61 23 36 47

À savoir
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TOULOUSE
Place des Pradettes

Le jeudi 26 septembre 2024 de 9h30               à 12h00

Vous cherchez un emploi ?
Venez au forum des Pradettes.

Rencontrez des personnes qui peuvent vous proposer un travail.

Vous pourrez parler de votre parcours et dire ce que vous savez faire.

Forum de l’emploi des Pradettes

Où et quand

129

Travail

Où et quand

129

Travail

À savoir

Pour tout le monde

Villes pour Tous   Septembre
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TOULOUSE
Cité de l’Espace
Avenue Jean Gonord

Le vendredi 27 septembre 2024 de 18h00                à minuit

Prenez la ligne de bus 37
Vous descendez à l’arrêt Cité de l’Espace

Les visiteurs pourront rencontrer des chercheurs .
Vous pourrez discuter avec ces chercheurs.

Cette année, l’animation s’appelle : Hors-piste.
Vous pourrez découvrir les sciences avec des animations spéciales.

Nuit européenne des Chercheurs

Où et quand
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Animation
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Pour tout le monde
L’entrée est gratuite

À savoir



Du samedi 28 septembre au dimanche 29 septembre 2024 

Départ le samedi 28 septembre à 8h00

Retour le dimanche 29 septembre à 20h00

Partagez un week-end de randonnée.
Venez vous promener près de Puivert.
Venez écouter le brame du cerf à la tombée de la nuit.

Week-end solidaire à l’écoute 
du brame du cerf

Où et quand

131

Visite

À savoir

Pour tout le monde                              
Vous voulez avoir des informations sur cette randonnée :

 ● téléphonez au numéro : 05 62 24 18 18
 ● envoyez un e-mail à cette adresse : www.contact@umen.fr
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Villes pour Tous   Toute l’année
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TOULOUSE
Parc de la Faourette
53 rue de la Faourette

Aux mois de Mai, Juin, Juillet 2024 de 14h00                à 22h00

Prenez la ligne de métro A
Vous descendez à la station Bagatelle

Participez à des ateliers :
 ● de créations,
 ● d’écriture,
 ● pour l’inclusion...

Mon Mot à Dire

Où et quand

133

Animation

L’entrée est gratuite
Pour avoir plus d’informations, 
allez sur le site internet : www.collectiforal.com

À savoir
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COLOMIERS
Cinéma Véo 
Grand Central
10 allée Rouergue

Tous les 2èmes samedis du mois de 14h30               à 16h00

Sauf pendant les vacances scolaires

Vous êtes en situation de handicap :
 ● mental,
 ● psychique,
 ● polyhandicap...

Un cinéma accessible à toutes les personnes en situation de handicap.

Venez profiter d’un accueil agréable pour passer un bon moment.

Ciné Relax

Où et quand

134

Cinéma
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À savoir
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TOULOUSE
Rue Maria Monbiola

Toutes les 6 ou 8 semaines de 18h30                à 20h00

Prenez la ligne de métro B
Vous descendez à la station Empalot

Découvrez des appartements où vivent des personnes sourdes 
et des personnes non sourdes .
Les habitants partagent lieux :

 ● salle commune,
 ● terrasse,
 ● buanderie,…

Les habitants prennent des décisions et gèrent ensemble ces lieux.
Pour pouvoir communiquer entre elles, les personnes entendantes 
vont apprendre la Langue des signes française . 

Habitat participatif bilingue

Où et quand
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TOULOUSE

Les matchs sportifs sont disponibles en audiodescription .
Achetez la place du match de votre choix.
Télécharger l’application Twavox®

Au stade, ouvrez l’application.
Connectez-vous au réseau « Twavox 5Ghz ».
Choisissez « audiodescription » ou « renforcement sonore ».
Vous pourrez entendre les commentaires du match.

Pour avoir plus d’informations, allez sur le site internet :
www.metropole.toulouse.fr 

Suite page 137

Audiodescription des matchs sportifs

Où et quand

136

Sport

Villes pour Tous   Toute l’année

À savoir
Le dispositif audiodescription est gratuit .
L’audiodescription permet aux aveugles et aux malvoyants
d’entendre la description d’un match.



Pour avoir plus d’informations pour vos équipes préférées,
allez sur les sites internet des clubs de sport :

Toulouse Football Club
Site internet : www.toulousefc.com

Stade Toulousain
Site internet : www.stadetoulousain.fr

Toulouse Olympique XIII
Site internet : www.to13.com

Blagnac Rugby
Site internet : www.blagnac-rugby.fr

Fénix Toulouse Handball
Site internet : www.fenix-toulouse.fr

Toulouse Métropole Basket
Site internet : www.tmb-basket.com

Audiodescription des matchs sportifs
chez vous

Où et quand

137

Sport
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Ils font   Villes pour Tous   
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Ce programme est écrit en FALC .

FALC veut dire Facile A Lire et à Comprendre .

Le FALC est une méthode européenne qui permet
de rendre les informations accessibles :

 ● aux personnes déficientes intellectuelles,

 ● aux personnes dont le français n’est pas la langue d’origine,

 ● aux personnes malvoyantes...

et finalement pour beaucoup de monde.

Le FALC va vous aider à mieux comprendre ce programme .

Ce document est rédigé et validé par l’atelier FALC à l’ESAT Òsea  

de l’Apei Périgueux.

Le numéro de téléphone de l’ESAT Òsea : 05 53 54 46 49 

L’adresse e-mail de l’ESAT Òsea : esat@apei-perigueux.fr

L’atelier FALC a obtenu la Marque qualité FALC de l’UNAPEI.

Apei  Périgueux
V i v o n s  e n s e m b l e  n o s  d i f f é r e n c e s





 Ensemble,
ils vivent

la musique !

Yanis est 
malentendant. 
Avec l’application 
d'audiodescription 
dédiée, il peut isoler 
la musique du bruit 
pour plus de confort.

Léa vit le meilleur 
concert de sa vie : 

elle a enfilé un gilet 
vibrant pour tester et 

l’expérience est 
incroyable !

Maxime est sourd. 
Il peut profiter du 

concert grâce aux 
gilets vibrants qui 

amplifient les 
vibrations.
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Vous souhaitez obtenir  
le label Villes pour Tous, 

contactez-nous à :  
domaine.handicap.accessibilite@mairie-toulouse.fr

Retrouvez toute l’actualité  


