
Le mois des tout-petits

0-5 ans

+ d’infos : centresculturels.toulouse.fr
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les Centres culturels de Toulouse 
proposent un temps fort à 
l’attention des tout-petits.  

Une programmation pluridisciplinaire en direction des familles,  
des centres de loisirs maternelles, des crèches, autour de spectacles, 
d’expositions, de lectures. Un temps pour regarder, ressentir,  
mais aussi pour partager des ateliers à vivre en famille.

LES SPECTACLES LES SPECTACLES 

Piccolissimo  Cie En filigrane......................................................................4 
Dès 6 mois
Samedi 2 avril LALANDE

L’Envers du décor Exposition de Stéphane Sénégas......................5
Du 4 au 29 avril MAZADES

Le Jardin Matisse Cie La Locomotive....................................................6
Dès 3 ans 
Vendredi 8 avril SAINT-CYPRIEN

Une création sonore et musicale pour les tout-petits  
Cie Minuscule..................................................................................................7
Dès 1 an 
Vendredi 8 avril LALANDE

Un Charivari Cie Parfois l’oiseau..............................................................8 
Dès 5 ans  
Mercredi 13 avril JOB & mercredi 20 avril MAZADES

Le K Outchou Cie Myriam Naisy / L’hélice............................................9
Dès 3 ans 
Mercredi 13 avril BONNEFOY
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T’es Miro ou quoi ? Cie À pas de Louve.................................................10
Dès 3 ans 
Samedi 16 avril RENAN

N’importe rien Cie Bachibouzouk............................................................11
Dès 1 an  
Jeudi 21 avril JOB

Écoute, ça pousse ! Laetitia Bloud.........................................................12
De 18 mois à 5 ans 
Samedi 23 avril MAZADES

La Barboteuse Cie L’Envers du Monde..................................................13	
Dès 6 mois 
Mar. 26 avril & mercredi 27 avril BRIQUE ROUGE

Anatole-Là ! Cie Les Soleils Piétons........................................................14	
Dès 1 an 
Mercredi 27 avril BRIQUE ROUGE

En corps ! Cie l’Ailleurs des possibles......................................................15
Dès 9 mois 
Mercredi 27 avril BRIQUE ROUGE
			 
Les contes en balade #2 Cie Ô Toit Rouge..........................................16
Dès 4 ans 
Samedi 30 avril RANGUEIL

LES ATELIERSLES ATELIERS............................................................................................17, 18, 19
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Marionnettes & danse
SAMEDI 2 AVRIL À 9H45 
Cie En filigrane

Piccoli, petit oiseau de rien du tout, rafistole  
son nid… de bric, de broc… sous l’œil bienveillant 
de ces humains un peu étranges, parfois drôles, 
parfois magiciens… tendres, c’est certain.  
La narration laisse place à un parcours sensoriel, 
des expériences émotionnelles, les images et  
les sons priment sur la parole… le ressentir prévaut 
sur le comprendre… 

Marionnettes Marie-Aude Pierrat  
Danse Emilie Pugnale & Alexandra Karsenty
Musique Mathieu Jardat 
Chant lyrique Julie Goron

En lien avec le spectacle : ateliers (voir p17)
Le coin lecture et détente : un espace sera dédié  
aux ouvrages jeunesse pour profiter d’un temps calme 
entre le spectacle et les ateliers.
Séance crèche & scolaire vendredi 1er avril - 9h45

Tarif :Tarif : 3€ 3€

Dès 6 mois
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Exposition : dessin et BD
DU LUNDI 4 AU VENDREDI 29 AVRIL
VERNISSAGE JEUDI 7 AVRIL À 18H30 
Stéphane Sénégas

Au-delà de la présentation du roman graphique 
jeunesse Anuki, Stéphane Sénégas, auteur 
illustrateur, n’a de cesse de dépeindre la vie  
« à travers des yeux d’enfants ». Cette exposition 
aborde l’histoire de la création d’un album BD, 
dans ses aspects artistiques et techniques,  
tout en nous faisant partager l’univers de l’artiste. 
Humour, tendresse et sensibilité sont au  
rendez-vous dans une atmosphère créative, 
propice au rêve et au voyage.

Entrée libreEntrée libre

Dès 3 ans
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Danse
VENDREDI 8 AVRIL À 9H30 & 10H30 
Cie La Locomotive

Le Jardin Matisse est un duo chorégraphique 
qui s'inspire de l'univers pictural et de certains 
éléments de la vie du peintre Henri Matisse. 
La nature, les formes, les couleurs, s'envolent 
vers un esprit de simplification et de stylisation 
provoquant l'alchimie entre la danse et la matière.

Séances scolaires

Tarif :Tarif : 3€ 3€

Dès 3 ans
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Dès 1 an

POUR LES TOUT-PETITS 
Sortie de résidence - musique
VENDREDI 8 AVRIL À 17H 
Cie Minuscule

Créée en 2019, la Compagnie Minuscule axe 
ses créations autour de la narration et  
de la musique (compositions originales),  
et en particulier autour de la voix sous 
toutes ses formes.
L'artiste Lily Westphal projette un spectacle 
spécifiquement dédié au tout-jeune public  
(1-5 ans) : une petite bulle sonore et 
poétique, une histoire mise en scène  
où le tout-petit pourra laisser aller  
son imaginaire et rêver en musique.

Entrée libre  Entrée libre  
dans la limite des places disponiblesdans la limite des places disponibles
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Théâtre d’ombres 
MERCREDI 13 AVRIL À 15H (JOB) 
MERCREDI 20 AVRIL À 16H30 (MAZADES) 
Cie Parfois l’oiseau

Chari et Véri, parachutés dans un monde inconnu, 
le théâtre, rencontrent ses habitants. Munis 
d'une théière et d'un lambeau, expérience après 
expérience, ils redécouvrent la forêt merveilleuse 
qui est la leur, pour pouvoir enfin s'y endormir.
Un Charivari est le récit d'une quête, celle  
d'un monde précieux, oublié, à retrouver.

De & avec Chloé Duong & Emilie Canniaux 
Écriture Anne-Christine Tinel
Scénographie Léa Zanotti

Séances scolaires mardi 12 avril - 14h30 (JOB) et  
mercredi 20 avril - 10h (Mazades)
Spectacle suivi d'un bord de scène pour rencontrer  
la compagnie et d’un petit goûter offert.

Tarif :Tarif : 3€ 3€

Dès 5 ans
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Danse
MERCREDI 13 AVRIL À 15H 
Cie Myriam Naisy / L’hélice

Outchou est le personnage principal de ce conte  
écologique. Son papa Latex et sa maman 
Elastomère disent qu’il est un sacré numéro !  
Il est coloré, imperméable et flexible. 
Effectivement, Outchou est un cas !

Durée 30 min. 
Chorégraphie & scénographie Myriam Naisy 
Danseurs Nicolas Maye, Audrey Hector

En lien avec le spectacle : atelier parents/enfants  
(voir p17)

Tarif :Tarif : 3€ 3€

Dès 3 ans
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Théâtre et vidéo
SAMEDI 16 AVRIL À 11H 
Cie À pas de Louve

Deux techniciennes sont chargées de 
l’accrochage de tableaux dans une galerie 
d’art. Elles sont plutôt du genre à se prendre  
les pieds dans le tapis, l’installation promet d’être 
rocambolesque, burlesque. Quand enfin  
elles ont fixé les tableaux, nos deux protagonistes 
vont découvrir, malgré elles, que les œuvres  
de Kandinsky, Mondrian, Delaunay et Miro  
vont réveiller leur part d’enfance et d’imaginaire.

Durée 45 min.

Tarif :Tarif : 3€ 3€
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Installation visuelle
JEUDI 21 AVRIL À 9H30 & 10H45
Cie Bachibouzouk

Il y a les histoires que l’on écoute, il y a les histoires 
que l’on se raconte ! Qui n’ont ni queue ni tête  
qui surgissent de nulle part et mettent en ébullition 
notre imaginaire ! Il suffit d’ouvrir les yeux, tendre 
une oreille... Dans ce spectacle sensoriel sous 
forme de tableaux visuels et sonores, petits et 
grands sont invités à voyager dans le monde  
des émotions et de l’art.

Bruiteur, régisseur David Cabiac
Manipulation, construction François Duporge
Mise en scène Sophie Briffaut

Tarif :Tarif : 3€ 3€
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Conte en chansons
SAMEDI 23 AVRIL À 10H 
Laetitia Bloud

Dans son jardin coloré, entourée de papillons, 
chenilles, oiseau et libellules, de petits pots  
de terre, de graines et d’une trousse à outils  
de jardinier, la conteuse Laetitia Bloud, conte et 
chante le cycle des saisons, le retour du printemps 
et la renaissance des couleurs, le réveil de  
la nature et des petites bêtes de son jardin.

Séances scolaires vendredi 22 avril 9h30 & 10h30
En lien avec le spectacle : 2 ateliers animés  
par l’artiste à 14h30 & 16h30 (voir p18)

Tarif :Tarif : 3€ 3€

M
A

ZA
D

ES

Dès 18 mois
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JOURNÉES L’ART EN ÉVEIL 
Clown et bulle de savons 
MARDI 26 AVRIL À 17H30
MERCREDI 27 AVRIL À 10H30 
Cie L’Envers du Monde

Comment aborder la propreté lorsqu’on est clown 
et qu’on entre dans une salle de bain ?
La Barboteuse doit prendre confiance en elle,  
pour oser plonger dans l’eau de sa baignoire  
afin de se laver. La salle de bain se transphorme, 
entre air, eau, mousse et bulles de savon,  
la toilette devient alors une aventure aquatique  
et imaginaire, qui embarque le public sous  
un tourbillon de bulles.

Clown barboteuse Julie Martin 
Mise en scène, écriture Laetitia Sioen

En lien avec le spectacle : ateliers bulles proposés  
par l'artiste le mercredi à 16h15 (voir p19)
Espaces « les petits créatifs » et « mes premières  
lectures » : en continu le mardi 26 avril de 15h à 19h  
et le mercredi 27 avril de 8h30 à 19h.  
Proposé par la Médiathèque Empalot et  
le Centre social d’Empalot.

Tarif :Tarif : 3€ 3€

Dès 6 mois
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JOURNÉES L’ART EN ÉVEIL 
Cartoon marionnettique
MERCREDI 27 AVRIL À 9H & 15H30 
Cie Les Soleils Piétons

Un peu, beaucoup, passionnément, Anatole aime 
les canards en plastique. Il les aime tellement  
qu'il est prêt à tout pour en obtenir un !  
Tout et même pire… Joyeux mélange entre clown 
et cartoon marionnettique, Là ! interroge avec 
tendresse nos désirs et les stratégies absurdes  
et sublimes pour les atteindre. 

De & avec Sophie Laporte 
Direction d'acteur Rosa Paris 

Découvrez les ateliers proposés sur la journée (voir p 19).

Tarif :Tarif : 3€ 3€
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JOURNÉES L’ART EN ÉVEIL 
Danse, théâtre d’objet
MERCREDI 27 AVRIL À 17H30 
Cie L’Ailleurs des possibles

Spectacle fantaisiste, ludique et sensible  
qui questionne le droit à la bizarrerie et  
au bonheur. De sa genèse familiale décapante  
à sa vie d’adulte farfelue, Sacha, nous fait 
voyager, au détour de la poésie des ombres  
de son enfance et de son imaginaire.  
Cette ode à la singularité se joue en mots,  
en objet et en corps, pour être heureux 
simplement comme on est/naît !

De & par Alexandra Karsenty

En lien avec le spectacle : ateliers danse tes émotions 
proposés par l'artiste (voir p. 19)
Espaces « les petits créatifs » et « mes premières 
lectures » : en continu de 8h30 à 19h.  
Proposé par la Médiathèque Empalot et 
le Centre social d’Empalot.

Tarif :Tarif : 3€ 3€
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Théâtre & marionnettes
SAMEDI 30 AVRIL À 14H 
Cie Ô Toit Rouge

Sensibilisons les enfants au respect  
de la nature et de ses petits habitants.  
Partons musarder le long des sentiers  
à la rencontre du général scarabée, de la terrible 
chenille et de plein d'autres petites bêtes ! 
Imagination et connaissances se croisent  
pour une approche ludique d'un milieu méconnu. 
Voici un bon moyen de se rappeler que les petits 
ont aussi leur place dans le monde des grands.

Mise en scène Patricia Rohfritsch

Entrée libre Entrée libre dans la limite des places disponiblesdans la limite des places disponibles
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Sur inscription auprès de chaque Centre culturel

RENAN
SAMEDI 2 AVRIL DE 9H30 À 10H15
ATELIER ÉVEIL DANSE
Parent - enfant
De 0 à 3 ans
Un parent, un enfant, et le tour 
est dansé ! Atelier autour de 
l'improvisation, réveil corporel et  
de jeux musicaux. Une initiation  
qui éveille les petits et leurs proches 
autour d'une relation entre 
 la musique et la danse, pour créer 
ensemble une chorégraphie en duo.
Enfant de 0 à 3 ans accompagné  
d'un proche.  
Initiation découverte gratuite  

LALANDE 
SAMEDI 2 AVRIL À 11H 
ATELIERS PARENTS / ENFANTS
De 6 mois à 4 ans
Après le spectacle Piccolissimo  
(voir p4) :
« Musica Marionnettic »  
(6 mois- 6 ans) : Découverte de  
la contrebasse, des vibrations et  
des percussions accompagné  
d'un petit garçon marionnette.
« Cantà » (6 mois - 4 ans) :  
Initiation au chant lyrique.

« Electro Téatro » (20 mois - 6 ans) : 
Expériences autour d’installations 
d’objets sonores insolites à découvrir, 
à toucher, à écouter…  
avec un musicien électro.
Durée de chaque atelier 30 min. 
Gratuit 

BONNEFOY (SALLE DE DANSE)
SAMEDI 9 AVRIL DE 15H30 À 16H30
ATELIER DANSE
Parent - enfant
Dès 4 ans
En lien avec le spectacle  
Le K Outchou (voir p9),   
les parents pourront accompagner 
leurs enfants dans la découverte de 
leur corps, l’écoute de soi, des autres 
et l’appropriation de l’espace.
Avec Myriam Naisy  
de la Cie Myriam Naisy / L’hélice
Tarif : 10€/binôme
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Sur inscription auprès de chaque Centre culturel

MAZADES
SAMEDI 23 AVRIL À 11H
ATELIER ARTS PLASTIQUES 
ESTAMPES ET PETITS POISSONS
Parent - enfant
Dès 3 ans
S’essayer à l’aquarelle et  
aux estampes japonaises avec  
votre enfant, ensemble partagez 
l’espace de la feuille de papier 
et partez à la pêche aux petits 
poissons colorés…
Avec Hocine Allalou, professeur  
de dessin et d’arts plastiques
Durée 1h 
Gratuit

MAZADES 
SAMEDI 23 AVRIL 
ATELIERS DANSE & RÉCITS
De 18 mois à 5 ans
9h à 10h : Atelier éveil danse 	
Un parent, un enfant, et le tour  
est dansé ! Atelier autour  
de l'improvisation, réveil corporel  
et de jeux musicaux. 
14h30 : Adultes  
« Racontines ou comment  
raconter des histoires à doigts »
16h30 :  Parents-enfants  
« Comment se raconter  
des histoires »
Après-midi air de jeu libre  
parents-enfants avec la ludothèque 
1,2,3 Soleil.
Gratuit
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BRIQUE ROUGE 
MARDI 26 AVRIL À 15H
ATELIERS DANSE TES ÉMOTIONS 
ET ÉVEIL MUSICAL	 	
Dès 9 mois
Danse tes émotions 
Atelier où l’on fait danser  
ses émotions. Qui révèle la magie  
du corps expressif et rythmique en 
relation avec différentes musiques. 
Par Alexandra Karsenty 

Dès 6 mois
Éveil musical
Appréhension de la musique,  
par une approche colorées et 
joviale. Les tout-petits découvriront 
de nombreux instruments. L’atelier 
s’adapte au fil de la séance  
pour être au plus près des envies  
des enfants présents, créant ainsi  
un véritable moment de partage. 
Par Virginie Peyras
Gratuit

BRIQUE ROUGE 
MERCREDI 27 AVRIL 
ATELIERS DANSE TES ÉMOTIONS, 
ÉVEIL MUSICAL, LES BULLES  
DE SAVON
Dès 9 mois
9h45 : Danse tes émotions 

Dès 6 mois
9h45 & 16h15 : Éveil musical 
16h15 : Les bulles de savon
Des petites, des grosses,  
des bulles par milliers.  
Venez découvrir un univers  
tout en bulles avec votre enfant.
Par Julie Martin
Gratuit
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Centre culturel Bonnefoy
4, rue du faubourg-Bonnefoy - 05 67 73 83 60

Mail : billetterie.bonnefoy@culture.toulouse.fr

 ligne A : Marengo SNCF

 L9, L39 - Arrêt Arago

Centre culturel Espace Job 
105 route de Blagnac - 05 31 22 98 72

Mail : billetterie.job@culture.toulouse.fr

 L1, 70 - Arrêt Soleil d’Or

Centre culturel de quartier La Brique Rouge
9, rue Maria Mombiola - 05 36 25 20 63

Mail : billetterie.briquerouge@culture.toulouse.fr

 ligne B : Empalot

Centre culturel de quartier Lalande
239, avenue de Fronton - 05 36 25 28 23

Mail : billetterie.lalande@culture.toulouse.fr

 ligne B : la Vache -  29, 60, 69

Centre Culturel - Théâtre des Mazades 
10, avenue des Mazades - 05 31 22 98 00

Mail : billetterie.mazades@culture.toulouse.fr

 ligne B : Minimes Claude-Nougaro

Maison de quartier Rangueil
19, rue Claude-Forbin - 05 61 22 24 34

Mail : billetterie.rangueil@culture.toulouse.fr

 ligne B : Rangueil -  23, 80

Centre culturel de quartier Renan 
5, chemin d’Audibert - 05 34 24 58 06

Mail : billetterie.chamois@culture.toulouse.fr

 ligne B : Trois Cocus

Centre culturel Saint-Cyprien
56, allées Charles-de-Fitte - 05 61 22 27 77

Mail : billetterie.saintcyprien@culture.toulouse.fr

 ligne A : Saint-Cyprien-République

  13, 14, 31, 45, 66 - Arrêt Saint-Cyprien-République

RÉSERVATION  
FORTEMENT CONSEILLÉE  
centresculturels.toulouse.fr 
INSCRIPTION AUX ATELIERS 
AUPRÈS DE CHAQUE CENTRE 
Licences entrepreneur de spectacles
Lalande PLATESV-R-2020-007042  
Bonnefoy PLATESV-R-2020-007047  
Mazades PLATESV-R-2020-007049  
Saint-Cyprien PLATESV-R-2020-007052
Rangueil PLATESV-R-2020-007053   
Job PLATESV-R-2020-007054   
La Brique Rouge PLATESV-R-2020-007055
Renan PLATESV-D-2020-004478

Graphisme & Impression
Toulouse Métropole


